Regionsradet

Anvendelsen af
hospicepladseri 2011

Redeggrelse for anvendelsen af hospicerne i 2011

Denne redeggrelse omhandler anvendelsen af hospicepladserne i
2011. For sammenligningens skyld medtages data fra redeggrelserne
for 2008, 2009 og 2010, idet det bemaerkes, at der i 2008 var 48
hospicepladser, idet to af pladserne pa det dengang kommunalt
drevne Hospice Sgholm var defineret som rekreationspladser.
Hospice Sgholm aendrede den 1. januar 2009 status til et selvejende
hospice med driftsoverenskomst med Region Midtjylland.

Redeggrelsen beskriver anvendelsen af pladserne pa de fire hospicer,
som har driftsoverenskomst med Region Midtjylland:

e Hospice Sgholm - 11 pladser

¢ Anker Fjord Hospice - 12 pladser
e HospiceLimfjord — 12 pladser

¢ Hospice Djursland - 15 pladser

Redeggrelsen beskriver ogsd anvendelsen af hospicepladser i andre
regioner.

Spgrgeskema

I forbindelse med udarbejdelse af redeggrelsen har Administrationen
anmodet de fire hospicer om at besvare et spgrgeskema med
spgrgsmal til hospicernes aktivitet i 2011.

Anvendelsen af hospicepladserne i 2011
Der var i 2011 i alt 50 pladser pa de fire hospicer.
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Tab. 1. Henviste/afviste/indskrevne/belagningsprocent i 2011 for alle midtjyske
hospicer sammenholdt med tidligere ar

Ar Antal henviste | Antal afviste Antal Belagningsprocent
indskrevne

2011 1164 47 691 85,5 -90,0

2010 1145 71 694 82,5-90,4

2009 1200 121 655 82,3 -89,3

2008 1290 195 687 82,6-114,3

Det fremgar af aktivitetsopggrelserne fra hospicerne, at i alt 691 borgere i 2011 blev
indskrevet pa de i alt 50 pladser mod 694 i 2010. Antal indskrevne pr. plads pr. hospice i 2011
sammenholdt med tidligere ar fremgar af Tab. 2.

Tab. 2. Patientflow pr. plads

Hospice/antal 2011 2010 2009 2008
indskrevne

Hospice Sgholm 13,2 12,5 11,2 13,2
Anker Fjord 15,3 12,8 13,4 15,7
Hospice

HospiceLimfjord 14,3 14,8 12,8 13,3
Hospice Djursland 12,7 15,1 14,5 14,7

Set i forhold til antallet af indskrevne blev der, jf. Tab. 1, henvist i alt 1164 borgere mod 1145
borgere i 2010, 1.200 borgere i 2009 og 1290 i 2008.

Det skal bemaerkes, at samme borger kan veere henvist til flere hospicer pa samme tid,
hvorfor det reelle antal henviste vil vaere mindre end 1164.

Af de henviste blev 47 afvist i visitationen, primaert fordi det i visitationsteamet (hospicechef +
laege fra palliativt team) blev vurderet, at de pdgaeldende ikke havde palliative
problemstillinger med en sadan kompleksitet, at det fordrede indlaeggelse p& et hospice. Nogle
henvisninger er fremsendt umiddelbart fgr patientens dagd, hvorfor henvisningerne var
uaktuelle p3 visitationstidspunktet.

Der er en difference mellem antal visiterede og antal indskrevne pd 473 borgere. Det er 93
flere end i 2010.

Denne difference skyldes primaert, at en del borgere (182) dgde, inden der blev plads pa
hospice. Af disse dgde mange ganske fa dage efter, at hospice har modtaget henvisningen. 36
henviste var i en for d%rlig helbredstilstand til at kunne overflyttes til hospice, da der blev
plads.

109 henviste fik plads pa andet hospice, primaert andet hospice i Region Midtjylland. Endelig er
der nogle (33), der alligevel ikke gnsker ophold pa hospice, ndr dette bliver tilbudt.

For 52 patienters vedkommende blev der fundet en anden lgsning i form af plejebolig, hospital,
plejeorlov eller andet.

Side 2



I budgetforudsaetningerne indgar en forventning om en gennemsnitlig belaegningsprocent pa
85. Hospicerne har i 2011 haft en belaegningsprocent pa mellem 85,5 og 90,0.

Tab. 3. Belaegningsprocent pr. hospice pr. ar

Hospice/Belaegningsprocent | 2011 2010 2009 2008
Hospice Sgholm 88,7 90,4 89,3 114,3 *)
Anker Fjord Hospice 89,7 88,9 84,5 90,6
HospiceLimfjord 90,0 85,0 84,2 89,2
Hospice Djursland 85,5 82,5 82,3 82,6

*) Nar Hospice Sgholm i 2008 kunne praestere en belaegningsprocent pa 114,3 skyldes det, at institutionen dengang

havde 9 hospicepladser og to rekreationsplaser, og at institutionen ogsa havde indskrevet hospicepatienter pa de to

kommunale rekreationspladser i de perioder, hvor der ikke har veeret relevante henvisninger til disse. Den totale

belaegningsprocent for alle pladstyper p& Hospice Sgholm var i 2008 93,1.

Tab. 4. Indlaeggelsesintervaller

Ar 1-7 dage 8-14 dage | 15-21 22-28 29-56 Over 56
dage dage dage dage
2011 229 137 92 67 107 60
2010 218 149 102 66 104 55
2009 189 126 100 64 114 52
2008 184 136 128 72 123 44
Tab. 5. Gennemsnitlig indlaeggelsestid i dage pr. hospice pr. ar
Hospice/indlaeggelsestid | 2011 2010 2009 2008
Hospice Sgholm 23,4 26,9 26,6 28,8
Anker Fjord Hospice 19,9 25,1 21,7 19,7
HospiceLimfjord 22,9 21,0 24,0 21,3
Hospice Djursland 22,5 17,0 18,0 17,9

Det fremgar af Tab. 4, at de fleste patienter har kortvarigt ophold pa hospice, at nogle fa
patienter har l&engerevarende ophold, og at nogle enkelte har meget lange ophold. Herved kan
den gennemsnitlige indlaeggelsestid tegne et misvisende billede af den typiske indlaeggelsestid.
Hospicerne er derfor ogsa bedt om at beregne den mediane indleeggelsestid (den midterste
veerdi i et sorteret datasset). Den mediane indlaeggelsestid varierer sdledes mellem hospicerne,
saledes som det fremgar af Tab. 6.

Tab. 6. Median indlaeggelsestid i dage pr. hospice pr. ar

Hospice/median 2011 2010 2209 2008
indlaeggelse

Hospice Sgholm 14 16 16 20
Anker Fjord 14 15 17 18
Hospice

HospiceLimfjord 12 13 17 18
Hospice Djursland 13 09 11 12
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Hospicepatientens kgns- og aldersprofil og hoveddiagnose ved indlaeggelse 2010
sammenholdt med 2008 og 2009

Tab. 7. Kon
Maend Kvinder

2008 2009 2010 2011 2008 2009 2010 2011

308 299 334 319 379 356 360 372
Tab. 8. Alder

<40 &r 40-49 3r | 50-59 &r | 60-69 &r | 70-79 3r | 80-89 3r | >90 &r

2008 11 33 101 209 212 118 3
2009 6 30 81 198 202 130 8
2010 8 24 90 211 215 133 13
2011 9 32 84 218 211 120 17
Diagnose

Kraeft er fortsat den helt dominerende hoveddiagnose for patienter pa hospice. 651 af i alt 691

indskrevne havde en kraeftsygdom. I 2010 var der tale om 671 ud af 694 indskrevne.

Hoveddiagnosen for de gvrige indskrevne er fordelt ud over en raekke sygdomme, herunder

kredslgbssygdomme og KOL (kronisk nedsat lungefunktion).

Tab. 9. Indskrevne fordelt pa bopzlsregion 2008-2011

Nordjylland | Midtjylland | Syddanmark | Sjaelland Hovedstaden | I alt
2008 21 659 2 2 2 686
2009 18 625 9 1 2 655
2010 28 653 11 1 1 694
2011 27 659 4 0 1 691

Det fremgar af tabellen, at hospicerne ogsd i 2011 langt overvejende optager borgere fra

Region Midtjylland svarende til 95 % af alle indskrevne. Nzest efter kommer borgere fra Region
Nordjylland med en andel pd 3,9 %.
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Indskrevne fordelt p& bopalskommune pr. hospice
Med * er markeret kommuner i andre regioner.

Med ** er markeret kommuner i hospicets beliggenhedskommune eller nabokommune

Tab. 10 Hospice Soholm — (inkl. 2 kommunale rekreationspladser i 2008)

Kommune 2008 2009 2010

2011

Aarhus** 111 92 108
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Skanderborg** 11

12

Silkeborg

()]

13

Odder**

Favrskov**

Ll SN RSN () (o)

Viborg

Horsens

Samsg**

N (NN O (N

Syddjurs**

Randers

Norddjurs

Herning

= INFRINIOF, | Wk |WI((— ||

ococolorRr KLLMD

Rebild *

Abenra*

Varde*

Middelfart*

Fredericia*

Kgbenhavn*

e

Holbaek*

Hedensted*

Hjgrring*

I alt 139 123 138

145

I 2011 kom 83,5 % af patienterne fra beliggenhedskommunen eller nabokommune
det 91 %, i 2009 85,4 % og i 2008 93,5 %.

. 12010 var

Nedenfor vises en grafisk fremstilling af patienterne fordelt efter hjemkommune for 2011.
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Tab. 11. Anker Fjord Hospice

Kommune 2008 2009 2010 2011
Ringkjgbing Skjern** 58 35 56 41
Herning** 51 31 31 30
Holstebro** 28 46 29 42
Struer 11 8 9 8
Lemvig 10 14 9 14
Silkeborg 9 5 2 14
Ikast-Brande 9 13 8 24
Viborg 4 3 1 2
Randers 1 0 -
Aarhus 1 0 - 2
Skanderborg 0 2 -
Thisted* 1 0 -
Varde* 0 2 1
Tgnder* 0 1 -
Frederiksberg* 0 1 -
Billund* 2 1
Fredericia* 1
Frederikshavn* 1
Vejle* 1
Esbjerg* 2
Skive 2
Varde* 1
Kolding* 1
Lyngby-Taarbaek* 1
I alt 183 161 153 183

I 2011 kom 61,7 % af patienterne fra beliggenhedskommunen eller nabokommunen. I 2010

var det 75,8 %, i 2009 69,6 % og i 2008 74,9 %.

Nedenfor vises en grafisk fremstilling af patienterne fordelt efter hjemkommune i 2011.
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Tab. 12. HospiceLimfjord

Kommune 2008 2009 2010 2011
Viborg** 58 54 74 59
Skive** 48 50 37 44
Holstebro** 10 7 12 15
Struer** 9 6 10 11
Lemvig 2 0 3 1
Silkeborg 6 9 4 10
Herning 3 4 8 2
Favrskov 3 1 - 1
Aulum-Haderup 0 1 -
Skanderborg 0 1 - 2
Ringkjgbing-Skjern 1 2 - 1
Horsens 1 0 1 4
Ikast Brande 1 0 2
Morsg* 8 5 10 13
Alborg * 2 0 -
Vesthimmerland * 2 2 1 1
Thisted * 2 8 10 8
Rebild* 0 1 -
Abenrd* 0 1 -
Mariager Fjord* 1 0 4
Guldborgsund* 1 0 -
Gentofte* 1 0 -
Helsinggr* 0 1 -
Faborg* 0 1 -
Aarhus 1
I alt 157 154 177 172

I 2011 kom 75 % af patienterne fra beliggenhedskommunen eller nabokommunen. Det er den
samme andel som i 2010. I 2009 var det 76 % og i 2008 79,6 %.

Nedenfor vises en grafisk fremstilling af patienterne fordelt efter hjemkommune i 2011.
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Tab. 13. Hospice Djursland
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I 2011 kom 81,2 % af patienterne fra beliggenhedskommunen eller nabokommunen. I 2010
var det 75 %, i 2009 88,5 % og i 2008 86,9 %.

Nedenfor vises en grafisk fremstilling af patienterne fordelt efter hjemkommune i 2011.
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Det fremgar af tabeller og grafer ovenfor, at hospicerne er relativt lokalt forankret, idet mellem
75 % og 91 % af patienterne kommer fra den kommune, som hospice er beliggende i, eller fra
nabokommunerne til denne.

Hospiceforbrug i andre regioner
Borgere fra Region Midtjylland havde i 2011 et forbrug 1588 senged@gn i andre regioner mod
1701 sengedggn i 2010. Det svarer til ca. 5 hospicepladser ved en belaegningsprocent pa 85.

Af de 1588 sengedggn udgjorde forbruget pa Sct. Maria i Region Syddanmark 1472 dggn,
svarende til 93 %. Forbruget pd Sct. Maria udger - omregnet til hospicepladser - ca. 4,7
degnpladser. Et tilsvarende billede har tegnet sig i de senere ar og ma tilskrives de
traditionelle patientbevaegelser i Region Midtjyllands sydgstlige hjgrne.

I den fglgende tabel og graf vises hjemkommunen for borgerne med ophold pa Sct. Maria i
2011. Antallet af patienter er beregnet ud fra forbruget af sengedggn og pa grundlag af en
forventet gennemsnitlig opholdstid pa 21 dggn.

Tab. 14. Sct. Maria Hospice (Region Syddanmark)

Kommune i Region Midtjylland 2009 2010 2011
Horsens 38 34 24
Hedensted 14 18 29
Silkeborg 6 4
Randers 5 0
Skanderborg 4 8 13
Aarhus - 6
Andre MIDT-kommuner 2 7 4
Ialt 69 77 70

Nedenfor vises en grafisk fremstilling af patienterne fordelt efter hjemkommune i 2011.
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Tab. 15. De indskrevnes status ved udskrivning fra hospice

Ar Dgd | Eget Plejehjem | Hospital | Andet | I alt Udskrivningsprocentx*)
hjem

2011 | 627 49 12 0 688 9 %

2010 | 616 54 9 5 1 685 10 %

2009 | 546 83 13 10 1 653 16 %

2008 | 529 133 19 4 0 685 23 %

*) Udskrivningsprocenten omhandler den del af patienterne, der udskrives fra hospice til eget
hjem, plejehjem, hospital eller andet.

Udskrivningsprocenten varierer sdledes mellem hospicerne.

Tab. 16. Udskrivningsprocent pr. hospice pr. ar

Hospice/udskrivning | 2011 2010 2009 2008
Hospice Sgholm 7 % 9 % 8 % 12 %
Anker Fjord Hospice | 13 % 12 % 22 % 34 %
HospiceLimfjord 9 % 13 % 21 % 27 %
Hospice Djursland 6 % 8 % 13 % 16 %

Der kan konstateres nogen, men aftagende variation i udskrivningsprocenten mellem de
midtjyske hospicer.

Der kan konstateres et fald i udskrivningsprocenten fra 2008 til 2011. Administrationen fandt
pd baggrund af 2008-tallene, at der var grund til at se naermere pa disse forhold, og
Regionsradet besluttede den 2. august 2008, at der skulle udarbejdes felles
visitationsretningslinjer for hospice.

En arbejdsgruppe med repraesentanter for hospicerne og hospitalerne udarbejdede i 2009
ensartede visitationsretningslinjer for de fire hospicer, som er godkendt af Regionsradet.
Visitationsretningslinjerne praeciserer, at hospice er et regionalt, specialiseret, tvaerfagligt
tilbud til det uhelbredeligt syge og dgende menneske i dennes sidste levetid. De nye
visitationsretningslinjer trédte i kraft i januar maned 2010. Tallene for 2009-2011 indikerer, at
opmaerksomheden pa visitationen til hospice har haft en effekt, sdledes at anvendelsen af
hospice er blevet praeciseret.

X:\Koncern\SUN\SunPlanlaeg\_Faelles\Hospitalsplanlaagning\SL\Hospice generelt 2012\Notat om
anvendelsen af hospice 2011.dot
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