Sundhedsbrugerradet i Region Midtjylland

Sundhedsbrugerradet er repraesenteret af patient- og brugerorganisationer
og medvirker til at formidle kontakten mellem borgere og de politiske
organer i Region Midtjylland samt at fastholde et brugerperspektiv pa
regionens sundhedsveaesen. Sundhedsbrugerradet er blevet hgrt

i forbindelse med stgrre politiske beslutninger, senest Regional Udviklingsplan,
den nye Sundhedsplan, forlgbsprogram for depression og Budget 2013.
Radet har deltaget i brugergrupper, bl.a. i forbindelse med udviklingen af
brugertiltag pd Det nye Universitetshospital i og Det nye Hospital i Vest,
Ggdstrup. Radet fglger med i udviklingen af sundhedsomradet, og
behandlingspsykiatrien, og udtaler sig om principielle og overordnede
spgrgsmal pd omradet.

Sundhedsbrugerradet har siden etableringen i 2007 i hgj grad engageret
sig i sundhedsomradets sagsomrdder og planer samt
behandlingspsykiatrien og veeret synlige gennem udtalelser og
pressemeddelelser. Sundhedsbrugerradet har jeevnlige temadrgftelser
vedrgrende aktuelle problemstillinger og temaer pa sundhedsomradet og
behandlingspsykiatrien med deltagelse fra relevante fagpersoner. Radet
har derudover nedsat temagrupper, som indenfor bestemte temaer pa
sundhedsomradet og behandlingspsykiatrien holder sig og de gvrige
medlemmer Igbende opdateret.

Sundhedsbrugerradet har med den aktuelle viden indenfor
sundhedsomradet vaeret en relevant hgringspart i forbindelse med
udarbejdelse af stgrre politiske planer som den nye sundhedsplan, den
regionale udviklingsplan og forlgbsprogrammer for depression og
laenderyg. Repraesentanterne fra radet deltager derudover i flere
forskellige brugergrupper bl.a. p& DNV og DNU. Ved derved at inddrage
brugernes viden og erfaringer om behandlingsforlgb m.m., kan
Sundhedsbrugerrddet hgjne kvaliteten i sundhedsveesenet i Region
Midtjylland.

Sundhedsbrugerradet 2010-2013

Det nuvaerende Sundhedsbrugerréd har i 2013 seaerligt haft fokus p%, hvad
Radet har udrettet i valgperioden. Sundhedsbrugerrddet fremhaever her
synligheden af R&dets arbejde i perioden, hvor Sundhedsbrugerrddet har
gjort sig bemaerket gennem hgringssvar og udtalelser, herunder szerligt
udspillet pd hjerneskadeomradet og konsekvenserne af Omstillingsplanen.
Sundhedsbrugerrddet har en opfattelse af, at regionsrddsmedlemmerne er
positive overfor de input, som radet bidrager med i debatten om
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sundhedsvaesnet og behandlingspsykiatrien. Der er en stor grad af vidensdeling, nar
Sundhedsbrugerrddet er samlet til mgderne, og medlemmerne oplever, at den viden giver stor
veerdi for deres organisationer, herunder bidrager det positivt til de brugergrupper pa
hospitaler m.m., hvor medlemmerne deltager. Sundhedsbrugerradet har udarbejdet et overblik
over Radets arbejde i 2012.

Sundhedsbrugerrddets arbejde i 2012

Sundhedsbrugerradet har afgivet hgringssvar om fglgende: Forlgbsprogram for
leenderygsmerter, Forlgbsprogrammet for depression, Regional Udviklingsplan og Budget 2013

Sundhedsbrugerradets medlemmer har deltaget i brugergrupper vedrgrende udbygning/
nybygning af Viborg Regionshospital, Skejby og Ggdstrup.

Sundhedsbrugerradet har drgftet og rettet fokus pa felgende emner:

e Problemer vedrgrende betaling for parkering ved Regionens hospitaler. P& baggrund af
henvendelser dette er der sendt en udtalelse til Regionsradet.

o Sundhedsbrugerradet har sendt en udtalelse om rehabilitering til
Sundhedskoordinationsudvalget.

e Kommunikation og dialog pa sundhedsomradet

e Frivillige pd hospitalerne - herunder input til RMU, der er ved at udarbejde en raekke
principper for frivilligt arbejde pd hospitalerne.

¢ Regionens opsigelse af bassinlejeaftaler for fysioterapeuter.

e Dyr sygehusmedicin

e Region Midtjyllands tilbud pa det palliative omrade - smertelindring,
behandlingsmetoder og de frivilliges indsats og arbejdsomrader pa hospice.

¢ Opkvalificering af almen praksis i samtaleterapi

Sundhedbrugerradets medlemmer oplever generelt en stor interesse for Radets arbejde, nar
de deltager i Temamg@der, konferencer og brugergrupper i regionen. Sundhedsbrugerradet vil
pd de kommende mgder drgfte status for Radet i 2013 samt drgfte visioner og ideer til det
kommende Sundhedsbrugerrad.
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