
Region Midtjylland 
Regionssekretariatet 
 

 

Udvalg vedrørende kultur 1. oktober 2015 
 

 
7. oktober 2015 

/lennyf 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
Referat fra møde i det midlertidige udvalg vedrørende kultur den 1. oktober 
2015 

 
Der var afbud fra Keld Marstrand Christensen. 
  
Mødet blev hævet kl. 17.00. 
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1. Rundvisning og præsentation af Maltfabrikken (kl. 14.00-15.00) 

 
Det midlertidige udvalg vedrørende kultur blev præsenteret for projektet Ny Malt. Pro-
jektleder Kristian Krog fortalte bl.a. om projektets formål, udfordringer og tætte samar-
bejde med Fængslet i Horsens og Arsenalet i Viborg. Maltfabrikken forventes at blive et 
kraftcenter for kreative erhverv, service og kultur midt i Ebeltoft. Forventet åbning er i 
2018. Udvalget blev efterfølgende vist rundt på fabrikken og blev orienteret om bygge-
planer m.v.  
  
Keld Marstrand Christensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.  
  
  

0-9-4-14 

2. Temadrøftelse om kultur og sundhed (kl. 15.00-16.00) 

 
Det midlertidige udvalg vedrørende kultur fik oplæg fra Mette Steenberg fra Læsefor-
eningen. Læseforeningen er en social frivillig forening, som arbejder med læsende fæl-
lesskaber. Mette Steenberg har bl.a. erfaring fra psykiatrien, hvor hun på Aarhus Univer-
sitetshospital Risskov har kørt et projekt, hvor hun afprøvede fælles læsning og læse-
grupper for udvalgte patienter. Projektet havde fokus på at skabe et fællesskab gennem 
højtlæsning. Projektet var en succes og viste, at der kan være en sammenhæng mellem 
mental sundhed og kultur. Kultur skal i denne sammenhæng forstås som det at deltage 
aktivt i et fællesskab og være medskabende i en kreativ proces.  
  
Mette Steenberg orienterede om, at læsegrupper også bruges på plejecentre, og at ef-
fekten her også er positiv. Læseforeningen har bl.a. projekter sammen med Randers 
Kommune.  
  
Læseforeningen er en frivillig forening og er derfor afhængig af ekstern finansiering. En 
af udfordringer er især at få koordineret og finansieret det frivillige arbejde, således at 
erfaringer og viden kan anvendes bredt i hele regionen. Læseforeningen uddanner bl.a. 
bibliotekarer, så de kan facilitere læsegrupper på eksempelvis plejehjem, institutioner 
m.v.  
  
Efterfølgende præsenterede Lars-Ole Vestergaard, leder af Aarhus Musikskole, udvalget 
for en række projekter, hvor musikskolen har brugt musikken til bl.a. sundhedsfremme. 
Musikskolen har fokus på aktivt at inddrage børn og unge, syge og raske i forskellige 
musikprojekter, for derigennem at skabe fællesskab og fælles oplevelser.  
  
Projektet Tonedøve folk sætter dagsordenen handler bl.a. om, at musikskolens elever 
holder koncerter for beboerne på plejecentrene. Derudover har musikskolen startet et 
KOL-kor for lungesyge patienter, violinundervisning for drenge med ADHD, sangskriv-
ning for psykisk sårbare unge m.v.  
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Lars-Ole Vestergaard orienterede om musikskolens nye rolle i fremtiden herunder udfor-
dringer i forhold til finansiering af nye tiltag og ideer. Det handler også om, hvordan man 
kan indvie flere børn og unge i musikkens verden.  
  
Udvalget drøftede kulturens indvirkning på mental og somatisk sundhed, herunder muli-
ge anbefalinger til udvalgets afrapportering til regionsrådet.  
  
Keld Marstrand Christensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.  
  
  

0-9-4-14 

3. Retningslinjer vedrørende kulturtilskud 

 
Det midlertidige udvalg vedrørende kultur drøftede retningslinjer vedrørende kulturtil-
skud. Udvalget bemærkede, at det skulle præciseres, at kunstnere og andre enkeltper-
soner kan søge til projekter via partnerskaber. Retningslinjerne og kulturpolitikken skal 
godkendes i regionsrådet den 16. december 2015. 
  
Udvalget drøftede endvidere projekter, som både søger om støtte fra de regionale kul-
turudviklingsmidler og fra Fonden Aarhus 2017, herunder at kulturansøgninger skal vur-
deres på lige fod med andre ansøgninger i forhold til regionens kulturpolitik og retnings-
linjer.  
  
Keld Marstrand Christensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.  
  
  

0-9-4-14 

4. Planlægning af næste møde 

 
Det midlertidige udvalg vedrørende kultur drøftede udvalgets afrapportering til regions-
rådet. Det blev aftalt, at administrationen udarbejder et udkast til afrapportering, som 
drøftes på udvalgets sidste møde den 7. december 2015.  
  
På regionsrådets temamøde den 14. december 2015 vil udvalgsformanden fortælle om 
det midlertidige udvalgs arbejde og anbefalinger til regionsrådets videre arbejde med 
kulturområdet i Region Midtjylland.  
  
Derudover blev det aftalt, at udvalget på mødet den 7. december 2015 også drøfter sce-
nekunst.  
  
Keld Marstrand Christensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.  
  
  

0-9-4-14 
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5. Godkendelse af referat fra mødet den 5. marts 2015 

 
Det midlertidige udvalg vedrørende kultur godkendte referatet fra mødet den 5. marts 
2015. 
  
Keld Marstrand Christensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.  
  
  

0-9-4-14 

6. Gensidig orientering 

 
-  
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