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Initiativer til regulering af medicinforbrug

Beskrivelse

regionmidtjylland det

Behandling i
Midlertidigt

Udvalg

Amgros

Amgros er regionernes laegemiddelorganisation og ejes af regionerne. Amgros er

politisk ledet med en bestyrelse bestdende af medlemmer fra de respektive regionsrad.

Amgros varetager indkgb af medicin til alle de offentlige hospitaler i Danmark.
Udgangspunktet er, at sikre at de relevante laegemidler er til radighed og indkgbt til en
god pris. Konkret sker indkgb gennem udbud (efter EU-reglerne) samt ved storindkagb.

Formalet er at skabe stordriftsfordele og administrative besparelser ved at samle
indkgbet af laeagemidler ét sted.

Amgros bidrager med monitorering gennem kvartalsrapporter pd omradet.

Temaet udbud
behandles den 21.
september 2016

KRIS
(Koordineringsradet
for ibrugtagning af
sygehusmedicin)

Koordineringsrad for ibrugtagning af sygehusmedicin nedsat i 2012 af Danske
Regioner. Radet bestar af en formand udpeget af Danske Regioner, 2 medlemmer fra
hver region, 2 medlemmer fra Sundhedsstyrelsen og 1 medlem fra Danske Patienter.

Formalet med KRIS er at sikre, at patienter uanset bopael bliver tilbudt lige adgang til
den nye medicin pd samme tidspunkt

KRIS vurderer om ny medicin (primeert kraeftmedicin) bgr tages i brug som
standardbehandling i regionerne. Ansggningerne modtages fra Regionerne, de
laegevidenskabelige selskaber og de Danske Multidisciplinaere Cancergrupper.

Behandles den 21.
september 2016

RADS

(R3det for
Anvendelse af Dyr
Sygehusmedicin)

Radet for Anvendelse af Dyr Sygehusmedicin er nedsat af Danske Regioner og er
sammensat af repraesentanter fra regionerne, Sundhedsstyrelsen, Dansk Selskab for
Klinisk Farmakologi, Danske Patienter, Amgros og Danske Regioner

RADS har til opgave at sikre, at patienter tilbydes lige adgang til behandling med dyr
sygehusmedicin. Dette under hensyntagen til rationel farmakoterapi, og at der skabes
et feelles fagligt nationalt grundlag for anvendelse af dyr sygehusmedicin.

Behandles den 21.
september 2016
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Gennem fagudvalg vurderes medicin og udarbejdes falles nationale
behandlingsvejledninger pa fglgende omrader:

medicin, som udggr en vaesentlig udgiftspost for sygehusene

medicin, som er kendetegnet ved en stzerk udgiftsvaekst

ny medicin med stort udgiftspotentiale

omrader, hvor der kan opnds bedre kvalitet i anvendelsen, og hvor der
vurderes at vaere behov for at opnd fzelles regional konsensus

@konomiaftalen
2016

Med @konomiaftalen 2016 er det aftalt at nedsaette en arbejdsgruppe, som skal
kortlaegge og komme med anbefalinger vedrgrende den overordnede handtering af
medicinomradet.

Endvidere overvejes i arbejdet, hvordan grundlaget for styringen kan forbedres fx
gennem data om anvendelse, sporing og effekt af medicin. Formandskabet varetages
af Sundheds- og Aldreministeriet, og arbejdet forventes faerdiggjort januar 2016.
Status pa arbejdet er pt. ukendt.

Det Midlertidige
udvalg tager
afseet i
arbejdsgruppens
anbefalinger

indlagte patienter

Medicinrad Danske Regioner lzegger op til etablering af en ny model for vurdering af laagemidler
under navnet "Medicinrad”. Der vil herunder vaere tale om en sammenlaegning af KRIS
og RADS.

Medicinradet skal:

e sikre hurtig og ensartet ibrugtagning af nye sygehuslaagemidler pa tvaers af
sygehuse og regioner

o stille stgrre krav til dokumentationen for, at ny og eksisterende medicin i bade
primaer og sekundaer sektor er til gavn for patienterne

e sikre steerkere grundlag for Amgros’ prisforhandlinger og udbud

Initiativet, som skal godkendes af Sundheds- og Aldreministeriet, har forventet opstart

1.1.2017.

Medicin til ikke- Regionerne samarbejder om udlevering af vedlagsfri medicin til ikke-indlagte patienter.

Ordningen er baseret p&, at der for visse patientgrupper er szerlige
behandlingsmaessige hensyn, der begrunder vederlagsfri udlevering af bestemte
lzegemidler. Medicin, der er omfattet ordningen, er opfert pd en seerlig liste og
udleveres efter szerlige principper.

Formalet med listen er at tilstraebe en ensartet praksis pa landets sygehuse samt at
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Regionalt
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Det Midlertidige
Udvalg vedr. medicin

begraense udleveringen af laegemidler udover listens specifikke indhold.

Regionsradet har i perioden 1. januar 2016 til den 31. december 2017 nedsat et
Midlertidigt Udvalg vedrgrende medicin.

Udvalgets overordnede formal er at fglge udviklingen pa omrédet og komme med
anbefalinger om den overordnede handtering af medicinomradet i Region Midtjylland.
Herunder anbefalinger om forbedring af regionens styringsgrundlag f.eks. gennem
bedre data om anvendelse af medicin, sporing og effekt gennem medicin.

Region Midtjyllands
styringsmodel for
midler til nye dyre
lzegemidler

De nye dyre laegemidler pa hospitalerne finansieres fra regionens centrale
medicinpulje. En forudseetning for at hospitalerne far finansieret nye dyre laegemidler
er imidlertid, at de nationale og regionale anbefalinger efterleves (RADS, KRIS og Den
Regionale Laegemiddelkomite).

Hospitalerne afregnes for de faktiske udgifter. Dvs. at vaekst i medicinudgifterne
finansieres fra den centrale medicinkonto, mens fald i medicinudgifterne fgres tilbage
fra hospitalerne til den centrale medicinkonto. N&r der fx tages et nyt dyrt leegemiddel i
brug, far hospitalerne udgiften finansieret fra den centrale pulje. Omvendt falder
brugen af andre laegemidler i takt med, at nye dyre lsegemidler tages i brug. Dette
indregnes ogsa i den centrale medicinpulje.

Den Regionale
Leegemiddelkomité

Region Midtjylland har som de gvrige regioner nedsat en regional l&egemiddelkomité.

Den Regionale Laegemiddelkomité traeffer strategiske beslutninger pa
lzagemiddelomrddet med henblik pd at udvikle omradet og sikre ensartet og
patientsikker brug af laegemidler pd hospitaler og pa praksisomradet. Det sker ved en
afvejning af behandlingseffekter, bivirkninger og patientsikkerhed i forhold til gkonomi.
Malet er at sikre ensartet brug af leegemidler i de to sektorer med henblik pa
sammenhaangende patientforlgb.

Den Regionale Laegemiddelkomite har blandt andet fglgende opgaver:

¢ Udarbejde regionale retningslinjer

e Udarbejde den regionale rekommandationsliste og basisliste
e Monitorering af medicinforbrug - "Det vdgne gje”

e Skal understgtte udviklingen og brugen af medicindata
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e Gennemfgre indsatser pa konkrete omrader
e R&dgivning og formidling
e Samarbejde med relevante partnere pd bade nationale og regionale niveau.

Den Regionale Leegemiddelkomité har tilknyttet specialistgrupper inden for forskellige
terapeutiske omrader. Arbejdet i Den Regionale Laegemiddelkomité understgttes
Igbende ved levering af monitorering og analyser pa medicinomradet. Dette arbejde
sker med afsaet i den faglige analysegruppe.

Analysegruppen

Analysegruppen Igser opgaver for Sundhedsplanlaegning og Den Regionale
Leegemiddelkomite, herunder sparring til formanden for Den Regionale
Leegemiddelkomite.

Der gennemfgres en malrettet og handlingsorienteret monitorering af
lzegemiddelforbruget i Region Midtjylland (for primaer-, og sekundaersektor og det
tveersektorielle omrdde). Formalet med at monitorere og analysere
lzegemiddelforbruget er at give mulighed for at ivaerkseette

adfeerdsregulerende indsatser, ndr det er ngdvendigt — dvs. som fglge af hensyn til
kvalitet og/eller gkonomi. Opgaverne pd omradet Igses i teet samarbejde mellem
Hospitalsapoteket, Klinisk Farmakologisk Afdeling, praktiserende laege og
administrationen.

Der udarbejdes Igbede nyhedsbreve og kvartalsrapporter om laegemiddelforbrug

Behandles den 21.
september 2016

Lokalt
(Hospitals-
apoteket)

Hospitalsapoteket tager aktivt del i de nationale savel som regionale initiativer blandt
andet gennem opfglgning pa og udmentning af de aktuelle indsatser samt bidrag med
data, analyser og anden viden.

Udfoldes ved
besgg pa
Hospitalsapoteket




