§ 24 aftale om udvidet laenderygudredning

§ 1 Aftalens parter

Denne aftale er indgdet mellem Kiropraktorforeningen i Region Midtjylland

0og Region Midtjylland i henhold til Landsoverenskomstens § 24 af
oktober 2010.

§ 2 Aftalens formal
Overordnet formal:

e At regulere vilkarene for praktiserende kiropraktorers
udfgrelse af en udvidet leenderygundersggelse efter
henvisning fra patientens alment praktiserende lzaege.

¢ At implementere en evidensbaseret undersggelsesstandard i
praksissektoren til patienter med uspecifikke
leenderygsymptomer, som forsat er i udredningsfasen,
varetaget af praktiserende kiropraktorer.

e At klassificere og stratificere laenderygtilstande med henblik
pa en relevant tilbagemelding til patientens alment
praktiserende lzege til brug for den videre behandling. Jf.

forlgbsprogram for leenderygsmerter er det malsaetningen, at

den indledende stratificering ved brug af STarT skal ske hos
praktiserende lzege. Dette hindrer ikke, at STarT anvendes
som et led i udvidet leenderygundersggelse.

¢ At optimere samarbejdsrelationerne, henvisningerne og valg
af intervention til patienter med uspecifikke
leenderygsymptomer mellem de alment praktiserende laeger
og praktiserende kiropraktorer i Region Midtjylland.

§ 3 Aftalens patientmalgruppe

Aftalen vedrgrer patienter med uspecifikke laenderygsmerter med
eller uden bensmerter, der har en kompleksitet der fordrer en
saerlig indsats, eksempelvis at der er risiko for at blive sygemeldt
eller for forsat sygemelding, og hvor det vurderes, at en udvidet
lenderygundersggelse vil kunne bidrage til afklaring af diagnostik
og videre forlgb.

Aftalen vedrgrer patienter med let til moderat nerverodtryk, der
har en kompleksitet der fordrer en seerlig indsats, eksempelvis at
der er risiko for sygemelding eller for fortsat sygemelding, og
hvor det vurderes, at en Udvidet Laeenderygundersggelse vil kunne
bidrage til afklaring af diagnostik og videre forlgb.

Henvisning fglger tidsrammer beskrevet i
Leenderygforlgbsprogram for Region Midtjylland.
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8§ 4 Laenderygundersggelsens indhold

Kiropraktoren foretager efter henvisning fra patientens alment praktiserende laege en
fgrstegangskonsultation, der indeholder fglgende standardiserede og evidensbaserede
undersggelses- og malemetoder:

StarT Back Screening Tool eller Orebro spgrgeskema, der screener for psykosociale
faktorer

Smertescore (numerisk rating scale)

Roland Morris spgrgeskema vedr. funktionsniveau

Standardiseret, evidensbaseret anamnese og objektiv undersggelse

Information og vejledning til patienten

Anbefaling om videre forlgb

Der kan i saerlige tilfaelde ved komplekse patienter veere behov for optil to opfglgende
undersggelser for at kunne fuldfgre rygundersggelsen. Disse max to efterfglgende
konsultationer, skal udover undersggelsen indeholde information, vejledning til patienten og
herudover eventuelt gvelsesinstruktion og behandling.

8§ 5 Kommunikation og tidsfrister

Patienter, der henvises til undersggelse, skal have pabegyndt undersggelsen hos kiropraktorer

senest én uge efter henvendelse hos kiropraktoren.

Undersggelsen skal veere faerdiggjort og en undersggelsesrapport skal veere den henvisende
praktiserende leege i haende senest 2 uger fra patientens fgrste henvendelse hos
kiropraktoren.

Udformningen af henvisning og undersggelsesrapport fglger de standarder, der i feellesskab er

udarbejdet af regionens praksiskonsulenter p& henholdsvis laege- og kiropraktoromradet.

Det er en forudsaetning, at den praktiserende kiropraktor kan modtage henvisninger
elektronisk og anvender den udarbejdede MEDCOM-standard for fremsendelse af elektronisk
kommunikation til de alment praktiserende lager.

8§ 6 Krav til kiropraktorer omfattet af denne aftale
Deltagende kiropraktorer skal:

Gennemfgre undervisningsforlgb indeholdende:

o Gennemgang af metode og klinisk undersggelse

o Workshop

o @velser i epikriseskrivhing og kommunikation
Benytte ordningens undersggelsesprotokol og spgrgeskemaer
Sende obligatorisk, standardiseret undersggelsesrapport til patientens praktiserende
laege indeholdende diagnose samt forslag til behandling og/eller videre udredning
Overholde tidsfrister for undersggelse og undersggelsesrapport

Regionens praksiskonsulenter orienterer Region Midtjylland om, hvilke kiropraktorer, der
opfylder kravene for deltagelse i ordningen, og den enkelte kiropraktor anfgrer dette i
praksisdeklarationen.

Undervisningen koordineres og planlagges af regionens praksiskonsulenter. Alle udgifter i
forbindelse med uddannelsen afholdes af kiropraktoren selv.
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De deltagende kiropraktorer er forpligtiget til at foretage elektronisk indberetning til relevante
kliniske databaser.

Deltagende kiropraktorer er forpligtet til at meddele Region Midtjylland og regionens
praksiskonsulenter med oplysninger om flytning, barsel og sygdom af laengere varighed.

8 7 Monitorering

Det pahviler regionens praksiskonsulenter at vurdere, om de udfgrte laenderygudredninger og
undersggelsesrapporter lever op til den forventede standard og kvalitet, samt om angivne
tidsfrister overholdes. S8fremt en af de deltagende praktiserende kiropraktorer vurderes ikke
at leve op til forventet standard og kvalitet, skal vedkommende fra praksiskonsulenten
modtage vejledning og forslag til forbedring. S&fremt praksiskonsulenten vurderer, at
vejledningen ikke fglges, kan praksiskonsulenten indstille sagen til afggrelse i Region
Midtjyllands Samarbejdsudvalg pa kiropraktoromradet.

8§ 8 Honorering og afregning
Den udvidede rygudredning er sammensat af fglgende honorar:

Ydelse 4105: Udvidet leenderygundersggelse (svarende til en fgrstekonsultation)
Ydelse 4106: Tillaagshonorar for det tidsforbrug der medgar til de seerlige elementer, der
indgar i leenderygundersggelsen omkring udfzerdigelsen af skemaer mm.

Der kan ikke opkreeves patientandel af dette honorar.

Ydelse 4107: Udarbejdelse og fremsendelse af undersggelsesrapport
Der kan ikke opkreeves patientandel af dette honorar.

Ydelse 4108: Opfglgende undersggelseskonsultation og tilleegsydelse.
Ydelse 4109: Opfglgende undersggelseskonsultation og stor tillaegsydelse.

Honorarerne reguleres i overensstemmelse med bestemmelse i Overenskomst vedrgrende
Kiropraktik.

Ydelsen afregnes pa et saerskilt ydelsesnummer, der meddeles af Praksisadministrationen,
Neere Sundhedstilbud.

De to opfglgende undersggelseskonsultationer vil kun blive anvendt ved seerligt komplekse
patienter.

8§ 9 Opfglgning
Parterne er enige om Igbende at falge udviklingen omkring denne aftale med henblik pa at
sikre, at aftalens forudsaetninger holdes.

§ 10 Ikrafttraaden og opsigelse
Aftalen traeder i kraft 1. november 2012, og kan fra begge parters side bringes i ophgr med et
varsel pa 6 maneder til udgang af en maned.

Den Den

For Dansk Kiropraktorforening For Region Midtjylland
i Region Midtjylland
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