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Referat fra møde den 7. oktober 2013 i det rådgivende udvalg vedrørende nære 
sundhedstilbud – åben dagsorden 
 
Alle medlemmer var mødt. 
  
Mødet blev hævet kl. 11.20. 
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1-01-81-5-12 

1. Populationstilgang og Triple Aim anvendelse i Region Midtjylland og samarbej-
de med praksis og kommuner. 

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud tog orienteringen til efterret-
ning. 
 

1-01-81-5-12 

2. Godkendelse af referat fra udvalgets møde den 10. september 2013 

 
Referatet blev godkendt. 
 

1-31-72-125-12 

3. Godkendelse af Sundhedsplan 2013 (sag til forretningsudvalget) 

 
Generelt anbefaler udvalget, at planen gennemlæses for sproglige fejl, herunder brugen 
af ”også” der forekommer meget.  
  
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 
til forretningsudvalget, idet udvalget ønsker, at følgende anbefalinger indgår i den videre 
behandling af planen: 
  

• at akutplanen nævnes i forordet til sundhedsplanen, som et afgørende spor i den 
overordnede struktur for sundhedsvæsnet. 

• at de praktiserende speciallæger fremgår som samarbejdspartner i afsnittet om-
kring fælles ansvar for sundhed.  

• at det i afsnittet om retningen for kommende indsatser tilføjes, at der skal tæn-
kes i udvikling af arbejdsformer i almen praksis. 

  
Et flertal i det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler, at over-
skriften til hovedsporet ”patienten bestemmer” bevares. Poul Müller tilkendegav, at han 
ikke kan godkende sundhedsplanen som helhed, hvis overskriften ”Patienten bestem-
mer” fastholdes. Leif Lund tog forbehold overfor overskriften ”patienten bestemmer”.  
  
Udvalget drøftede desuden ”på patientens præmisser” som alternativ til ”patienten be-
stemmer”, men gjorde ikke konklusioner herom.  
  
Udvalget drøftede desuden brugen af ordet ”sundhedsprofessionelle” og om dette hen-
sigtsmæssigt kan erstattes af ”sundhedsfagligt personale”.  
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1-01-72-19-11 

4. Forbrugsovervågning medicin efter 2. kvartal 2013 (sag til forretningsudvalget) 

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 
til forretningsudvalget, idet udvalget anmoder Sundhedsstyrelsen om en status på udar-
bejdelsen af retningslinjer for ADHD.  
  
Det rådgivende udvalg tilkendegiver, at man finder det meget relevant, at den regionale 
Lægemiddelkomité arbejder videre med nedbringelse af forbruget af benzodiazepiner, 
ikke kun for patienter med et meget højt forbrug, men for alle patienter med et forbrug 
over anbefalet daglig dosis. Derudover tilkendegiver det rådgivende udvalg vedrørende 
nære sundhedstilbud, at man finder fokus på brug af bredspektret antibiotika meget re-
levant.  
 

1-30-72-144-13 

5. Redegørelse for ventetiden til psykologbehandling  

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud tog orienteringen til efterret-
ning, idet udvalget imødeser, at administrationen forelægger konsekvenserne af vurde-
ringen af kapaciteten på psykologområdet på det førstkommende udvalgsmøde. Herun-
der om der er behov for flere ydernumre.  
 

1-01-81-5-12 

6. Gensidig orientering 

 
Orientering om fastsættelse af højeste grænse for fysioterapeuter i Hedensted. 
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