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Att. Praksisplanudvalget for almen praksis

Sundhedsstyrelsens radgivning vedr. udkast til praksisplan for almen
praksis Region Midtjylland 1. del

Praksisplanudvalget i Region Midtjylland har den 26. juni fremsendt udkast til
praksisplan for almen praksis 1. del til Sundhedsstyrelsen med henblik pa rad-
givning. Ifelge sundhedslovens § 206 a, stk. 1, skal praksisplanudvalget i hver
valgperiode udarbejde en praksisplan, der udger en del af regionens sundheds-
plan, jf. § 206. Praksisplanen skal inden den endelige vedtagelse forelaegges for
Sundhedsstyrelsen, som yder radgivning vedrerende praksisplanens udform-
ning.

Sundhedsstyrelsen tager i sin radgivning udgangspunkt i sundhedsloven og de
politiske malsaetninger bag denne, Bekendtgerelse nr. 256 af 19/03/2014 om
praksisplanudvalg for almen praksis samt Vejledning og principper for udar-
bejdelse af praksisplaner for almen praksis, Sundhedsstyrelsen, 2013. Se i ov-
rigt Bekendtgerelse nr. 257 af 19/03/2014 om patientinddragelsesudvalg, Be-
kendtgarelse nr. 1569 af 16/12/2013 og Vejledning nr. 9005 af 20/12/2013 om
sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler.

Generelle bemcerkninger

Sundhedsstyrelsen har med interesse laest udkastet til praksisplan. Styrelsen
bemerker, at udkastet omfatter 1. del af praksisplanen, og at den samlede prak-
sisplan for almen praksis vil foreligge med udgangen af 1. halvar 2015.

Udkastet til 1. del har fokus pé leegedekning og Sundhedsstyrelsen finder, at
udkastet udger et godt udgangspunkt for den samlede praksisplan for regionen.

Sundhedsstyrelsen bemaerker endvidere, at 2. del af praksisplanen vil have fo-
kus pé opgavevaretagelse samt pa kvalitet og tilgeengelighed i almen praksis.

Det bemarkes, at arbejdet med 2. del af praksisplanen pabegyndes efterar 2014.

Leegedcekning og tilgeengelighed

Udkastet til praksisplanen 1. del indeholder en god beskrivelse af malsatninger
og anbefalinger vedrorende legedakning samt af den aktuelle legekapacitet-
og daekning i regionen.

Sundhedsstyrelsen finder, at de mélsatninger, der er stillet op, er gode og rele-
vante, og at de konkrete indsatser for at indfri malsetningerne er realistiske og
operationaliserbare.
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Sundhedsstyrelsen finder det i serlig grad positivt, at praksisplanen har fokus
pa legedekning af alle borgere uanset geografisk lokalisation, herunder borge-
re, som opholder sig fast eller midlertidig mere end 15 km. fra egen laege, her-
under fx borgere, der er omfattet af et midlertidigt kommunalt tilbud.

Sundhedsstyrelsen finder det endvidere positivt, at der er opmaerksomhed pa, at
der er kommuner, hvor der er behov for et sa@rligt fokus pa rekrutteringstiltag
for at sikre laegedaekning.

Sundhedsstyrelsen finder imidlertid, at praksisplanen med fordel kan tydeliggo-
re de regionale forskelle for borgere og politiske beslutningstagere fx ved at
supplere bilagets tabeller med en oversigt over forskelle mellem kommunerne.
Dette vil ogsa synliggere eventuelle serlige problemstillinger, som kan medfe-
re behov for serlige losninger udover de generelle tiltag, der anfores.

Almen praksis’ opgaver i relation til det tveersektorielle samarbejde
Sundhedsstyrelsen finder det positivt, at det fremgar af udkastet, at arbejdet
med 2. del af praksisplanen vil blive set i sammenhang med sundhedsaftalen
og herunder de opgaver, som almen praksis er forpligtede til at udfere i henhold
til sundhedsaftalen.

Der ber endvidere i praksisplanens 2. del vare fokus pd, at praksisplanen inde-
holder forslag til implementeringen af disse opgaver 1 almen praksis.

Endelig ber rammerne for almen praksis’ rddgivning, supervision og tilgenge-
lighed for og til det gvrige sundhedsvasen i forhold til konkrete patientforlob
beskrives.

Almen praksis’ opgaver og rolle i det regionale sundhedsvcesen
Sundhedsstyrelsen finder, at det er centralt, at praksisplanens 2. del ogsa be-
skriver almen praksis’ opgaver og rolle i forhold til sygehusvasenet. Ligeledes
ber planen beskrive, hvordan regionen kan understotte almen praksis i opgave-
varetagelse.

Endelig ber planen ogsé indeholde overvejelser omkring kvalitetssikring og -
udvikling af almen praksis, serlig i forhold til implementering af og opfelgning
pa de opgaver, der indgér i praksisplanen.

Sundhedsstyrelsen ser frem til at modtage den endelige 1. del af praksisplanen
til orientering, samt udkast til 2. del af praksisplanen til rddgivning.

Med venlig hilsen

AL

Jette Jul Bruun
Enhedschef
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