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Besgg af det rddgivende udvalg
vedr. naere sundhedstilbud
15. september 2015

Afdelingsledelsen
Neurologi og Fysio-
ergoterapi, HEV.
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Baggrund for neurologi-planen
B Udredning af det neurologiske omrade besluttet med
Omstillingsplanen, februar 2011
B Opgaven: effektivisere driften med samme eller bedre kvalitet
B Spareramme: 20 mio. kr. fra 2012 og frem

M Hovedspor:

W Apopleksi. Inspiration i kvalitets- og
effektiviseringsgevinster fra Aarhus Universitetshospital
bl.a. systematisk brug af trombolyse, TCI-Klinik og
geriatrisk apopleksi-team

W Qvrig (klassisk) neurologi. Fokus pa at styrke
diagnostikken, arbejdsdeling mellem afdelingerne samt
mere rationel brug af praktiserende neurologer.
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Praemisser for planen

W Rivende faglig udvikling inden for apopleksi-omradet

B Mulighed for at Igfte behandlingskvaliteten og sikre gode,
standardiserede og ensartede patientforigb i hele regionen

B Basis for gget omlaegning til ambulant/sammedagsregi
B Basis for markante nedbringelser af liggetider
B Styrket samarbejde med kommunerne

B Skaerpet arbejdsdeling mellem de tre neurologiske afdelinger
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Neurologien i RM i dag

® Neurologi i Aarhus, Viborg og Holstebro
® Neurorehabilitering i Hammel, Skive og Lemvig

® Akut behandling og rehabilitering pa
hovedfunktionsniveau af apopleksi-patienter i
Randers og Horsens

® Trombolyse-behandling i Aarhus og Holstebro



Omlagning af akut apopleksi

B Alle patienter med mistanke om akut apopleksi modtages
pa neurologisk afdeling ved RH Holstebro eller AUH fra 1.
maj 2012.

B Der etableres neurologiske dag/TCI-klinikker i Holstebro
og Aarhus. TCI-klinik i Viborg. Klinikkerne kan udrede
"lette” apopleksier og TCI'er.

B Lukning af alle akutte apopleksi-senge i Viborg, Horsens
og Randers
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Omlaagning af neurorehabilitering

H Hgjtspecialiseret funktion i Hammel
B Regionsfunktion i Skive, Lemvig og Hammel

M Dag til dag-modtagelse af patienter til specialiseret
neurorehabilitering. Daglig visitation fra den Fzelles Regionale
Visitation (FRV).

B Mindre opjustering af senge til specialiseret rehabilitering

B Hovedfunktion ved alle fem hospitalsenheder

W Etablering af udgdende apopleksiteams ved alle fem
hospitalsenheder

telemedicinsk opbakning fra AUH

B Styrket neurorehabilitering i kommunalt regi (jf.
Sundhedsstyrelsens forlgbsprogram)

B Fzerre senge til rehabilitering pa hovedfunktionsniveau




Opgaverne efter neurologiomlaagningen den
1. maj 2012 - mal

® Hurtig udredning, hurtig behandling
(trombolyse m.m.)

B Omlaagning fra stationeer til dag-behandling
- 1/3 af patienterne fra seng til stol

® Faerre senge - de gennemsnitlige liggetid
skal fx ned til 3 dage i akutte fase

® Ftablering af udgaende apopleksiteams,
herunder kompetenceudvikling

® Daglig visitation og modtagelse til
neurorehabilitering
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VEST - ca. 1553/‘forlab med mistanke om apopleksi (version: 7-05-2012)

[ Viborg og Vest-klyngerne —l
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PAS-aktivitet for Neurologisk afdeling:

Udarbejdet af Kirsten Skov Mark
Den 10.september 2015

Maj

Jun

Jul

Aug

Udskrivninger

Neurologiske senge Holstebro

263
232

233
225

273
230

262
249

Neurologiske senge Lemvig

28
25

25
22

26
20

21
15

Sengedage

Neurologiske senge Holstebro

982

923
2.352

920

Neurologiske senge Lemvig

534
463

507
378

306

Gennemsnitlig liggetid (dage)

Neurologiske senge Holstebro

3,38
10,23

Neurologiske senge Lemvig

19,50
18,90

Data trukket fra Bl-portal (rapporten HEV - Indlagt aktivitet); d. 10/9-20%

Bemaerk at der her er tale om data i forhold til patientens stamafdeling.

Ambulante besog

NEUROLOGISK AMBULATORIUM HOLSTEBRO

NEUROLOGISK DAGKLINIK / TCI HOLSTEBRO

NEUROLOGISK DAGAMBULATORIUM HOLSTEBRO

KLINISK NEUROFYSIOLOGISK AMBULATORIUM HOLS

NEUROREHABILITERING AMBULATORIUM LEMVIG

UDGAENDE APOPLEKSITEAM HOLSTEBRO

Data trukket fra Bl-portal (rapporten HEV - Ambula

nte); d. 10/9-20%

Jan

Maj

Jul

Aug

Gns. beleegningsprocent, kl. 12-13

6650351NSHO1 Neurologisk sengeafsnit Holstebro 1 - HEV

102%
134%

105%
116%

105%
92%

115%
97%

6650351NSHO2A Neurologisk sengeafsnit Holstebro 2A - HEV

120%
109%

117%
88%

93%
87%

82%
110%

6650351NSHO2B Neurologisk sengeafsnit Holstebro 2B - HEV

84%
98%

83%
67%

154%
102%

117%
101%

6650352NSLE Neurorehabilitering Senge Lemvig - HEV

88%
102%

86%
92%

81%
93%

81%
102%

Gns. beleegningsprocent, kl. 7-8

6650351NSHO1 Neurologisk sengeafsnit Holstebro 1 - HEV

106%
136%

109%
118%

110%
98%

119%
97%

6650351NSHO2A Neurologisk sengeafsnit Holstebro 2A - HEV

116%
103%

113%
84%

92%
84%

82%
111%

6650351NSHO2B Neurologisk sengeafsnit Holstebro 2B - HEV

86%
97%

80%
68%

156%
103%

118%
100%

6650352NSLE Neurorehabilitering Senge Lemvig - HEV

89%
103%

86%
93%

82%
94%

81%
102%

Data trukket fra Bl-portal (rapporten HEV - belaegnil

ng);d. 10/9-2015




Udgdende apopleksi-team

» O(pf;blgning for patienten, der udskrives efter et kort forlgb
pa apopleksiafsnit

B Sikre sammenhangende patlentforlﬁb for
apopleksipatienter, der ofte ogsa har medicinske
komplikationer

B Tryghed for patienten og pargrende
B Reducere uhensigtsmaessige genindlaeggelser
B undga at patienten forsvinder i "Bermuda-trekanten”

Almen praksis Kommune

Hospital

midt
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"Neurologiens" samarbejdsflader mﬂ]qt
pa tvaers for at sikre patientforlgb :

- Halvarlige m@der med ngglepersoner/ledere i
Vestklyngens kommuner indenfor
neurorehabilitering forankret under
Sundhedsaftalen

- Mgder med praksiskoordinator

- 1.5.12: Regionens/kommuners
opgaveoverdragelsesdokument konverteres i et
samarbejde til en samarbejdsaftale lokalt |
Vestklyngen

- Samarbejde om implementering og opfglgning

- Samarbejde om at udvikle kompetencer pa
neurorehabiliteringsomradet ved at udarbejde
Feelles Skolebaenk

- Indgar i feelles udviklingsprojekter pa tveers




Det gode patientforigb
for borgere med apopleksi

Organisation, rammer og veerdier for

Det udgdende apopleksiteam

Hospitalsenheden Vest
August 2012

Udarbejdet af

Karin Dahl Lassesen, Ledende terapeut

Ida Tolbgl, Afdelingssygeplejerske N1, Neurologisk Afdeling

Peter Seebach, Chefterapeut

Gitte Kjaer Nielsen, Ledende oversygeplejerske, Neurologisk Afdeling
Karin Geisler, Ledende overleege, Neurologisk Afdeling

Steen Husted, Ledende overlaege, Medicinsk Afdeling

Ditte Rasmussen, Konsulent, Strategi og Plan
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Sundhedsfaglige mal: t
e At der udarbejdes behandlings- og rehabilitering&;&rr
for patienter udskrevet til rehabilitering pa
hovedfunktionsniveau i Vestklyngen.

e At patientens behandlings- og rehabiliteringsplan falges
og der sker en opfalgning.

e At patient og pargrende far forudsaetninger for at
mestre et kvalitativt godt liv efter

udskrivning med de andrede betingelser, som
apopleksien medfgrer.

e At patienter modtager traening med en hyppighed
svarende til anbefalinger i

forlabsprogrammet for voksne med senhjerneskade

e At patienten genvinder tabte faerdigheder i muligt
omfang.

e At genoptreening fortsaettes i kommunen umiddelbart
efter udskrivelsen

e At al behandling og rehabilitering forgar med

il AR AmaA~am,mI I mwl E D ARl lmsaAN I AT Al o AR, A
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Maltidet for borgere med spisevanskeligheder Falleskolebaenk HEV

Du kan foretage tilmelding nederst pa siden, safremt der er udbudt hold.

4 Tipenven

Pris: 200,- DKK

Beskrivelse: Maltidet for borgere med spi keligheder - Faelles Skolebaenk HEV

Formal med dagen er:

e Fokus pa borgers/patientens spisevanskeligheder i region og kommune - hvilke
indsatser/muligheder findes?

o Faelles vidensdeling, skabe relationer pa tveers af eget regi/andre sektorer og

danne netvaerk. . .
Mere information
e At deltagerne tager ejerskab/videreudvikler praksis i eget regi

Udvidet beskrivelse

Tid: onsdag den 10. juni 2015, kl. 9.00-15.00
Sted: Bytoften, Bytoften 75, Tjerring, Herning

Program

Velkomst og kaffe
v/funktionsleder Helene Henrichsen, Struer Kommune

Hvad gor en spisesituation svaer

Facts om dysfagi

Synkeprocessen med indslag og selverfaring

Eksempler pa problemer (vaner, formidling, parerende mm.)

Frokost

Praksiserfaringer med kost
v/kostkonsulent Anne M. Nielsen, Struer Kommune

Hvordan kommer vi videre
Oplaeg ved cases fra oplaegsholderne og videre dreftelse/vidensdeling/
netveerksdannelse i enheder kommunalt/regionalt

Opsamling fra enhederne og afrunding af dagen
v/ledende terapeut Teresa Bjorholm, Neurorehabilitering Regionshospitalet Lemvig

Farvel og tak for i dag

Oplagsholdere
Line Renberg, ergoterapeut, Holstebro Kommune

Karina B. Jensen, ergoterapeut, Bytoften, Herning Kommune

Gunhild S. Hansen, ergoterapeut, Regionshospitalet Holstebro

Kirsten Eriksen, ergoterapeut, Regionshospitalet Lemvig

Agnes Broe Aagaard, kostansvarlig sygeplejerske, Regionshospitalet Lemvig
Anne M. Nielsen, kostkonsulent, Struer Kommune

Praktiske informationer

Seneste tilmelding: mandag den 1. juni

Malgruppe

Fra Hospital og kommuner:

= ergo- og fysioterapeuter, sygeplejersker, sosuassistenter, kost- og
ernzringskonsulenter

= fagpersoner med interesse for emnet
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Patienter og netvaerk er forskellige
Kommunerne er forskellige
Praktiserende laeger er forskellige
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' Antal Kontakter v Bopalsregion v  Bopelskommune - Afslutningsm&de d 14-09-2015 €35:27
Filter T 7 Filter B Filter

Kontakt start Ar - Stam Overafdeling (S. v 665035 NEUROLOGIS. . » Stam Afdeling (SHAK) v  (Multiple values)
Filter ah . Filter Filter

A-d|5qnose 4 'etfre) =4 (AII)A = - A-diagnose - (Multiple values) v _ - -

Kontakt start Ar: 2014 - Stam Overafdeling (SHAK): All - Stam Afdeling (SHAK): 6650351 NEUROLOGISHE SENGE HOLSTEBRO 2 6650258 NEUROLOGISK D&GH LI
/TCI HOLSTEBRO - A-diagnose (4 cifre): DG4S, DI61, DI63 and 2 more - A-diagnose: 13451 Artenia carotis-syndrom, DGAS2 Insufficiens af . e.. dobbeltsidige
prescerebrale artenier, DG453 Amaurosis fuga. and 20 more - -: -

[ Afsluttet til . Afsluttet til .| Afsiuttet il .. Alment pra..]  Dgd | Udlandet | Ukendtud.. |  Talt

Null Null I 5 3! 2] 8 3! N il 22
[Total 5| 3 1 8| o 3] 2] j 22

‘' Region Favrskov Kommune 1 v\ ! B
Midtiylland -~ Gensted Kommune 2 | 1 | ! 2
Herning Kommune 162 117 2 84! S! 1 371

Holstebro Kommune 1us, 741 5 64 Si | T 263

Horsens Kommune 11 : { o 1

Ikast-Brande Kommune G5 43: 31! 3] T 142

Lemvig Kommune 70 40} 1 391 4l ‘ 1 154

Randers Kommune 2 | ! I ] ) —i
Ringkabing-Skjern K 159 105, 3 3 4 331

| Silkeborg Kommune 127 T ar| 3 49 3 . 1] 228
Skanderborg Kommune o E: 1 ] o 3

Skive Kammune 88 — as e 41 3 { 2 18a

! Struer Kommune 66 vy 3 30 2} | T 14s
Syddjurs Kommune 2 | ] o 2

! viborg Kommune [ 213 5] 3 60 2l ! 1 325
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-duagnose (4 ufre) v (AII) . v A-diagnose v (Multiple values) v - T e . v

Kontakt start Ar: 2014 - Stam Qverafdeling (SHAK): All - Stam Afdeling (SHAK): 6650251 NEUROLOGISKE SENGE HOLSTEBRO 2 6650355 NEUROLOGIS' DAGKLIN]
af

/ TC1 HOLSTEBRC - A-diagnose (4 cifre): DG4S, D161, DI$3 and 2 more - A- diagnose: 0451 Arteria carotis-syndrom, DG452

praccrebrole anener, DG453 Amaurosls fuaex and 20 more - -: -

el

fsluttet til .JAF: til A til. Almentpra.| Dsd | Udlandet | Ukendtud..
— = ) o e = ! e
| Aarhus Kommune 21 1§ 1
e SR S | — - e — IS !
[Tom 1.073/ 568 23] 464 29| 5
Region 1 Hjerring Kommune 1 | ' 1
i Nordjylland I Jammerbugt Kommune 1 | 1
Morsg Kommune 4 1) ! s
Thisted Kommune 7 2 2 ! 11
| Vesthimmerlands Kemmune " | 1 . | &)
i 1 b
ﬁ'Tetal | 15 s] | 2‘1 | n—l' |
Z Region . Holbzek Kommune ! 1 I 11
i
Sizlland Kalundborg Kommune 2 2 |5 3
Odsherred Kommune 1, 2] 3][
Vordingborg Kemmune 2 1 31
i Total s 1 3] i
[ Region Esbjerg Kommune 2 | 2
S *! Fredencia Kommune 3 ] 1
Haderslev Kommune 1 Ji 11
t— - -
Kolding Kommune 2 \ | t 1

iNsgietal ¢ Rackkedi 1 Raskkedi 2 Kol di 1 a
it —_— Dataopdatenngsdato:
Amgl Kontakter v  Bopzisregon vj|8 ne v | | Afsl 3d hd 14-09-2015 05:27
Filter T T Fiter ’ Filter .
Kontak! start Ar . A v ~tam Overafdeling (T . v 665035 NEUROLOGIS.. ¥ Stam Afdeling (SHAK) v (Multiple values) v
Fllter Filter Filter
mgnasg (4 cufre) v (AII) __ v Adiagnose v (Multple values) vl |- - ~l G I

Kontakt start fir: 2014 - Stam Overafdeling (SHAK): All - Stam Afdeling (SHAK): 6650351 NEURCLOGITKE ~ENGE HOLSTEBRO & 6550355 IAEUROLOGlak CAGKLINIK
f fl. el.

/ TC1 HOLSTEBRO - A-diagnose (4 cifre): DG4S, D161, D163 and 2 more - A-diagnose: DG451 Arteria carotis- syndrom, DG452

nracerabrale artener, 06453 Arnaurosls fugax and 20 more - -: -

J \7 .! fsi til .| Afsl til .. Al pra.., Dgd udlandet | Ukendt ud.. | Iakt
TmSTeT T [ z e =
Vesthimmerlands Kommune 3! 1
Total [ 15| 5 } 2! I i
Region Holbzek Kommune 1 ' 1
1 i Kalundborg Kommune 2, T i 2-d
er Odsherred Kommune : 1 } 2 | 3
| Vordingbarg Kommune 2! H 1 J' 3
Total s| 1| 3 {5 I 9!
Region Esbjerg Kommune 2| | | 1 2!
Y Fredericia Kommune 1 T 1 ¥ 1]
| Haderslev Kommune 1] } o | 1 ‘1 "
| Folding Kommune | li ,’ : 1 : )
| Odense Kommune ! 2 : 2 !i
| Svendborg Kemmune 1{ .L‘l H 2—]: 1
Senderborg Kommune I E§ 1 : J 18 !
Varde Kommune 3! H ‘]‘{b 11 1 Talil
Total 9] 1] ; I3 ! T 14 !
Talt 1107 578 Al Pn4s 32 2 355 2225
Janne Bach Pedersen

BI og Datakonsulent
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Tid til spgrgsmal...

Og ellers videre pa besgg ved det
tvaerfaglige apopleksiteam, som bestar
af en fysioterapeut, en ergoteraput, en
sygeplejerske og en geriater.



