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Referat fra møde i det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud den 
5. januar 2016 – åben dagsorden 
 
Alle medlemmer var mødt. 
  
Bente Nielsen deltog fra kl. 9.30. 
  
Ændret rækkefølge: 1-6-2-3-4-5-7. 
  
Mødet blev hævet kl. 12.45. 
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1-01-81-9-14 

1. Tema: Besøg på Nordic Medicare lægeklinik# 

 
Praktiserende læge Bruno Christensen fortalte om Tryghedshotellet og brug af ultralyd i 
almen praksis. 
  
Tryghedshotellet blev etableret i februar 2013 af Lemvig Kommune for at imødekomme 
udfordringer om kortere indlæggelser og længere afstand til hospitalet for borgerne i 
kommunen. Tryghedshotellet har ni akutsenge, hvoraf fem er specialiseret. Borgere kan 
henvises til Tryghedshotellet via praktiserende læge, vagtlæge, visitator eller hjemme-
sygeplejerske.  
  
Tryghedshotellet har et velfungerende samarbejde med Geriatrisk afdeling, som kan ud-
skrive patienter til akutpladser. Når patienten udskrives, medfølger der udskrivnings-
brev, behandlingsplan og patientens egen medicin.  
  
Bruno Christensen orienterede om, at der har været udfordringer i forhold til, at tilbud-
det ikke er omfattet af kørsel, og patienten derfor skal for en liggende transport. Det er 
en udfordring, som man i samarbejde med modtagelsen på Regionshospitalet har fundet 
en velfungerende ordning på. 
  
Udvalget drøftede, at det er vigtigt, at der bliver skabt en ensartethed omkring de trans-
portordninger, der bliver udarbejdet i kommunerne. 
  
Bruno Christensen fortalte, hvordan man i yderområderne arbejder på at udvikle lokale 
løsninger, der virker for patienterne, således at hverdagen kan fungere for borgere i ud-
kantsområderne. Det handler om at opretholde de gode relationer, hvor man kan udvikle 
konstruktive løsningsmodeller. 
  
Herunder fortalte han om snitfladerne i forhold til, hvilke opgaver der kan løses på Tryg-
hedshotellet, og hvad der er en hospitalsopgave. Der er skarpe grænser for, hvilke be-
handlinger der kan udføres på akutpladserne. 
  
Der er lavet en ”gentleman” aftale mellem lægerne i kommunen i forhold til sygebesøg 
til patienter på Tryghedshotellet, så man f.eks. ikke altid skal køre fra Thyborøn. Der er 
fra PLO’s side modstand mod at foretage sygebesøg ud over 15 km fra lægens praksis, 
selv om dette honoreres i forhold til overenskomsten.  
  
Der er et generelt ønske om at udarbejde en regional aftale for håndtering af sygebesøg 
på akutpladser, der liggere længere end 15 km fra lægens praksis, f.eks. ved en stedlig 
lægeordning som i Lemvig, fordi lægerne ikke er overenskomstmæssigt forpligtet til at 
foretage sådanne besøg. 
  
Tryghedshotellet får rigtig god respons fra borgerne, som oplever det som et bynært og 
familienært tilbud, hvor de kan få tæt observation og vurdering af akutte problemstillin-
ger, da der er sygplejefaglig døgndækning. 
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Endvidere fortalte Bruno Christensen om et projekt i Sverige med fokus på efteruddan-
nelse for læger i yderområder, som er en problematik, der er aktuel i området, hvor der 
er langt til uddannelsessteder og kursusfaciliteter.  
  
Herefter orienterede han om et nyt tiltag med ultralydsscanning i almen praksis. På bag-
grund af egne investeringer i udstyr kan Bruno Christensen foretage scanninger og diag-
noser, som kan betyde, at patienten undgår en tur på hospitalet, og at flere patienter 
kommer hurtigere tilbage på arbejdet. I dag er der 60 praksis i Danmark, som giver ult-
ralydsscanninger.  
  
Oplæg v/sundhedsfaglig direktør og speciallæge, Nordic Medicare, Niels H. Ri-
ewerts. 
Niels Riewerts fortalte om baggrunden for Nordic Medicare herunder om organiseringen 
af virksomheden. Endvidere redegjorde Niels Riewerts for, hvordan Nordic Medicare har 
etableret klinikker i Danmark.  
 
Udvalget drøftede med Niels Riewerts, hvordan fremtidens marked for private klinikker 
ser ud. Det er Nordic Medicares vurdering, at markedet vil vokse over de kommende år. 
  
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud tog orienteringen til efterret-
ning. 
  

1-01-81-9-14 

2. Godkendelse af referat af møde i det rådgivende udvalg vedrørende nære 
sundhedstilbud den 1. december 2015 # 

 
Referatet blev godkendt. 
  

1-30-72-135-15 

3. Samarbejdsaftale om fælles gravid team for sårbare gravide 

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 
til forretningsudvalget. 
  

1-30-72-212-14 

4. Godkendelse af Forløbsprogram for hjertesygdom 

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 
til forretningsudvalget. 
  



 

 

Udvalg vedrørende nære sundhedstilbud 5. januar 2016 
 

3 

1-31-72-541-07 

5. Spjald lægehus# 

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud tog orienteringen til efterret-
ning. 
  

1-35-70-1-15 

6. Afrapportering af lægedækningshøring 2015 

 
Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 
til forretningsudvalget. 
  

1-01-81-5-12 

7. Gensidig orientering # 

 
Administrationen orienterede om status på Endelave. 
  
Administrationen orienterede om status på Holstebro Kommunes Center for Sundhed. 
  
Administrationen orienterede om, at tidsrummet for udvalgsmødet den 12. april 2016 er 
ændret til kl. 12.00-15.00.  
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