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Regionsradet vil fgrst og fremmest gerne kvittere for et meget flot og
ambitigst udkast til Praksisplan for almen praksis.

En Praksisplan som Region Midtjylland ser frem til at indga i og
implementere i et

teet samarbejde med de 19 kommuner og almen praksis. Med denne
aftale er der lagt et godt fundament for de opgaver, som gnskes Igst
af almen praksis i Region Midtjylland, herunder praksissektorens
bidrag til et ligevardigt samarbejde om udmgntning af
sundhedsaftalen. Dermed forventes udmgntning af praksisplanen at
veere et vaesentligt bidrag til et sundhedsvaesen praeget af mere
sundhed i det naere, pd borgerens praemisser, og hvor borgerne
oplever sammenhangende sundhedstilbud af hgj kvalitet, uanset
hvor de bor.

Regionsradet finder, at en veesentlig styrke ved praksisplanudkastet
er, at det bygger pa en fzlles vision fra almen praksis, region og
kommuner om den lokale udvikling af almen praksis. Det er
forudsezetningen for et endnu taettere og forpligtende samarbejde
mellem almen praksis og det gvrige sundhedsveaesen. Det er positivt,
at praksisplanen saetter en klar og tydelig retning for de kommende
ars arbejde via formulering af en feelles retning og feelles
malsaetninger.

Det er for Regionsradet helt centralt, at praksisplanen - og en
efterfglgende underliggende aftale - forpligter almen praksis ift.
udmgntning af sundhedsaftalen. Regionsradet finder, at der i
udmegntning af praksisplanen og indgaelse af en underliggende aftale
bgr veere et staerkt fokus pa en mere proaktiv rolle for almen praksis
generelt - og ift. at forebygge akutte patientforigb, skabe mere
lighed i sundhed samt styrke forebyggelse og behandling af psykisk
sygdom i saerdeleshed.
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Praksisplanen baner endvidere vejen for, at der pa tvaers af alle tre sektorer kigges pa
opgavefordeling og arbejdes med relevant opgaveflytning fra hospitaler til almen praksis og fra
almen praksis til kommuner.

Regionsradet er optagede af, at der generelt sikres en bedre tilgaengelighed til almen praksis
for savel borgere som samarbejdspartnere. Som forudsaetning herfor hilser Regionsradet det
velkomment, at der i regi af Praksisplanudvalget tages initiativer til at Igse eksisterende og
kommende laegedaekningsproblemer. Endvidere stgtter Regionsradet, at almen praksis skal
have tilstraekkelig adgang til radgivning og sparring fra sundhedsvaesenets andre aktgrer som
et led i at understgtte almen praksis' mulighed for at udrede og behandle flest mulige patienter
i det naere sundhedsveesen.

Sundhedsaftalen fremhaver, at der skal skabes mere ensartede sundhedstilbud. Borgerne bgr
mgde et sundhedsvaasen, som er nogenlunde ensartet, og som udvikler sig i samme takt,
uanset hvor man bor. De gode Igsninger skal rulles ud i hele regionen. Derfor er det ogsa
glaedeligt, at praksisplanen har fokus pa, at den individuelle tilgang i almen praksis
sammenholdes med et gnske om en hgj og ensartet kvalitet i almen praksis, hvor ugnsket
variation undgds. I udmgntningen af praksisplanen bgr der derfor vaere fokus pa at udfolde
malsaetningen om hgj og ensartet kvalitet i almen praksis gennem lokal kvalitetsudvikling.

Regionsradet kan saledes tilslutte sig den fzelles retning og malsaetninger i praksisplanen, der
ligger fint i trdd med sundhedsaftalen. Det er vigtigt, at kommuner, region og praksissektor
har et prioriteret fokus pa at nd de opsatte mal. Det vil kreeve en betydelig og vedholdende
indsats af alle parter i de kommende 3ar.

Regionsradet finder det meget vaesentligt, at Praksisplanudvalget Igbende politisk falger op pa
udmgntning af praksisplanen. Regionsradet gnsker at pointere vigtigheden af, at Praksisplanen
i praksis implementeres og ggres til konkret handling. Herunder vigtigheden af at der indgas
ngdvendige delaftaler, og regionen har afsat sin andel af de i Forhandlingsaftalen mellem RLTN
og PLO (1/3/14) angivne midler til indgdelse af decentrale aftaler.

Vi ser frem til et fortsat godt samarbejde med kommuner og praksissektoren.

Med venlig hilsen

Bent Hansen
Regionsradsformand
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