
 

Center for sundhed i Holstebro
Det rådgivende udvalg for Nære Sundhedstilbud den 6. juni 2017

oplæg v/ 
Ida Götke, sygeplejefaglig direktør, HEV 

og 
Helle Bro, direktør for Sundhed, Social og Arbejdsmarked, 

Holstebro Kommune



Regionens mission og vision
for fremtidens sundhedsvæsen

Mission:
o Vi er akuthospitalet i den vestlige del af Region Midtjylland
o Vi varetager generel og specialiseret patientdiagnostik og –

behandling

Vision: 
o Vi er mulighedernes hospital på vej mod DNV-Gødstrup 
o Vi er kendt for at være patientinddragende, 

kvalitetsbevidste og effektive 
o Vi medvirker til, at Region Midtjylland har et 

sundhedsvæsen på et højt internationalt niveau
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Fremtidens sundhedsvæsen?

o Ny viden om multisygdom
o Ny dagsorden vedrørende ”rising risk”

o = Borgere med en eller flere kroniske sygdomme, 
livsstil, der er suppleret med sociale forhold/faktorer, 
udgør en latent voksende risikogruppe

o Vanskelig tilgængelig gruppe – en stor del er de 
unge, som lever i parallelt spor. Vil ikke ind i de 
etablerede tilbud.
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”Rising risk” 
= en fælles bekymring

§ Ida Gøtke om definitionen
§De unge og den ældre medicinske 
patient

§ Helle Bro med konkrete eks. og tiltag
§Producerer vi dem selv?

§ Når man har en kontakt => opmærksom 
på, hvilken kommune? => samarbejde & 
fælles opmærksomhed
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Teknologiske muligheder og 
løsninger
o Nye teknologiske muligheder og løsninger, 

der kan udspille sig tættere på borgerens
hverdagsliv :

o App
o Møder i borgerens eget hjem
o Konsekvenser af PRO og Ambuflex
o Sensorløsninger og sensorteknologi
o Demografi (viden om de +80-årige og de unge er de 

mest ensomme) 

o Skabe fællesskaber
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Et sundhedscenter fordi ...
o Vil gerne det, der er godt for borgerne – geografisk 
o Størstedelen af alle sundhedsydelser gives i 

lokalmiljøet

o Mange vigtige nære sundhedstilbud bliver samlet på 
ét sted

o Det giver basis for innovative og progressive 
sundhedsløsninger i Holstebro

o Der er fokus på borgernes evne til at mestre egen 
sundhed
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Med sundhedscenteret får vi ...
o Flere sammenhængende tilbud til borgerne af høj kvalitet.
o Et fysisk sted
o Et samlingssted for sundhedsvæsenets parter: 

Praksisydere, region og kommune. 

o Mulighed for at få øje på & forstå hinandens forudsætninger 
=> mere synergi, mere sammenhæng og bedre deling af 
viden

o Forskellige opgaver – realistiske synergier

7  ▪  www.regionmidtjylland.dk



Fakta om sundhedscenteret

o Fordeling: ca. 8.500 m2 til kommunale funktioner og 
1.670 m2 til regionale tilbud.

o Samlet budget: 237,5 mio. kr.

o Ibrugtagning: 2018 
o (regional ibrugtagning følger Gødstrup)
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Regionale funktioner
o Akutklinik

o Vagtlægekonsultationer

o Blodprøvetagning, EKG

o Røntgen

o Ambulatoriefunktioner

o Rehabilitering/ genoptræning

o Psykiatri

o Lægevagtsvisitationen

o Tappefunktion – bloddonorer 
(mobil)

o Mammografiscreening 

o Præhospital – akutbil 

o Jordemoderkonsultation



Rammesætning
§ Byggeprogram og samarbejdsstrategi lavet i 

2012
=> 
• Vi er i en dynamisk verden
• Hele tiden på vej
• Teknologisk udvikling
• Konstant foranderlige vilkår og rammer

10  ▪  www.regionmidtjylland.dk



Center for Sundhed – i tegning
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Kilde: Helhedsplanen (juli 2014)



Etage 0
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Etage 1
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Etage 2
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Etage 3
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Etage 4
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Kommunale funktioner

Ø Døgnpladser, somatisk (akutpladser og midlertidige pladser) 
Ø Fælles akutteam og døgnpladser (psykiatri – kommuner og 

region) 
Ø Social psykiatri 
Ø Akutteam (sygeplejefunktioner) – kontinuerlig udvikling i takt med 

opgaveoverdragelse fra regionen
Ø Sygeplejeklinik
Ø Genoptræning – varmtvandsbassin
Ø Sundhedsfremme og Forebyggelse
Ø Fremskudt misbrugsrådgivning og jobcenterfunktion
Ø Kommunal tandpleje – specialtandlæge
Ø Sundhedspleje
Ø Børn og Unge rådgivning – Kondomeri



Øvrige funktioner i sundhedscenteret

o Alment praktiserende læger
o Tandlæger 
o Kiosk/”café”
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Vi glæder os!
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