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Referat fra møde i det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud den 

10. januar 2017 – åben dagsorden 

 

Alle medlemmer var mødt undtagen Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen, der havde 

meldt afbud. 

  

Mødet blev hævet kl. 11.45. 

 

 



 

 

Udvalg vedrørende nære sundhedstilbud 10. januar 2017 

 

1 

1-01-81-9-14 

1. Tema: Storryger projekt i Vest # 

 

Temadrøftelse: Projektleder Lene Stokholm Jensen, Struer Kommune og konsulent for 

det tværsektorielle samarbejde Gunna Estrid Andersen, Hospitalsenheden Vest præsen-

terede det 3-årige tværsektorielle projekt, ’Forstærket indsats overfor storrygere i Vest-

klyngen, som er støttet af Sundheds- og Ældreministeriet med 6 mio. kr. 

  

Evidens viser, at den sociale ulighed i sundhed kan omtrent halveres, hvis antallet af 

rygere blandt lavt uddannede kommer på samme niveau som blandt højt- og mellem-

langt uddannede. 

I Vestklyngen har der været 2.400 deltagere, som svarer til 7 % af de daglige rygere. 

De foreløbige resultater viser, at halvdelen af deltagerne stadig er røgfri et halvt år efter 

forløbet (på landsplan 36 %). 

  

Hospitalsklinikerne er meget positive overfor projektet, da metoden er enkel og effektiv, 

og de ved, at kommunerne kan tage over på kompetent vis. Patienterne forventer at 

blive spurgt til rygning på hospitalet og egen læge, og de oplever det som en anerken-

dende indsats i forhold til, at det kræver hjælp at stoppe med at ryge.  

  

Kommunerne oplever, at i takt med at henvisningerne fra hospitalerne stiger, så stiger 

antallet  af den "tunge" gruppe af borgere, som kæmper med både sociale og helbreds-

mæssige problemer. På længere sigt forventer projektet en reduktion af sygdomsbyrden 

som følge af rygning samt at færre børn og unge begynder at ryge. 

  

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud tog orienteringen til efterret-

ning. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-30-72-242-15 

2. Tema: Systematisk Efteruddannelse af praktiserende læger # 

 

Lægelig koordinator og praktiserende læge Tommy Stoltz og chefkonsulent Steen Ve-

stergaard-Madsen fortalte om systematisk efteruddannelse, som er et af de store områ-

der i den nye overenskomst.   

  

Udfordringen har været at skabe en interessant efteruddannelse, som er attraktiv for de 

praktiserende læger. Endvidere at skabe gode efteruddannelsesmuligheder for lægerne i 

yderområderne, således at de ikke skal bruge for meget unødig tid på transport til kur-

ser. 

  

Den systematiske efteruddannelse er et struktureret, kontinuerligt og planlagt, livslangt 

efteruddannelsesforløb inden for aftalte temaer med fokus på den evidensbaseret medi-

cin. Der er udviklet en systematisk gruppebaseret efteruddannelse som en ny kursus-
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form, som blandt andet løser problematikken med manglende kursusudbud i yderområ-

derne. 

  

I forbindelse med etablering af systematisk efteruddannelse har der været en betydelig 

kapacitetsudfordring, da det har vist sig at være ressourcetungt at udvikle kurser. End-

videre er udfordringerne, at man trækker på de samme undervisere i regionerne, og der 

er et behov for en regional facillitatoruddannelse og kursusuddannelse, således man kan 

uddanne lokale undervisere.  

  

Udvalget drøftede, om man kunne udvikle fællesskolebænk for praktiserende læger og 

læger på hospitalerne. 

  

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud tog orienteringen til efterret-

ning. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-01-81-9-14 

3. Godkendelse af referat af møde i det rådgivende udvalg vedrørende nære 

sundhedstilbud den 6. december 2016 # 

 

Referatet blev godkendt. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-23-2-26-15 

4. Godkendelse af nyt navn til Regionshospitalet Skanderborg Sundhedscenter 

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-42-72-1-07 

5. Samarbejdsaftale på respirationsområdet 

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 
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1-30-72-225-15 

6. Forslag til Strategi for Region Midtjyllands rolle i det nære og sammenhængen-
de sundhedsvæsen 

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-31-72-223-16 

7. Hovedaftale for samarbejde om forskning, udvikling og uddannelse 

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-31-72-139-16 

8. Godkendelse af kommissorium for "En moderne psykiatri i nordvestjylland" 

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget . 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-35-70-2-16 

9. Lægedækningshøring 2016 

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget. 

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-01-72-13-14 

10. Orientering om godkendt Praksisplan for almen praksis  

 

Det rådgivende udvalg vedrørende nære sundhedstilbud anbefaler direktionens indstilling 

til forretningsudvalget. 
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Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindrede i at deltage i sagens behandling. 

  

1-01-81-5-12 

11. Gensidig orientering # 

 

Administrationen orienterede om løbende lægedækningssager.  

  

Bente Nielsen og Birgitte Svenningsen var forhindret i at deltage i sagens behandling. 

  

 

 


