Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center

Rapport vedrgrende nye specialiserede sengepladser til
ungdomsretspsykiatriske patienter i det ungdomspsykiatriske
sengeafsnit i Barne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Arhus
Universitetshospital Risskov - projekthnummer 64002

Projektet beskrevet i ansggningen
Region Midtjylland fik ved mail af 1. december 2010 meddelt tilsagn fra
Indenrigs- og Sundhedsministeriet til ansggning af 1. oktober 2010 vedrgrende

etablering af specialiserede sengepladser til ungdomsretspsykiatriske patienter.

Der blev givet tilsagn om tilskud pa8 11.200.000 kr., under forudsaetning af
regional medmedfinansiering p'a’l 20 % af de konkrete anlaegsinvesteringer
svarende til i alt 2.800.000 kr. Den samlede anlaegssum er i alt 14.mio. kr.

I ansggningen beskriver Region Midtjylland at man vil etablere 4-5 fleksible
ungdomsretspsykiatriske sengepladser indenfor det eksisterende antal
sengepladser pa det ungdomspsykiatrisk sengeafsnit, sdledes et varierende
behov for ungdomsretspsykiatriske pladser i hgjere grad kan imgdekommes.

Ombygningen skal derudover indeholde tiltag til hindring af fremtidige
absenteringer, hvorfor der opereres med en tolagssikring i form af hegn pa
udendgrs terraen og seerligt staerkt glas i vindues- og dgrpartier. Samtidig ma
bygningen ikke fa karakter af et faengsel.

Endelig skal der skabes gode aktivitetsmuligheder for patienterne pa afsnittet,
herunder ogsa for de ungdomsretspsykiatriske patienter.

Ombygningen forventes at pdbegyndes december 2010 og veere afsluttet
december 2011.

Projektets gennemfgrelse

Ombygningen blev gennemfgrt i 3 etaper, hvorunder afsnittet hele tiden var i
drift. Selve byggefasen strakte sig fra primo maj 2011 til afslutning med
indflytning primo juli 2012. Ombygningen blev forsinket som fglge af en stgrre
vandskade, hvorved byggeriet kom til at straekke sig ind i vinterperioden, som
gav yderligere forsinkelser.

De specialiserede sengepladser er indrettet i det eksisterende
ungdomspsykiatriske sengeafsnit, som har undergdet en stgrre ombygning og
renovering. Afsnittet bestar af 2 enheder; en 8ben og en skaermet enhed,
hvor sidstnaevnte rummer de specialiserede sengepladser. Der eri alt 14
sengepladser, hvoraf op til 7 sengepladser kan opdeles til at rumme
ungdomsretspsykiatriske patienter. 3 af de 14 sengepladser er fleksible,
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saledes de enkeltvis ved hjeelp af slusedgre kan laegges til enten den dbne
eller skeermede enhed, alt efter patienternes behov.

For at hindre absenteringer har ombygningen indeholdt en to-lagssikring i den
skeermede enhed. Alle glaspartier er udskiftet med saerligt brudsikret glas
med samtidig honorering af brandvaesenets krav om redningsabning i
vinduerne. Der er fjernet tagudhaeng i de 2 gardhaver, s& absentering via
tagene ikke er mulig.

Udvendigt er den skaermede enhed omkranset af et 4 meter hgjt hegn med
en seerlig fin maskestgrrelse, som ikke er mulig at klatre i. Hegnet har en
morkegren farve og er sa vidt muligt sat pa terraenet i organiske frem for
rette linjer, saledes Igsningen er mere diskret og naturlig i forhold til

omgivelserne. m] dt
Aktivitetsmulighederne for patienterne er forbedret betydeligt. Udendgrs er de

2 gardhaver blevet renoveret med nye beleegninger og plantemiljg. En regionmidtjylland
udendgrs multibane til boldspil er etableret i forbindelse med den skaermede
enhed. Indendgrs er der etableret motionsrum og biografmiljg, som ogsa kan
benyttes af patienter fra den abne del. Den &bne del har et kreativt rum
foruden at der er venlige opholdsstuer og spisekgkkener i begge enheder.
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I ombygningen har der vaeret fokus pd transparens og overskuelighed dels
mellem skaermet og @ben enhed og mellem lokaler i de enkelte enheder, i
form af nye og stgrre glaspartier, hvilket personalet fremhaver som en stor
forbedring. Samtidig fremstar bygningen lys og venlig med ny velovervejet
farvesammensatning og materialer.

Projektets resultat

P& baggrund af ovenstdende er det Region Midtjyllands vurdering at
projektet er gennemfgrt med tilfredsstillende resultater i
overensstemmelse med bevillingens formal. Der er indrettet op til 7
specialiserede ungdomsretspsykiatriske sengepladser med mulighed
for fleksibilitet. Patienter og personale giver udtryk for tilfredshed
med de fysiske rammer og der er i 2012 og til dags dato i 2013 ikke
sket absenteringer overhovedet af ungdomsretspsykiatriske
patienter.



