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Handleplan vedr. tvang i psykiatrien 

 

Region Midtjylland deltager i det tværregionale projekt ”mindre tvang 

i psykiatrien”. Region Midtjylland skal i den forbindelse løbende 

rapportere til Danske Regioner omkring udviklingen i anvendelsen af 

tvang.  

 

Psykiatriens afdelinger har lokalt udarbejdet handleplaner, som 

indeholder en række konkrete patient- og personaleorienterede tiltag 

for at mindske behovet for anvendelse af tvang i psykiatrien.   

 

Nedenfor beskrives de tiltag, som er iværksat eller planlægges 

iværksat i forhold til at reducere behovet for anvendelse af tvang i 

psykiatrien på regionalt niveau. 

 

o Afholdelse af netværksdag vedr. tvang på baggrund af temaer fra 

afdelingerne. 

o Tvangsdata overføres til InfoRM for at understøtte ledelsernes 

mulighed for løbende at følge udviklingen i anvendelsen af tvang i 

den enkelte afdeling 

o Der er truffet beslutning om, at registrering vedr. tvang skal ske 

på afsnitsniveau. Formålet er at give det enkelte afsnit mulighed 

for at følge udviklingen i anvendelsen af tvang, herunder 

effekterne af lokalt iværksatte tiltag.  

o Der planlægges halvårlige undervisningssessioner, hvor nye 

registreringsansvarlige introduceres til jura og registreringskrav 

vedr. tvang. 
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