
Indsigelser til indstilling om omlægning af den ambulante 
Ungdomspsykiatri i Region Midt. Pkt. 3 på møde i Udvalg 
vedrørende Psykiatriområdet og det specialiserede 
socialområde d. 4. februar 2015, kl. 14:30  
  

Behandlere og sekretærer i Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Viborg, blev på orienteringsmøde 
d. 26.01.15 kl. 12.00 gjort bekendt med at, Centerledelsen BUC og Ungdomspsykiatrisk 
afsnitsledelse, igen, ønsker at gennemføre nedlukning af Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, 
Viborg. Indtil nu har Regionsrådet fastholdt politisk beslutning om, at der skal være børne- 
ungdomspsykiatrisk aktivitet på 3 matrikler på tværs af regionen.  
  

På baggrund af ovennævnte indstilling ønsker behandlere og sekretærer, i 
Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Viborg, at fremsætte følgende 
indsigelser: 
  

Økonomi: 
- Der vil ikke være reel besparelse på driftsomkostninger ved nedlæggelse af 

Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Viborg, idet Børnepsykiatrisk Ambulatorium og 
Børnepsykiatrisk Sengeafdeling, Viborg, ikke er berørte af indstillingen. Når DNV står 
færdig er der planlagt flytning af Børnepsykiatrisk Sengeafdeling, Viborg, til Gødstrup. 
Dvs. at Viborg-matriklen planmæssigt kun vil indeholde et Børnepsykiatrisk 
Ambulatorium (skolebørn fra 6-13 år). 

- Der er bekymring for øgede udgifter til patientbefordringsgodtgørelse/befordringsydelse. 
- Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Viborg har løbende 100-130 patienter i aktive 

almenpsykiatriske forløb (udredning/behandling), men kunne have langt flere hvis man 
valgte at prioritere afsnittet og omfordele ressourcer mellem de 3 afsnit.  

  

Organisering:  
- Der har gennem en årrække ikke været fysisk lægetilstedeværelse i Viborg, og 

minimumnormering ift. øvrige personalegrupper, hvilket har været et aktivt valg fra 
ledelsen. Lægetilstedeværelse i Herning dækkes af læger med funktion i Risskov. 

- I Viborg står moderne faciliteter næsten tomme, I Herning står relevante men opfyldte 
faciliteter. Faciliteterne i Risskov er overfyldte og der er løbende problemer med 
manglende rum til behandlingsarbejde. 

- Sygeplejerskesituationen i Risskov er kritisk, det er vanskeligt at rekruttere behandlere 
med rette erfaring, og varetage oplæring i specialet.  

- Fremadrettet skal ungdomspsykiatriske patienter, hvis psykiatriske problemstillinger 
vurderes behandlingskrævende i hospitalsregi være indstillet på, og i stand til, at kunne 
transportere sig på tværs af regionen for udredning eller behandling.  

- Viborgs køretid problematiseres, videokonferencer og videomøder udnyttes dog 
allerede i omfattende omfang, med stor succes. 

  

Målgruppe: 
- Gruppen af unge ml. 14-18(21) år med psykiatriske problemstillinger, er en meget 

skrøbelig gruppe, og en af de grupper der er sværest at fastholde i et udrednings-
/behandlingsforløb. De er derfor ikke umiddelbart sammenlignelige med andre afsnits 
patientgrupper.   

- En del af gruppen har, ud over deres psykiatriske problemstillinger, så ressourcesvage 
netværk, at de ikke vurderes, at være i stand til at understøtte et udrednings-
/behandlingsforløb, der fordrer så lang transporttid.  

- Det er et faktum, at der ses en overrepræsentation af psykiatriske lidelser i gruppen af 
mennesker der tilkendes førtidspension i ung alder.  



- Med indstillingen vil den ungdomspsykiatriske patientgruppe, som den eneste 
patientgruppe ikke  kunne tilbydes udredning og behandling midt i regionen. Samtidig er 
det den gruppe, hvor der er størst sandsynlighed for, at mistrivsel udvikler sig til 
skolefrafald, og fremtidigt misbrug og kriminalitet.  

  
Venlig hilsen 
  
Behandlere og sekretærer 
BUC 
Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Viborg 
  

 


