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Introduktion til Psykiatri og Social

Ved koncerndirektgr Anne Jastrup
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Disposition

Organisering
Rammebetingelser
Psykiatrien

o Ng)gletal, vision,
malgrupper og
udfordringer

Socialomradet

o Ng)gletal, vision,
malgrupper og
udfordringer

Besigtigelsesture
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Placering af Psykiatri og Social

Regionsradet

Forretningsudvalg

Direktionen

Stabsfunktioner

Regional
WiElEET Udvikling
| |
Somatiske Neere DNU Psykiatri
Hospitaler Sundhedstilbud og Social
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Organisering Psykiatri og Social

pr. 1.1 2014

PS Administration

Direktion

ledelse

Psykiatri- og social-
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Museet,
Risskov
. . . . Spec.om.
AUH, Risskov AUH, Risskov AUH, Risskov AUH, Risskov Udviklingshasmnin Spec.om. Spec.om.
Afd. R Afd. M Afd. P Afd. Q oggADHD 9 Hjerneskade Autisme
. AUH, Risskov Spec.om. Spec.om. Spec.om. Dagmte og
AUH, Risskov ) . Borne- og Ungdoms-| [Bgrne- og Ungdoms- ; _— ; _— e
Kokkenet Serviceafdelingen | | "o iiatrisk Frikiinik | | psykiatrisk Center Soc'jgﬁ:f;'at” igcr'na'g’;m;g' kr'g;rr‘r?'ggtzt;;ide
) L ) I ) I . I Spec.om. Spec.om.
Regionspsykiatrien Regionspsykiatrien Regionspsykiatrien Reglonspsyklatrlen Udviklin%sforstyrrelser Kommrfmikation og Holmstrupgérd
Vest Horsens Randers Silkeborg og fysisk handicap undervisning
Regionspsykiatrien
Viborg-Skive
4 - Psykiatri
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P Sy kl a t rl e n ? ? ? regionmidtjylland
)) DE SYGE MENNE-
De er nng!e af de farligste psykisk syge. De er demt til behandling inden for SKER SKABER STOR
det offentlige for overfald, mord og voldiasgt. UTRYG HED FOR NA BO_

»V1 har altid haft sager med psykisk syge ERNE

men de seneste ar er sagerne blevet vaerre

Psykisk syges chikane g@r naboerne utrygge

Nyklaekkede laeger flygter fra psykiatrien

Hver femte indsat er psykisk syg Ansat dad efter at vare

Et stigende antal psykisk syge begar kriminalitet. Problemet -
med psykisk ustabile fanger har vaeret kendt af
fe=ngselspersonalet i adskillige 3r, men har nu n3et et Ove a e a psy IS Syg

omfang, som far fengselsbetjentene til at r3be vagt i gevar.

Farlig-psykisk syg morder pé flugt Psyk|3k Syge begél’
Psykisk syge der draber y kriminalitet

6 - Psykiatri og Social
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"Jeg kunne ikke engang
stave til hab”

Vaek med tavshed, tvivl og
tabu om psykisk sygdom!

Eksempler pa malgrupper i psykiatrien

7 - Psykiatri og Social
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- o En del af det regionale sundhedstilbud til
borgerne. I psykiatrien udredes og behandles
, personer med en psykisk sygdom.

 Behandling til bade bgrn, unge og voksne,
fx:

- Angst og fobi

- Depression (én gang og periodisk)

- Bipolar lidelse

- Personlighedsforstyrrelse

- Spiseforstyrrelse

- ADHD

- PTSD

- Skizofreni

e Retspsykiatri

e Finansiering sker via bloktilskud, men ogsa
gennem sundhedsbidrag fra kommunerne.

e Taette samarbejdsrelationer til somatikken,
kommuner og praktiserende laager

e Fokus pa sammenhang mellem kapacitet,

aktivitet og gkonomi o _
8 - Psykiatri og Social



Psykiatrien | tal

Budgettet i behandlings-
psykiatrien er i 2014 pa
1,6 mia. kr.

29.000 personer forventes
at veere i psykiatrisk behandling
i Igbet af et ar.

183.200 sengedage i 2013

227.000 ambulante besgg i 2013

Legt

midt

regionmidtjylland
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PSYKIATRIEN daekker hele regioen
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Rammen for arbejdet i psykiatrien ~

PSYKIATRI 3
Pl AN Visionen:

Bedre behandling -
laengere liv - til
flere




L midt
Psykiatriplan

Hovedvision for psykiatriplanen:
“Bedre behandling og laengere liv

til flere med psykisk sygdom”

/ ‘ \ Til flere med

Bedre behandling Laengere liv psykisk sygdom
eHovedaktgr i eget liv
eStyrkelse af den faglige eNedbringelse af ePsykiatrien i det hele
kvalitet overdgdeligheden blandt sundhedsvaesen
eBedre sikkerhed for mennesker med psykisk
patienter, personale og sygdom e@get produktivitet og
samfund effektivitet i psykiatrien
eFortsat specialisering af eForstaerket integration og
psykiatriens ydelser samarbejde mellem
eMere kliniknaer forskning psykiatri og somatik

t t t

Tveergdende indsatsomrader

e Innovation og anvendelse af ny teknologi i psykiatrien
e De fysiske rammer for fremtidens psykiatri
¢ Psykiatrien som attraktiv arbejdsplads (rekruttering, kompetenceudvikling og arbejdsmiljg)

» 2013-2016

Handlingsplan for psykiatriplan 2013-2014 Handlingsplan for psykiatriplan 2015 -2016

Den konkrete udmgntning af psykiatriplanen

12 - Psykiatri og Social
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Udfordringer i psykiatrien

e Psykiatrien <= kapacitet

e (Aget produktivitetskrav <= budgetreduktioner

e Indforelse af udrednings- og behandlingsret
e Laegemangel
¢ Ventelister og henvisningstal

e Tvang

e Sikkerhed for bade patienter og personale

13 - Psykiatri og Social
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Det specialiserede socialomrdde

e Region Midtjylland driver en raekke specialiserede
bosteder, institutioner og dagtilbud til barn, unge og
voksne med nedsat psykisk, fysisk eller social
funktionsevne. (Handicap eller sociale problemer).

e Tilbuddene er kendetegnet ved en hgj grad af
specialisering, der svarer til de komplekse behov
borgerne har.

e P3 socialomradet er regionerne leverandgr af sociale
ydelser. Specialomraderne leverer ydelser og tilbud p3
lige fod og i konkurrence med private og offentlige
udbydere.

e Stor opmaerksomhed pa fleksibilitet i forhold til
kommunerne og borgernes behov.

. * Kommunerne er ansvarlige for visitation og tilsyn.

e Kapacitet og takster fastlaegges i den arlige
rammeaftale med kommunerne i Region Midtjylland.

15 - Psykiatri og Social
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Samarbejde med kommunerne regionmidtiyland

Region Midtjylland har et godt samarbejde med kommunerne, blandt andet fordi:

= Omlagning til leverandgrrollen
= Vi har anerkendt kommunernes rolle, ansvar og kompetence efter 2007

= Vi leverer det som kommunerne efterspgrger. Og vi lukker nar det ikke
lgber rundt

= Troveerdige samarbejdsparter
= Fokus p3d opbygning af relationer/tillid

= Arlige runde til alle kommuner i regionen ift konkret samarbejde pa
socialchefniveau

= Prioritering af deltagelse i DASSOS mgderne

Eksempler pa godt samarbejde:

=  MultifunC - partnerskab med Herning og Aarhus kommuner samt Socialstyrelsen
= Aarhus Kommune - Holmstrupgard - etablering af sserligt ambulant tilbud til unge
= Arbejdet omkring sikkerhed, herunder retspsykiatrisk sundhedsaftale

16 - Psykiatri og Social
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Socialomradet i tal

= En af de stgrste leverandgrer pa det specialiserede socialomrade i Danmark. 25% af
pladserne salges til kommuner i andre regioner.

= Til voksne budgetteres med 628 pladser i botilbud og 437pladser i
dagaktivitetstilbud.

= Til bgrn og unge er der 219 dagpladser samt 309 dggnpladser, hvoraf de 25 er
sikrede pladser.

17 - Psykiatri og Social
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Et socialomrdde — mange malgrupper (1)

Voksne med autisme

Socialpsykiatri voksne

Yrsa pa 45 ar .
Haft autisme hele livet o

Bor pa Hinnerup

Kollegiet i 2. vaerelses
lejlighed med te-kgkken =
og bad .

Behov for dggnstgtte

Bo pa 27 ar
Har en dobbeltdiagnose -

senhjerneskade kombineret
med en psykisk sygdom

Kan ikke bo i egen bolig

Behov for udredning og
afklaring af behov i forhold
til en fremadrettet
psykosocial indsats

19 - Psykiatri og Social
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Et socialomrdde — mange malgrupper (2)

Bgrn med omfattende og

varig funktions-
nedsaettelse

= Signepa 5 ar
= Multiple funktions-
nedsaettelser

= Behov for hjzelp og
stotte til alle daglige
ggremal

= Stort behov for pleje og
omsorg

= Malet er at Signe far et
bedre liv, ikke et
lengere liv

Kriminalitetstruede og

dgmte bgrn og unge

Anders pa 15 ar

Har en dom for rgveri og
problemer med stoffer

Sikret plads pa Grenen
(vinduer og dgre er laste)

Gar i intern skole

Drgmmer om at arbejde
med reparation af biler

20 - Psykiatri og Social



SOCIALOMRADET midt

regionmidtjylland

Specialomrade Kommunikation og Undervisning

Specialomrade Udviklingshemning og ADHD
Specialomrdde Autisme

Specialomrdde Hjerneskade

Specialomrdde Socialpsykiatri Voksne

Specialomrade Kriminalitetstruede og Damte Barn 0g Unge
Specialomrdde Holmstrupgdrd

Specialomrdde Socialpsykiatri Barn og Unge

- W = @ % ==m p H

Specialomrade Udviklingsforstyrrelser og Fysiske Handicap

21 - Psykiatri og Social



Rammerne for arbejdet pa midt
socialomradet

SOCIAL
STRATEGI

Netdvendigviden - malrettet indsats - bedre liv - til flere

Visionen:

Nodvendig viden -
malrettet indsats -
bedre liv - til flere

Udvikling af det specialiserede socialomrade | Region Midtjylland

22 - Psykiatri og Social
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regionmidtjylland

Hovedvision for Social Strategi

Ngdvendig viden - Malrettet indsats — Bedre liv - Til flere

1 1 1

Ngdvendig viden Malrettet indsats Bedre liv Til flere

Indsatsomrade Indsatsomrade Indsatsomrade Indsatsomride
e Kompetenceudvikling og e Styrket faglig kvalitet e Individuel indsats og « @get produktivitet og

udvikling af specialviden « Fortsat specialisering og livskvalitet e
e Praksisneer forskning udvikling af ydelser * Hgj sikkerhed for borgere og | Styrket sammenhaeng
e Innovation og anvendelse af e Styrket dialog og udvikling ansatte mellem ydelser og pris

ny teknologi af nye samarbejdsformer og e Frivilligt arbejde til gavn for
e Dokumentation af indsats og partnerskaber borgerne

resultater e @get sundhed

e Steerkere samoarbejde med
sundhedsomradet

1 1 1 1

Tveergdende indsatsomrade

Indsatsomrade

Det regionale socialomrdde som attraktiv arbejdsplads

—

Status pa handleplaner i 2015

Den konkrete udmgntning af Social Strategi

23 - Psykiatri og Social
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Udfordringer pa socialomr.

e Social innovation —> viden og indsigt
e Specialisering <> nyspecialisering/naerhed

e Specialisering <> komplekse behov

e Ngdvendig viden — kompetenceudvikling,
forskning, innovation og dokumentation

e At skabe gkonomisk balance samtidig med gget
fokus pa differentierede takster

e Indfgrelse af nyt socialtilsyn pr. 1/1 2014

e Sikkerhed for bade beboere og personale

24 - Psykiatri og Social
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Besigtigelsesture

I Igbet af aret bliver der mulighed for at hgre mere om
behandlingspsykiatrien og socialomradet:

= Tangkaer (24. marts)
= Psykiatrien i Risskov (12. maj)
= Psykiatriens hus (29. september)

25 - Psykiatri og Social



