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Status for overholdelse af udredningsretten i børne- og 
ungdomspsykiatrien

Det rådgivende udvalg vedr. vedrørende psykiatriområdet og det 
specialiserede socialområde fik på mødet den 13. april 2016 en 
redegørelse for overholdelsen af udredningsretten i børne- og 
ungdomspsykiatrien.
Det rådgivende udvalg vedr. vedrørende psykiatriområdet og det 
specialiserede socialområde bad om en opdateret status for 
overholdelsen af udredningsretten i børne- og ungdomspsykiatrien på 
mødet den 11. maj. Den opdaterede status fremgår herunder.

Det skal bemærkes, at der ikke på en måned kan forventes at være væsentlig effekt af de 
initiativer, som blev igangsat som følge af handleplanen i redegørelsen fra den 13. april.

Dato 10-05-2016 

Mette Brænder Nørgaard

Tel. +4578412022
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Tabel 1: Overholdelse af udredningsretten i børne- og ungdomspsykiatrien med og uden 
korrektion. Juni 2015 til april 2016.

Andel overholdte 
udredningsforløb 

Andel overholdte 
udredningsforløb – 

Korrigeret*

Juni 2015 69,5 % 77,9 %

Juli 2015 78,6 % 85,3 %

August 2015 60,2 % 74,6 %

September 2015 73,7 % 88,4 %

Oktober 2015 73,8 % 85,4 %

November 2015 71,6 % 88,1 %

December 2015 72,5 % 90,7 %

Januar 2016 49,3 % 73,4%

Februar 2016 53,4 % 73,8%

Marts 2016 45,1% 73,6 %

April 2016 40,3 % 78,2 %

Kilde: For juni 2015-februar 2016: BI-rapport 05.04.2016. For marts og april 2016: BI-rapport 
04.05.2016.
*Der er korrigeret for patienter, der vælger at vente samt udredningsplaner pga. ekstern 
samarbejdspart.

Hvis der i korrektionen yderligere medregnes udredninger, hvor der er faglige årsager til at 
udredningen ikke er færdiggjort inden for fristen, stiger den korrigerede overholdelse i marts 
og april til henholdsvis 78,2 % og 80,2 %.

Af den 39,9 %-point stigning, som korrektion for faglige årsager, patienter, der vælger at 
vente samt udredningsplaner pga. ekstern samarbejdspart giver i april måned, udgør faglige 
årsager 5,3 % og patienter, der selv vælger at vente 94,7 %. Der er ikke i april måned 
registreret udredningsplaner pga. ekstern samarbejdspart.

Samlet set fordeler udredningerne i børne- og ungdomspsykiatrien i april måned sig som vist i 
tabel 2.

Tabel 2: Fordeling af udredningerne i børne- og ungdomspsykiatrien, april 2016 
Antal Andel

Overholdte udredninger 120 40,3%
Ikke overholdte udredninger:

Udredningsplan - Faglige årsager 6 2,0%
Udredningsplan - Patienten vælger at 
vente 107 35,9%
Udredningsplan - Andre årsager 
(primært manglende kapacitet) 0 0,0%
Udredningsplan - udarbejdet pga. 
ekstern samarbejdspart 6 2,0%
Udredningsplan, men årsag ikke 
registreret 59 19,8%

Total 298 100,0%
Kilde: BI-rapport 04.05.2016.



Side 3

Af tabel 1 ses, at andelen af patienter, der udredes inden for en måned i børne- og 
ungdomspsykiatrien fortsat er faldende fra marts til april. Det ses dog også, at den korrigerede 
overholdelse er steget. Dette skyldes, at der i april måned er registreret en større andel 
patienter, som selv vælger at vente. 
Af tabel 2 ses, at udredninger der forlænges, fordi patienter selv vælger at vente, udgør en 
væsentlig del af udredningerne i psykiatrien (35,9 % i april måned). 

Som nævnt i den tidligere redegørelse er det ikke muligt i data at finde årsagen til den store 
og stigende andel udredninger der forlænges, fordi patienter selv vælger at vente.

Tabel 3: Overholdelse af udredningsretten på afsnittene i børne- og 
ungdomspsykiatrien i marts og april  2016

Marts April

Andel 
overholdte 
udredninger

Andel 
overholdte 
udredninger – 
Korrigeret*

Andel 
overholdte 
udredninger

Andel 
overholdte 
udredninger – 
Korrigeret*

PBU SMÅBØRN 
AMBULATORIUM RISSKOV - 
AFSNIT A 63,6% 100,0% 40,0% 90,0%
PBU SMÅBØRN 
AMBULATORIUM RISSKOV - 
AFSNIT B 45,2% 87,1% 39,3% 78,6%
PBU SKOLEBØRN 
AMBULATORIUM RISSKOV - 
AFSNIT C 54,5% 97,7% 38,9% 94,4%
PBU SKOLEBØRN 
AMBULATORIUM RISSKOV - 
AFSNIT D 81,6% 89,8% 93,5% 100,0%
PBU UNGEAMBULATORIET 
RISSKOV-VIBORG 13,5% 40,4% 15,7% 52,8%
PBU UNGE RISSKOV - 
EFTERAMB – OPUS** 50,0% 50,0%
PBU SMÅBØRN HERNING 33,3% 66,7% 33,3% 100,0%
PBU SKOLEBØRN HERNING 33,3% 76,2% 35,0% 90,0%
PBU UNGE HERNING 31,6% 73,7% 5,3% 42,1%
PBU SKOLEBØRN - VIBORG 46,2% 100,0% 47,1% 100,0%
PBU CENTER FOR 
SPISEFORSTYRRELSER 93,1% 93,1% 81,8% 81,8%
Kilde: BI-rapport 10.05.2016.
*Der er korrigeret for patienter, der vælger at vente samt udredningsplaner pga. ekstern 
samarbejdspart.
**Der er ikke registreret udredninger i PBU UNGE RISSKOV - EFTERAMB – OPUS i april måned

Tabel 3 viser, at der i april måned fortsat er lav overholdelse på særligt to afsnit nemlig Unge 
ambulatoriet Risskov-Herning og Unge-Herning.
Som nævnt i den tidligere redegørelse ser Unge ambulatoriet Risskov-Herning ud til at agere 
ift. problemstillingen og Unge-Herning følges tæt ledelsesmæssigt.


