
1 

 

Det midlertidige udvalg vedrørende samarbejde med civilsamfundet 
 

 

 

Skitse til arbejdsplan for udvalget 

 

 

 

 

 

Første udvalgsmøde (tirsdag den 18. august) 

 

1. Velkomst og præsentation af udvalgets kommissorium. 

 

2. Drøftelse af udvalgets arbejdsplan:  

 Herunder rammesætning af udvalgets opgaver og eventuelle ønsker fra udvalgets medlemmer 

til besøg og oplæg mv. 

 Drøftelse af de særlige temaer, som udvalget ønsker at arbejde med. 

 Herunder drøfte en henvendelse fra psykiatri- og socialudvalget om et samarbedje om en 

workshop for civilsamfundet. 

 

3. Godkendelse af udvalgets mødeplan for 2020 og 2021. 

 

4. Præsentation af Region Midtjyllands nuværende samarbejde med civilsamfundet, med afsæt i bl.a. 

strategien for samarbejdet med frivillige i Region Midtjylland: 

 Præsentation af de forskellige typer af samarbejde med frivillige og frivillige organisationer, 

herunder eksempler på nogle af de potentialer og positive effekter samspillet kan rumme. 

 Præsentation af viden / forskningsresultater, om de positive effekter af, at indgå i frivillige 

fællesskaber/frivilligt arbejde og udvalgte data fra "Hvordan har du det" undersøgelsen.  

 

  

Andet udvalgsmøde (mandag den 26. oktober 2020) 

 

1. Tema: Eksempel på samarbejdet med frivillige i Region Midtjylland 

 

Besøg på Hospitalsenhed Midt (Regionshospital Viborg): 

 Kort om HE Midts initiativer på frivilligområdet 

 Orientering om "Tryghedspersoner til mennesker med demens på sygehus" 

 Orientering om frivillighed på Hammel Neurocenter 

 Orientering om samarbejde med frivilligcenter Viborg. 

 

2. Tema: Eksempel på samarbejdet med en konkret aktør fra civil samfundet 

 

Oplæg fra Dansk Røde Kors: 

 Hverdagen som frivillig på HE Midt 

 "Hvad får en frivillig ud af at være frivillig og hvad giver frivilligheden patienter og pårørende". 

 

3. Ordinært udvalgsmøde, herunder opsamling på de to temaer. 
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Tredje udvalgsmøde (januar / februar 2020) 

 

1. Tema: Eksempel på samarbejdet med civilsamfundet i andre organisationer 

 

Besøg ved Aarhus Kommune (Aarhus Rådhus): 

 Aarhus kommune har efter frivillighedsåret haft stor fokus på samskabelse, forebyggelse og 

rehabilitering og herunder sammenhænge mellem eksempelvis kultur og sundhed. 

 Ved et besøg i Aarhus kommune vil det være muligt at få indblik i: 

 Anbefalinger fra Frivillighedshovedstad 2018.   

 Anbefalinger fra udvalget for frivillighed og samskabelse i Aarhus kommune, til Aarhus 

Byråd. 

 Frivilligcenter Aarhus, om frivilligcentrenes formål og opgaver. 

 Erfaringer fra samarbejde med frivillige foreninger og Frivilligcenter Aarhus under Corona-

krisen, hvor der var et tæt samarbejde om at udvikle nye samarbejdsrelationer og redskaber. 

Eksempelvis digitale besøgsvenner, altankoncerter m.v. 

 

2. Tema: Frivillighedsindsatsen på AUH/Skejby i samarbejde med Dansk Røde Kors og en 

repræsentant fra "EN AF OS" kampagnen.  

 

Oplæg om, hvordan ambassadører arbejder for, at borgere og patienter med psykisk sårbarhed får 

en god oplevelse ved indlæggelse i den fælles akutmodtagelse. 

 

3. Ordinært udvalgsmøde, herunder opsamling på de to temaer. 
 

Fjerde udvalgsmøde (april 2021) 

 

1. Der arbejdes videre med de valgte temaer. 

 

2. Gen-besøge Region Midtjyllands strategi for samarbejdet med frivillige og drøfte behov for 

opdatering/nye fokusområder. 

 

 

Femte udvalgsmøde (juni 2021) 

 

3. Der arbejdes videre med de valgte temaer. 

 

4. Drøftelse af forslag til afrapportring og anbefalinger til regionsrådet. 

 

 

Sjette udvalgsmøde (september 2021) 

 

1. Godkendelse af udvalgets afrapportering og anbefalinger til regionrådet. 

 

2. Aftale den konkrete fremlæggelse af udvalgets arbejde og anbefalinger på et temamøde for 

regionsrådet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


