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1-00-20-18
Godkendelse af referat

Det midlertidige udvalg vedrgrende demokrati og inddragelse godkendte referatet.

1-00-20-18
Henvendelser om samarbejde om prgvehandlinger

Det midlertidige udvalg vedrgrende demokrati og inddragelse drgftede tilbagemeldinger-
ne fra udvalg for neere sundhedstilbud, udvalg for regional udvikling samt psykiatri- og
socialudvalget om forslag til faelles prgvehandlinger. Hospitalsudvalget samt de gvrige
midlertidige udvalg har ikke endnu haft lejlighed til at drgfte forslaget.

P& baggrund af tilbagemeldingerne samt en tidligere henvendelse fra det midlertidige
udvalg vedrgrende kollektiv trafik er der pt. tre konkrete forslag til prgvehandlinger:

e Udvalg for naere sundhedstilbud vil gerne indga i et samarbejde om en prove-
handling i forbindelse med et borgermgde i et af regionens sundhedshuse i sam-
arbejde med Lemvig Kommune.

e Psykiatri- og socialudvalget vil gerne indgd i et samarbejde om afprgvning af nye
méader for afvikling af dialogmg@der med ledere og medarbejdere pa det regionale
socialomrdde samt bruger- og pargrendeorganisationer inden for psykiatri- og so-
cialomradet.

e Det midlertidige udvalg vedrgrende kollektiv trafik har henvendt sig om borger-
inddragende tiltag i forhold til planleegning af den kollektive trafik i regionen.

Det var udvalgets opfattelse, at de tre forslag repraesenterer forskellige tilgange
til/aspekter af inddragelse og dermed vil kunne give erfaringer pa forskellige typer ind-
dragelse. De tre forslag vil desuden kunne suppleres med yderligere emner, nar de gvri-
ge udvalg melder tilbage.

Udvalget bemyndigede formandskabet til at drgfte den konkrete udformning af faelles
prgvehandlinger med de gvrige udvalg med henblik pa, at der pd udvalgets nseste mgde
den 13. september skal forelaegges konkrete forslag til prgvehandlinger.

Udvalget tilkendegav, at det i forbindelse med udformningen af prgvehandlingerne skal
veere tydeligt, hvad de deltagende borgeres rolle og muligheder er i forbindelse

med prgvehandlingen. Borgerne skal pa forhand vide, hvad de har mulighed for at pavir-
ke, nar de deltager i inddragelsesinitiativer.
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1-00-20-18
Tema: Borgerinddragelse i Region Midtjylland

Punktet blev indledt med et oplaeg om det aktuelle arbejde med borgerinddragelse i Re-
gion Midtjylland ved kontorchef Karen Ingerslev, Koncern HR.

Karen Ingerslev fortalte om, hvordan man i Region Midtjylland arbejder med inddragelse
af borgere pa tre niveauer: 1) Inddragelse af borgeren/patienten/brugeren i eget kon-
krete forlgb, 2) Inddragelse med henblik pa at bidrage til organisatorisk udvikling og 3)
Inddragelse af borgere, patienter og brugere i forhold til nytaenkning af de regionale
ydelser.

Med udgangspunkt i en raekke konkrete projekter om borgerinddragelse i Region Midtjyl-
land s&som Borgerdesign og Det borgerinddragende hospital redegjorde Karen Ingerslev
for de erfaringer, der er opsamlet generelt og konkret i regionen. Erfaringerne handler
bl.a. om vigtigheden af sproget i forhold til borgerinddragelse, involvering af personalet
og vigtigheden af, at lederne gar forrest med et godt eksempel - bade i forhold til bor-
gerne, men ogsa i forhold til eget personale.

Karen Ingerslev pegede pa fire temaer for det fortsatte arbejde med borgerinddragelse:

1. Hvordan kan pargrende inddrages og stgttes? Pargrende spiller en meget vigtig
rolle for patienternes behandling og tryghed. Med pargrende teenkes bredt pa
personer, der betyder noget for patienten.

2. Sundhed og socialomradet bgr samtaenkes i hgjere grad end i dag. Selv om det er
pa tveers af region og kommuner. Hvad er de andres faglighed?

3. Inddragelse skal udbredes, sa det ikke alene handler om den konkrete tid, patien-
ten fysisk er pa hospitalet, men i patientens situation set som et hele.

4, Patientinddragelse kraever, at medarbejderne inddrages. S3 inddrager de patien-
terne.

Der var herefter en drgftelse af borgerinddragelse. Udvalget drgftede, hvad der skal vae-
re malet med at inddrage borgerne i regionens ydelser og beslutninger, og hvordan ind-
dragelsen kan tilrettelaegges, sd badde borgere og regionen far det bedste udbytte.

Udvalget gnsker at f& viden og oplysninger direkte fra borgerne, s man politisk kan pa-
virke/understgtte borgernes beslutninger. Politikerne skal derfor have taet kendskab til
udfordringerne ved at opleve praksis og mgde borgerne, der hvor de er.

Udvalget tilkendegav, at det er et mal at sendre mindsettet for beslutningstagerne og de
ansatte i regionen, sa8 man i hgjere grad arbejder ud fra borgernes gnsker og behov. Det
vil give mere malrettede ydelser, fx i sundhedsvaesenet, og dermed afledte besparelser
pa laengere sigt.

Udvalget aftalte, at man som udvalg gerne vil deltage i en workshop om borgerdesign
for at fa indblik i metoden. Udvalget bad endvidere administrationen undersgge mulig-
heden for at arrangere en "borgerinddragelsesdag"” i Region Midtjylland, hvor regionen
indbyder borgere til forskellige workshops mm. om relevante emner til gensidig inspira-
tion.
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Afslutningsvis aftalte udvalget arbejde med at formulere forslag til en raekke grundprin-
cipper for borgerinddragelse i Region Midtjylland. Et eksempel er udvalgets gnske om, at
det skal vaere tydeligt, hvad de deltagende borgere har af indflydelsesrum, nar de delta-
ger i inddragelsesinitiativer.

P& naeste mgde i udvalget den 13. september 2018 skal der vaere en opfglgning pa drof-
telse af borgerinddragelse og de aftalte aktiviteter.

1-00-20-18

Tema: Drgftelse af demokrati og inddragelse i det politiske system i Region
Midtjylland

Det midlertidige udvalg vedrgrende demokrati og inddragelse drgftede pd sit mgde den
25. april 2018 det politiske system internt i Region Midtjylland, herunder seerligt samspil-
let mellem politikere og embedsmaend, hvor der blev formuleret en raekke hovedpointer:

e Udvalget var szerlig opmaerksomt pa, hvordan politikerne far mulighed for at bi-
drage og praege de politiske processer og beslutninger. Fx i forbindelse med ud-
arbejdelse af forslag til dagsordener i udvalg og politiske beslutninger. Der er sa-
ledes et gnske om et taettere samspil mellem embedsmaand og politikere.

e Politikerne skal ind i den politiske proces pa et relativt tidligt tidspunkt, hvor der
er mulighed for at szette et politisk praeg pa sagen.

e Der skal veere reelle politiske valgmuligheder i de sager, der forelaegges til poli-
tisk beslutning (hvor det er muligt).

e Administrationen skal veere opmaerksom p&, at maengden af materiale til en sag
ikke er for voldsom/uoverskuelig.

e Der bgr veere stgrre gennemsigtighed i opfglgning og implementering af politiske
processer og beslutninger.

e Udvalget pegede desuden pa et behov for, at regionsradsmedlemmerne Igbende
kan have et overblik over, hvor relevante politiske sager befinder sig i processen
frem mod politisk behandling og undervejs i den videre proces, hvis de skal tilba-
ge til fornyet politisk behandling.

e Der var herudover en konkret drgftelse af foretraedeordningen, hvor der pt. ikke
er mulighed for foretraede fra fx patientforeninger og lignende. Det er et emne,
som udvalget vil kigge pa.

Udvalget havde en opfglgende drgftelse af det politiske system internt i Region Midtjyl-
land, hvor udvalget godkendte hovedpointerne fra sidste mgde.

Det blev endvidere aftalt, at administrationen skal undersgge mulighederne i forhold til
udvalgets tilkendegivelser om tidligere politisk inddragelse i udarbejdelsen af dagsorde-
ner og i forhold til, hvordan man i administrationen vil sikre bedre mulighed for, at man
som regionsradsmedlem kan fglge sager i processen. Der var i den forbindelse en drgf-
telse af, hvordan man kan give regionsradet mulighed for at fa reel indsigt i de meget
komplicerede sager, som fx byggesager.

I forhold til foretreedelsesordningen aftalte udvalget at anmode administrationen om at
udarbejde et forslag til politisk beslutning om en udvidelse af malgruppen for ordningen,
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sa ogsa organisationer m.fl. far mulighed for at sgge om foretreede for udvalgene. Der
var dog samtidig i udvalget en opmaerksomhed pa, at en udvidelse af ordningen kan fgre
til uforholdsmaessigt mange foretraeder samt en risiko for skaevvridning i forhold til de
meget professionelle organisationer.

Administrationen havde efter gnske fra udvalget pa mgdet den 25. april 2018 udarbejdet
et oplaag om et arrangement for regionsradet og de ansatte i administrationen i efteraret
2018 om samspillet mellem politikere og embedsmaend. Udvalget tilsluttede sig oplaeg-
get.

Det blev aftalt, at der gives en status pa de forskellige initiativer pd udvalgets naeste
mgde den 13. september 2018.

1-00-20-18
Opsummering pd mgdet

Det midlertidige udvalg vedrgrende demokrati og inddragelse har drgftet forslag til prg-
vehandlinger vedrgrende borgerinddragelse. Udvalget har haft en generel drgftelse af
borgerinddragelse, hvor det blandt andet blev aftalt, at udvalget vil formulere forslag til
grundprincipper for borgerinddragelse for Region Midtjylland.

Udvalget har endvidere haft en fornyet drgftelse af det interne politiske system, hvor der
var opbakning til de tidligere formulerede hovedpointer om bl.a. tidligere politisk inddra-
gelse for at skabe et stgrre politisk raderum, reelle valgmuligheder i de politiske sager,
muligheden for at kunne saette sig ind i de store sager, muligheden for at kunne fglge
sagerne i processen etc. Udvalget har desuden aftalt, at der skal fremseettes forslag om
udvidelse af foretreedeordningen.

Endelig tilsluttede udvalget sig et oplaag om et feelles arrangement for regionsradet og
ansatte om samspillet mellem politikere og embedsmaend.

1-00-20-18
Gensidig orientering

Intet til punktet.
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