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0 Vejledning 

Formålet med nærværende Standardbyggeprogram er at give ensartede retningslinjer for udarbejdelse af byggeprogram ved fremtidige byggerier for Region Midtjylland. Standardbyggeprogrammet skal således betragtes som et paradigme for et konkret program til en aktuel byggesag. Det konkrete program udarbejdes på basis af nærværende Standardbyggeprogram.

Standardbyggeprogrammet sendes som Microsoft Office Word 2010 fil .doc fil). 

Standardbyggeprogrammet er opdelt i følgende hovedafsnit:

1 Generel beskrivelse, der er en viderebearbejdning af oplysninger fra programoplægget. Afsnittet beskrives på baggrund af oplæg fra sektorområdet..
2 Stamoplysninger, hvor alle generelle oplysninger om beliggenhed, arealforhold, myndigheder, forsyningsmæssige forhold og servitutter mv. beskrives. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere.
3 Funktionelle krav, hvor generelle kvalitets- og funktionskrav beskrives, herunder adgangsforhold, rumstørrelser og funktion, krav til indeklima, rengøringsvenlighed og energiminimering mv. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere. Rumover​sigt udarbejdes i samarbejde med sektorområdet.
4 Tekniske krav, hvor specifikke krav til bygningsdele, overflader, installationer og inventar beskrives. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere. Afsnittets punktnummerering er anderledes end de øvrige afsnit, idet dette afsnit - udover den automatiske nummerering - er opdelt iht. SFB systemet for bygningsdele. CCS skal fremadrettet tænkes ind i processen, således at det udarbejde materiale kan integreres i Regionens Facility Management system – Mainmanager.   

5 Administrative krav, hvor økonomiske tidsmæssige oplysninger mv. angives. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere.
Region Midtjylland  ønsker, at programarbejdet færdiggøres, inden projekteringen af dispositionsforslaget påbegyndes.

Standardbyggeprogrammet er udarbejdet således, at alt der er skrevet med kursiv skrift er en egentlig vejledning, der ikke skal indføres i det færdige byggeprogram for den enkelte sag. For at lette overskueligheden af hvad, der er beskrevet specielt til den aktuelle byggeri skal tekst skrevet af de projekterende skives med afvigende font f.eks. Verdana
Overskrifter og sidedisponering, der er skrevet med normal skrift, skal altid følges. Dette gælder også afsnit, hvor indholdet er beskrevet med normal skrift. 

Det, som er skrevet med normal skrift, er Region Midtjyllands generelle krav for alle bygninger og må derfor ikke slettes. Hvis dette undtagelsesvis er nødvendigt i den aktuelle byggesag, skal krav, der ikke kan opfyldes, anføres med gennemstreget skrift. Såfremt der i dette paradigme er en overskrift, som udelukkende er beskrevet med kursiv skrift, og der i det konkrete program ikke skal beskrives noget under dette punkt, kan denne overskrift fjernes uden gennemstregning.

Enkelte skemaer og regneark er udført i Microsoft Office Excel 2010, og tidsplanen er udført i Microsoft Office Project. Hvis det aktuelle byggeprogram udføres i Microsoft Office Word 2010, og hvis Microsoft Office Excel 2010 og Microsoft Office Project er installeret på pc’eren, kan programmerne aktiveres ved at dobbeltklikke på objektet, eller ved at trykke på højre museknap og herefter vælge “åben regneark” eller “åben Project-kæde”.

Hvis man ikke har disse programmer, må skemaerne udføres på anden vis med en tilsvarende opsætning.
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I Microsoft Office Word 2010 kan indholdsfortegnelse og indeks redigeres automatisk ved at markere området og trykke på højre museknap og herefter vælge opdater felt. 

Hvis der er ændret i overskrifter eller der i øvrigt er problemer med opdateringen markeres feltet ”opdater alt”. 
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Nogle printere har en anden sideinddeling end dokumentet. Derfor skal man vælge menuen ”Funktioner” ”Indstillinger” fanebladet ”udskriv” og markere felterne ”opdater felter” og ”Opdater kæder”:
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1 Generel beskrivelse

1.1 Grundlag 

Som udgangspunkt for byggeriet forudsættes gældende love og regler samt relevante standarder overholdt.
Region Midtjyllands specifikke krav og ønsker, fremgår af de enkelte punkter i nærværende byggeprogram.
1.1.1 Projektets formål
Beskrivelse af byggeriets overordnede målsætning for personale og brugere i Region Midtjylland.
1.1.2 Overordnet beskrivelse af institutionen
Beskrivelse af byggeriets overordnede formål.
1.1.3 Behov og funktion
Beskrivelse af overordnede behov og funktion til bygningens fremtidige formål. På byggeprogramniveau skal anvises mulighed for funktionsudvidelser angivet som byggefelter, materialeholdning, forbrug af ressourcer samt tilpasning til området, områdets natur og eventuelle eksisterende bygninger.
1.1.4 Eventuelle om- og tilbygninger i eksisterende bygninger
Beskrivelse af hvordan og i hvilket omfang eksisterende bygninger skal indgå i det færdige bygningskompleks.

Her beskrives eventuelle konsekvenser for den eksisterende institution, som rokering, midlertidig flytning og behov for midlertidige lokaler, såfremt det er en del af udbudsgrundlaget.

1.1.5 Bygherrens interne projektorganisation
Beskrivelse af styregruppe, projektgruppe og arbejdsgrupper.
1.2 Styregruppe
Listning af de personer, der indgår i styregruppen med angivelse af navn, stilling eller funktion.

1.3 Projektgruppe

Listning af de personer, der indgår i projektgrupperne med angivelse af navn, stilling eller funktion. 

1.4 Arbejdsgrupper.
Oplistning af de personer, der indgår i arbejdsgrupperne med angivelse af navn, stilling eller funktion. Desuden angives ad hoc tilknyttede personer. 
1.5 Overordnede arealkrav.
Overordnede krav til bygningernes arealer og friarealer angives.
1.6 Budgetramme.
Angivelse af de beløb, der er afsat til opførelsen af det pågældende projekt.

2 Stamoplysninger

2.1 Beliggenhed

Postadresse samt matrikelbetegnelse, bygningsnummer, etage m.m. angives. 

Desuden beskrives relevante

· Nabobebyggelser

· Tilkørselsforhold

· Rekreative områder.
· Eventuelle offentlige transportmidler

· Trafikseparation, gående, kørende, særlige transporter

2.2 Arealforhold

Relevante arealforhold angives såsom:

· Grundareal

· Bebygget areal

· Etageareal

· Kælderareal

· Bebyggelsesprocent

· Evt. nuværende bebygget areal

· Evt. nuværende etageareal

· Evt. nuværende kælderareal

· Evt. nuværende bebyggelsesprocent

Data på nuværende bygninger kan opgives af Byggeri og Ejendomme, Region Midtjylland.

2.3 Myndighedsforhold

2.3.1 Byplan og lokalplanmæssige forhold

Her angives hvilken kommuneplan og eventuel lokalplan, bebyggelsen er omfattet af. Der gives desuden en kort overordnet beskrivelse af hvilke bestemmelser, der giver væsentlig indflydelse på projektet, f.eks. udnyttelsesprocent, højde og afstandskrav, specielle krav til materialevalg, fredninger, trafikforhold, støjniveau,   osv.

2.3.2 Bygningsmyndighed

Angivelse af bygningsmyndighedens adresse og telefon nr. 

Generelt ønsker Region Midtjylland, at der ikke søges dispensation fra bygningslovgivningen, men såfremt der undtagelsesvis søges dispensation, skal dette angives. Dette kan f.eks. være overordnede krav som bebyggelsesprocent, højdegrænseplan o. lign.

2.3.3 Andre myndigheder

Angivelse af andre relevante myndigheders adresse og tlf. nr. samt i hvilket omfang der skal ansøges hos disse.

Disse myndigheder kan f.eks. være: 

· Arbejdstilsynet

· Naturklagenævnet, Skov- og Naturstyrelsen, Naturbeskyttelsesloven.
· Levnedsmiddel- og miljøkontrollen.

· Særlige godkendelsesmyndigheder, Statens strålehygiejniske institut, Lægemiddelstyrelsen, Statens Serum Institut.

2.4 Forsyningsmæssige forhold

2.4.1 Varme

Tilslutningspligt-/ Tilslutningsmulighed til fjernvarme- og gasforsyning undersøges. Forsyningsselskab og tilslutningssted angives.

Der er ikke tilslutningspligt for lavenergibyggeri jf. Energistyrelsen.

Såfremt der ikke er fjernvarmeforsyning i området, angives energikilde.

Det angives i hvilket omfang der skal anvendes solvarme, varmepumper m.m.

2.4.2 Vand

Tilslutningsmulighed til offentlig vandforsyning undersøges. Forsyningsselskab og tilslutningssted angives.

2.4.3 Elforsyning 

Tilsluttes elforsyningsselskabets net. Elforsyningsselskab og tilslutningssted angives.

Det angives i hvilket omfang der anvendes solceller m.m.

2.4.4 Afløb.
Tilslutningsmulighed for tilslutning til offentlig spildevandsledning undersøges. Tilslutningssted angives.

Tilslutningsmulighed for tilslutning til offentlig regnvandsledning undersøges. Tilslutningssted angives. Eventuel alternativ bortskaffelse af overfladevand beskrives.
2.4.5 IT/Telefoni
Tilsluttes selskabets net. Selskab og tilslutningssted angives.

2.4.6 Antenne

Tilsluttes offentligt hybridnet, lokal antenneforening eller eget antenneanlæg, i nævnte prioriteringsrækkefølge. Signalleverandør, anlægstype og tilslutningssted angives.
2.5 Grundforhold

2.5.1 Servitutoplysninger

Der skal indhentes en tingbogsudskrift, hvis denne ikke allerede foreligger, og servitutter, der er væsentlige for bebyggelsen, skal refereres her.

2.5.2 Funderingsforhold

Der skal udarbejdes en geoteknisk rapport, og de væsentligste forhold for bebyggelsen refereres. (Rapporten vedlægges som bilag).

Økonomiske konsekvenser redegøres der for i afsnit 5.1.

2.5.3 Forurening

Der skal normalt udarbejdes en forureningsrapport. Rapporten skal udarbejdes af specialist, som har erfaring i forureningsundersøgelser.

Hvis der ikke tidligere er konstateret forurening på grunden, skal der udarbejdes en historisk redegørelse for grundens tidligere anvendelse. Redegørelsen kan ofte udleveres af Region Midtjylland.
På baggrund af den historiske redegørelse, skal der foretages en vurdering af, om der skal undersøges for en eventuel forurening og i bekræftende fald hvilke stoffer, der skal undersøges for. Findes der forurening på grunden, skal forslag til afværgeforanstaltninger beskrives.

Retningslinjer for screening samt efterfølgende håndtering af  forurenede bygningsdele indeholdende eks. PCB, Bly (tungmetaller generelt), asbest og lignede, bør overvejes
Hvis der er konstateret forurening på grunden, skal det vurderes, om de tidligere udførte afværgeforanstaltninger er tilstrækkelige til den fremtidige anvendelse.

2.6 Eventuelle oplysninger om eksisterende bygninger

Såfremt der på grunden er eksisterende bygninger, beskrives bygningens funktion, hovedkonstruktioner, materialevalg og tilstand. Der redegøres ligeledes for eventuelle ombygninger og tilbygninger samt hvilke bygninger, der skal nedrives.

Byggeri og Ejendomme, Region Midtjylland / hospitalernes tekniske afdelinger kan i et vist omfang levere tegninger over regionens institutioner.

3 Funktionelle krav

3.1 Disponering af byggegrunden

Der redegøres for hoveddisponeringen af byggegrunden, med angivelse af hvor bygninger, hovedadgangsveje, parkering og eventuelle støjvolde placeres, hensyntagen til nabobebyggelser, rekreative områder, eksisterende beplantning etc.

Afhængig af institutionstype beskrives hvilke specielle tiltag, der skal foretages, hvilke patienter eller beboere byggeriet henvender sig til. .

3.1.1 Terræn og haveanlæg

Der redegøres for hoveddisponeringen af terræn og haveanlægget, herunder beplantning, udeopholdsarealer og eventuel legeplads.

Alle udendørsarealer indrettes efter ”Vejledninger fra Statens Byggeforskningsinstitut”.

Håndbog for blinde og svagtseendes behov for indretning i det indre og ydre miljø, udgivet af Dansk Blindesamfund.
DS 3028 Tilgængelighed for alle.
3.1.2 Adgangsveje

Der redegøres for adgang for kørende, herunder busser og busholdeplads, eventuel brandvej, særlige tilkørselsforhold tilpasset den enkelte institution og sikrede forhold for gående.
3.1.3 Parkering

Antallet af parkeringspladser skal som minimum tage udgangspunkt i kommunens parkeringsregler og tilpasses den enkelte institution, såfremt der skal opfyldes særlige parkeringskrav. Parkeringspladser skal mindst have en størrelse på 2,5 x 5,0 m. Pladser til handicappede dog mindst 3,5 x 5,0 m, her skal vurderes om enkelte pladser skal være større.

Handicappladser skal placeres og indrettes efter anvisninger fra De Samvirkende Invalideorganisationer og Vejledninger fra Statens Byggeforskningsinstitut.
Der angives antal af:

· Parkeringspladser

· Parkeringspladser for handicappede

· Cykelparkering (overdækkede og ikke overdækkede).

I opgørelsen skal der oplyses både om, hvor mange pladser der anlægges og om udlagte (reserverede) pladser jf. Bygningsreglementet, seneste udgave.

3.2 Disponering af bygninger

3.2.1 Rumoversigt

Beskrivelse af samtlige lokaler, som det pågældende projekt skal omfatte med angivelse af antal og arealkrav (nettoareal). Desuden beskrives særlige krav til speciel indretning, tilknytning til andre lokaler mv. Skemaet udfyldes i samarbejde med sektorområdet, og indsættes i skema som nedenstående eksempel.
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	Nettoareal i alt
	

	Bruttoareal (B/N faktor?) i alt
	


3.2.2 Tilgængelighed for handicappede

Bygningen skal indrettes, så der tages mest mulig hensyn til, at handicappede skal kunne færdes i bygningen uden hjælpere. 
Bygningen skal indrettes efter de til enhver tid gældende bestemmelser udarbejdet af Dansk Center For Tilgængelighed, Statens Byggeforskningsinstitut, Tilgængelighedsbestemmelser fra Erhvervs- og Boligstyrelsen, Arbejdstilsynet og Bygningsreglementet.
I fælles adgangsveje kræver Region Midtjylland følgende:

1. Automatiske skydedøre og vindfang ved udvendige adgangsdøre.

2. Indvendige døre udføres i store bygninger (hospitaler) som automatiske døre, der åbner ved snoretræk,albuebetjent, radar m.m, i mindre bygninger udføres dørene uden dørpumper eller med friløbs dørpumper, som kun lukker via røgdetektor.
3.2.3 Teknikrum

Adgangsveje til teknikrum og VVS-centraler skal dimensioneres under hensyntagen til servicering og til transport af komponenter (f.eks. ved senere udskift​ninger).Der etableres niveaufri adgang til teknikum og eventuelt adgang til elevator. 
Der skal disponeres således, at installationerne er let tilgængelige for servicering, udskiftning, vedligeholdelse m.v. og udbydes således, at der er plads i rummet  til kendte og sandsynlige udvidelser. (der afsættes 25% til udvidelser)
Al planlægning af tekniske anlæg skal udføres i samarbejde med institutionens tekniske afdeling.

3.2.4 Adgang til installationer

Føringsveje skal disponeres således, at der er god adgang til installationer for vedligeholdelse og reparation.

3.2.5 Vådrum

Alle vådrum skal indrettes efter gældende bestemmelser og anvisninger, herunder særlig henvisning til Arbejdstilsynets bestemmelse om ”Faste arbejdssteders indretning”, hospitalernes særlige manualer m.m.
Brusere og lignende må ikke placeres tæt på døre. Det skal i øvrigt iagttages, at dørene ikke må lide unødig overlast på grund af vandsprøjt.
3.2.6 Loft og skunkrum

Adgang til loftsrum skal ske via let betjente lemme med folde/skydestiger, og der skal etableres gangbro frem til og rundt om tekniske installationer.

Eventuelle skunkrum skal kunne inspiceres via lemme.

Der skal monteres orienteringslys i både skunk og loftsrum.

3.3 Lydkrav

Generelt udføres lydregulering og lydisolering svarende til gældende bygningsreglement. 

Der redegøres for krav til luftlydsisolation, efterklangstid og trinlydsdæmpning i rum, der ikke er omfattet af gældende bygningsreglement.
Der henvises til afsnit vedrørende Lyd og Rumakustik i Region Midtjyllands designguides for hospitalsbyggeri.
Der skal angives i hvilket omfang, der skal foretages lydmålinger. Lydmålingerne skal foretages som en del af rådgivers egen kvalitetssikring.
3.4 Miljørigtig projektering 
Under projekteringen tages en lang række beslutninger, som har betydning for materialevalget, udformningen, opførelses​metoderne, driften, vedligeholdelsen og i sidste ende fjernelsen af bygningen. Dermed har projekteringen også en afgørende indflydelse på forbruget af ressourcer, sundhedseffekterne på mennesker samt belastningen af det omgivende miljø fra råstofferne udvindes til bygningen rives ned. (Se i øvrigt ”Retningslinjer for bæredygtigt byggeri”, udarbejdet af Byggeri og Ejendomme.
Det overordnede mål for miljøindsatsen er at minimere:

· forbruget af ressourcer

· sundhedseffekterne på mennesker

· belastningen af det omgivende miljø

For at opnå dette udarbejdes der et miljøprogram og en miljøplan for byggeriet.
3.4.1 Miljøprogram

Inddragelsen af miljøaspektet bygger på formuleringen af en række miljømål for byggeriet. Miljømålene formuleres på baggrund af den overordnede kortlægning af byggeriets miljøpåvirkninger samt en prioritering og afgrænsning af miljøindsatsen.
3.4.2 Kortlægning

Med udgangspunkt i Region Midtjyllands Agenda 21 Handlingsplan, gennemføres en kortlægning af miljøaspekterne i byggesagen. 
Den overordnede kortlægning af byggeriets miljøpåvirkninger foretages for følgende 5 faser i byggeriets livscyklus:

1. råstofindvinding og forarbejdning

2. fremstilling af byggematerialer

3. udførelse og ændringer

4. drift og vedligehold

5. nedrivning/bortskaffelse

De vigtigste resultater af kortlægningen ridses op. Eventuelt kan den samlede kortlægning vedlægges som bilag – under alle omstændigheder skal kortlægningen ligge på sagen.

3.4.2.1 Prioritering

Med udgangspunkt i de miljøeffekter, der er en følge af byggeriets miljøpåvirkninger, foretages der en prioritering af miljøindsatsen.

De vigtigste resultater af prioriteringen ridses op. Eventuelt kan den samlede prioritering vedlægges som bilag – under alle omstændigheder skal prioriteringen ligge på sagen.

Prioriteringen viser de miljøaspekter der bør arbejdes videre med. Blandt disse foretages der en yderligere afgrænsning, som danner det endelige grundlag for opstillingen af miljømålene for byggeriet.

Afgrænsningen beskrives.

Afgrænsningen blandt de miljøaspekter, der er udpeget på baggrund af prioriteringen, kan foretages af den arbejdsgruppe, der udarbejder byggeprogrammet. Det er ikke påkrævet at foretage en afgrænsning.
3.4.2.2 Miljømål

Nedenstående liste indeholder de miljømål, der altid bør gælde for regionens byggerier. Denne liste suppleres med udgangspunkt i afgrænsningen blandt de miljøaspekter, der er udpeget ved prioriteringen. Suppleringen kan bestå i tilføjelser under nedenstående hovedpunkter eller tilføjelse af nye hovedpunkter.

Følgende miljømål fastlægges for byggeriet:

Forbrug og affald

1) byggeriet skal udføres, så unødigt energiforbrug undgås

2) der skal vælges installationer, som medfører mindst muligt vandforbrug i driftsfasen

3) der skal være tilstrækkelig plads i/omkring bygningen, så der kan ske en hensigtsmæssig håndtering af affaldet i driftsfasen

4) friarealerne skal anlægges, så de kan plejes uden brug af giftstoffer

Materialer

5) der skal vælges materialer, som medfører mindst mulig miljøbelastningen under produktionen af dem

6) der skal vælges materialer, som medfører mindst muligt forbrug af rengøringsmidler og vand til rengøring i driftsfasen

7) der skal vælges materialer, så affaldet ved nedrivning af bygningen primært kan genanvendes, sekundært skal forbrændes og kun i særlige tilfælde skal deponeres


Indeklima

8) byggeriet skal sikre et godt termisk indeklima. Herunder undgå kulde/ trækgener samt overtemperaturer

9) byggeriet skal sikre et godt atmosfærisk indeklima. Herunder CO2-belastning samt afgasning fra materialer
3.4.3 Miljøplan

Fremgangsmåden for udarbejdelsen af miljøplanen fremgår af BPS-121, bind 1, kapitel 4, 6 og 7. Derudover kan der hentes inspiration i BPS-121, bind 1, kapitel 10 samt bind 2, kapitel 8.

Udover at formulere miljømål dækker inddragelsen af miljøaspektet over udarbejdelsen af en miljøplan, der præciserer hvorledes miljømålene opfyldes.
3.4.3.1 Ansvarsfordeling

Her beskrives hvem der har ansvar for, at der følges op på miljømålene, samt hvem der ellers inddrages i arbejdet, hvornår og hvorfor.

3.4.3.2 Virkemidler

Her angives det, hvilke virkemidler der kan tages i anvendelse for at opfylde miljømålene. Nedenstående liste suppleres med de virkemidler, der er nødvendige for at opfylde alle miljømålene for byggeriet. I første udgave af miljøplanen vil der være tale om et foreløbigt bud på virkemidler. I takt med gennemførelsen af de undersøgelser mv., som fastlægges i aktivitetsplanen, vil valget af virkemidler blive ændret og udbygget.

Til opfyldelse af miljømålene tages følgende virkemidler i anvendelse:

Ad 1) Undgå unødigt energiforbrug i driftfasen.
· Effektiv isolering, herunder anvendelse af lavenergiruder

· Udnyttelse af solindfald..
· Zoneopdeling af lys, varme og ventilation

· Styring af varmeanlæg efter udetemperatur og tidspunkt

· Effektiv varmegenvinding på ventilationsanlæg

· Behovsstyret drift af ventilationsanlæg

· Sensorer på lys ,optimal udnyttelse af dagslys ved dagslysreguleret belysning.
· (Nogle områder stiller store krav til belysningens farvegengivelse)
· Lavenergi hårde hvidevarer

· Undgå behov for køling

· Indkøb af lavenergiprodukter vedr: IT udstyr og apparatur.

Ad 2) Mindst muligt vandforbrug i driftsfasen

· Vandbesparende armaturer evt. med sensor.
Ad 3) Hensigtsmæssig håndtering af affaldet i driftsfasen

· Etablering af indendørs/udendørs affaldsplads med mulighed for udvidelse

· Retningslinjer for affaldshåndtering (kildesortering, kompostering og genbrug) i D&V-vejledningen. Desuden henvises til AT-anvisning nr.4.1.0.1. Manuel håndtering og transport af dagrenovation mv.

Ad 4) Giftfri pleje af friarealer

· Belægninger der muliggør brugen af damp, gasbrænder eller anden miljøvenlig metode til ukrudtsfjernelse

Ad 5) Mindske miljøbelastningen fra produktionen af byggematerialerne 
· Undgå giftige byggematerialer hvor de kan substitueres af andre. Herunder formaldehyd, CFC tungmetaller mv.

· Anvend certificeret træ. FSC eller PEFC mærket træ

Ad 6) Mindske forbruget af rengøringsmidler og vand til rengøring i driftsfasen

· Anvend materialer med en rengøringsvenlig overflade

Ad 7) Bygningsaffaldet skal ved nedrivning primært genanvendes, sekundært forbrændes og kun i særlige tilfælde deponeres

· Planlæg allerede i de tidlige faser at anvende materialer der senere kan genanvendes

Ad8) Godt termisk indeklima

· Anvend solafskærmning for at undgå overtemperaturer

· Undgå kuldenedfald fra store vinduer/glasvægge

· Undgå stor strålingsasymmetri

Ad 9) Godt atmosfærisk indeklima

· Anvend materialer med lav afgasning

· Ventilationen designes til at opretholde et lavt CO2-niveau

Krav i Bygningsreglementet skal altid medtages. Alle forslag til ikke lovbestemte foranstaltninger skal vurderes økonomisk og skal forelægges for bygherren til godkendelse.

Kravene inden for de enkelte områder vil være beskrevet andet sted i byggeprogrammet.
3.4.3.3 Aktivitetsplan

Aktivitetsplanen angiver hvilke aktiviteter i form af f.eks. undersøgelser og analyser der skal iværksættes for at kunne fastlægge virkemidler, som sikrer at miljømålene opfyldes.

Opfyldelsen af miljømålene kræver uddybende undersøgelser, analyser mv. For dette byggeri fastlægges følgende aktivitetsplan for det videre arbejde med miljøaspektet:

Aktivitetsplanen indsættes.

3.4.3.4 Status og dokumentation

Et centralt led i inddragelsen af miljøaspektet er en løbende revision og tilpasning af miljøprogram og miljøplan. Denne revision skal ske på baggrund af den tilbagevendende status over miljøindsatsen (en del af den tilbagevendende projektgranskning) samt på baggrund af resultatet af de undersøgelser mv., som er iværksat med aktivitetsplanen.

Efter hver fase i projekteringsforløbet gøres der status over miljøindsatsen. Som led heri beskrives:

· hvilke af de planlagte aktiviteter der er gennemført

· ændringer i valg af virkemidler

· eventuelle ændringer i prioriteringen og miljømålene

· eventuelle ændringer i miljøplanen

Første gang der gøres status er i forbindelse med afslutningen af projektforslagsfasen.
3.5 Rengøring

Bebyggelsen skal udformes således, at det er muligt at vedligeholde en høj hygiejnisk standard.

Smuds skal hindres i at komme ind i bygningen. Det sker ved, at arealerne omkring indgangspartierne udformes, så de kan holdes rene og tørre, ved at forsyne dem med udvendige skraberiste og indvendige måtter.

Der skal anvendes overflader, der ikke let tilsmudses, og som er lette at rengøre.

Udvendige anlæg skal planlægges, så renholdelse og snerydning kan foretages maskinelt.

Anvisninger vedrørende rengøring, hygiejne og vedligeholdelse af overflader i Designguides for Hospitalsbyggeri skal følges. Såfremt anvisningerne ikke følges skal det forklares hvorfor.

3.6 Arbejdsmiljø

Institutionens sikkerhedsorganisation skal inddrages i hele planlægnings- og projekteringsfasen jf. ”Nybyggeri og ombygninger på hospitaler i Region Midtjylland, et værktøj til sikkerhedsorganisationen”.
Anvisninger i Designguides for Hospitalsbyggeri skal følges. Såfremt anvisningerne ikke følges skal det forklares hvorfor. 

Der henvises endvidere til vejledninger fra Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljø på:
http://www.rm.dk/om+os/organisation/koncern+hr/uddannelse,+udvikling+og+arbejdsmilj%c3%b8/fysisk+arbejdsmilj%c3%b8/udgivelser

3.7 Indeklima

Der skal ved projekteringen af byggeriet lægges vægt på at opnå et godt indeklima.

Der lægges derfor vægt på, at der i projekteringen inddrages den seneste viden på området i form af SBI publikationer mv.

Samspillet mellem en lang række faktorer fastlægger tilsammen indeklimaet. Disse faktorer er nærmere beskrevet i ovenstående afsnit 3.3 samt de efterfølgende afsnit 3.7.1 til 3.7.6.

Samspillet skal dokumenteres ved udarbejdelse af BSim beregning for kritiske rum med stor dagslysadgang.

Det anføres, hvilke parametre for indeklima (DSF 3033: luftskifte, CO2, termiske forhold, radon, formaldehyd, partikler, fugt/skimmelsvampe, dagslys, akustiske forhold ) der evt. ønskes bedre end standarden i det gældende bygningsreglement, og niveauet angives.
Anvisninger i Designguides for Hospitalsbyggeri skal følges. Såfremt anvisningerne ikke følges skal det forklares hvorfor. 

3.7.1 Temperaturforhold

Det skal ved anvendelse af bygningskomponenter, bygningens udformning,  samt ved vinduernes placering og udformning sikres, at der i dagtimerne kan opretholdes en så ensartet temperatur som muligt.

3.7.2 Træk

Kuldenedslag fra vinduespartier og trækgener fra udeluftventiler skal undgås. 

3.7.3 Luftfugtighed

Udover Bygningsreglementets krav skal der i arbejds- og opholdsrum være mulighed for ved let betjente vinduesgreb at foretage periodevise udluftninger. Vådrum skal forsynes med mekanisk udsugning. Der skal tilføres erstatningsluft til rum uden mekanisk indblæsning.

3.7.4 Luftkvalitet
Materialer, som afgiver skadelige dampe, støv eller på anden måde kan være allergifremkaldende, skal undgås.

Kuldebroer i bygningen vil kunne forårsage skimmelsvampe og skal ubetinget undgås. Afsyring af blank murværk skal udføres korrekt og skal i videst muligt omfang undgås indvendigt. Lime, spartelmasser og fugematerialer, der kan afgive organiske opløsningsmidler, skal ubetinget undgås.

3.7.5 Statisk elektricitet

Statisk elektricitet skal i videst muligt omfang undgås, bl.a. ved anvendelse af antistatiske belægninger og beklædninger.
Høj temperatur og lav luftfugtighed medfører problemer med statisk elektricitet.
3.7.6 Lys

Der skal kunne afskærmes mod generende direkte og diffus sollys, samt generende reflekser.

Med henvisning til SBI-rapport 200 (Kontormiljø og skærmarbejde – indeklima) skal belysning, farvevalg og materialevalg tilpasses således, at generende reflekser i dataskærme undgås. 

4 Tekniske krav

4.1 (0)
Generelt

Der henvises til  Region Midtjyllands Byggeregulativ.

4.1.1 (01)
Projektmateriale

Til bygherrens foreløbige vurdering af projektet kræves mindst projektmateriale svarende til Byggeprogram, som angivet i Region Midtjyllands Byggeregulativ, samt samt gældende ydelsesbeskrivelser – Byggeri og planlægning .

Ved byggeriets afslutning afleveres ”som udført tegninger” til bygherren jf. Region Midtjyllands standard IKT aftale. 
Drifts- og vedligeholdelsesvejledninger indberettes direkte i Region Midtjyllands drift- og vedligeholdelsessystem, Mainmanager.
4.1.2 (02)
Kvalitet

Til grund for projektering og udførelse skal, udover generelle normer og forskrifter lægges SBI-publikationer / BIPS publikationer, Byg-Erfa blade (kan ses på adressen: www.byg-erfa.dk), Byg-Erfa nøgle, leverandørforskrifter samt evt. særlige specifikke manualer for den enkelte driftsenhed. 

Anvisninger i Designguides for Hospitalsbyggeri skal følges. Såfremt anvisningerne ikke følges skal det forklares hvorfor. 

4.1.3 (04)
Fugtisolering

Bygninger og udhuse skal projekteres i henhold til SBI anvisning nr. 224.

4.1.4 (05)
Udtørring

I forbindelse med økonomi og tidsplan skal der tages hensyn til Region Midtjyllands krav til udtørring, som er nærmere specificeret i Standard Projektforslaget.

4.2 (1)
Bygningsbasis

4.2.1 (10)
Jordbundsforhold

Der redegøres for jordsammensætning, bæreevne og grundvandsspejl etc.

4.2.2 (12)
Fundamenter

Der redegøres for funderingsmetode, eventuel pilotering og materialevalg.

4.2.3 (13)
Terrændæk

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.3 (2)
Primære bygningsdele

4.3.1 (21)
Ydervægge

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.3.2 (22)
Indervægge

Der redegøres for ønsker eller krav.

Omkring vådrum anvendes der murværk, beton, letbeton eller tilsvarende materiale, der er modstandsdygtig overfor fugt. (Det ikke anvendte overstreges). 

Lette vægge omkring vådrum accepteres normalt kun ved ombygninger, hvor væggen står ovenpå etageadskillelse af træ. Såfremt der undtagelsesvis anvendes lette vægge i vådrum, skal dette begrundes.

4.3.3 (23)
Dæk

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.3.4 (24)
Trapper og ramper

Der redegøres for ønsker eller krav.
4.3.5 (26)
Altaner

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.3.6 (27)
Tage

Der redegøres for ønsker eller krav.

Med mindre konkrete krav eller ønsker forhindrer dette, skal tage generelt udføres med fald og udhæng, Udføres tage uden fald eller udhæng, skal dette begrundes.

Såfremt tagbelægningen kræver undertag, redegøres der for dette. I udnyttede tagetager anvendes fortrinsvis fast undertag.

4.3.7 (28)
Øvrige primære bygningsdele

4.3.7.1 (28)1
Installationsskakte

Der redegøres for ønsker eller krav.

Installationsskakte skal være teknisk velbeliggende og tilgængelige for servicering og udførelse af reparationer, uden omkringliggende bygningsdele beskadiges.

Fremtidige udskiftninger, reparationer og servicering kan udføres på følgende måde:

Der redegøres for, hvordan disse arbejder kan udføres. Såfremt der undtagelsesvis skal udføres nedbrydninger og reparationer på omkringliggende bygningsdele, skal dette anføres.
4.4 (3)
Kompletterende bygningsdele

4.4.1 (31)
Ydervægge, komplettering 

4.4.1.1 (31)1
Vinduer og døre

Der redegøres for ønsker eller krav til:

· Vinduer og evt. yderdøre disponeres for mest mulig udnyttelse af gode dagslysforhold..

· Evt. børnesikring af vinduer.

· Yderdøre.

· Automatiske døre. Præcisering af hvor der skal monteres dørpumper, elbetjente dørpumper, elbetjente døre. Det skal iagttages, at krav til flugtveje overholdes.

· Evt. sikkerhedsglas..

· Evt. solfilterglas.

Dør- og vinduesleverandør skal være tilsluttet en anerkendt kontrolordning f.eks. DVC.
4.4.1.2 (31)2
Sikring mod indbrud

Der angives i hvilket omfang, der skal installeres tyverialarm eller anden form for tyverisikring.
4.4.1.3 (31)3
Låse

Der redegøres for ønsker eller krav til låse.
Låsesystemet tilpasses den enkelte institution.
I forbindelse med etablering af ADK systemer skal Region Midtjyllands retningslinjer følges – der stilles krav til servere, kort/brikker m.v.

It- afdelingen har ejerskabet af dette system.
4.4.1.4 (31)4
Sålbænke vinduesbundstykker og afdækninger

Der redegøres for ønsker eller krav.
4.4.1.5 (31)5
Solafskærmning

Der redegøres for ønsker eller krav. Muligheder kan være:

· Solfilterglas

· Udvendige lameller / persienner.
· Udvendige markiser med/uden automatik

· Udvendige kasketskygger

· Persienner mellem glas i termorude

4.4.2 (32)
Indervægge, komplettering

4.4.2.1 (32)1
Døre mv.

Der redegøres for ønsker eller krav. Der oplyses bl.a.:

(I øvrigt henvises til Designguides for Hospitalsbyggeri i Region Midtjylland)

· Karme: Stålkarme (med eller uden udstøbning) eller trækarme

· Bundstykker: Ingen eller type/materiale

· Dørplade: Massiv med malet-, plastlaminat-  eller fineret overflade. 


· Døre til handicaptoiletter skal have en fri åbning på minimum 97 cm.


· Hvor der bruges hospitalssenge, skal døre have en fri åbning på minimum 150 cm. 

· Lyddøre, samt ekstra fastgørelse af karme ved opskumning eller udstøbning.

· Dørpumper: Af hensyn til handicapvenlighed og tilgængelighed skal dørpumper til branddøre og døre i adgangsveje udføres med friløbsarm, som kun lukker via røgdetektor. 

· Dørgreb: Metal eller plast, handicapvenlighed og evt. design.

· Sikring mod beskadigelse pga. kørestole eller senge. F.eks. sparkeplader, fenderlister, hjørnebeskyttelse m.m.

· Specielle lyd- og brandkrav.

· Foldevægge: Overflade og lydkrav.

· Dørautomatik: Af hensyn til handicapvenlighed skal døre i adgangsveje i større bygninger forsynes med døråbner, som kan åbnes ved snoretræk eller lignende.Døråbner skal placeres hensigtsmæssigt i forhold til dørens åbningsradius.
4.4.3 (33)
Dæk, komplettering

Der redegøres for ønsker eller krav til svømmende gulve, trægulve på strøer, fald på vådrumsgulve (Zone omkring gulvafløb eller fald på hele gulvet) og fodlister mv. Der henvises desuden til AT meddelelse nr. 1.01.12 om, at gulve i arbejdsrum skal have en passende hårdhed. Alle gulve skal udføres således, at rengøring kan foretages med maskine uden at belægninger og fodlister tager skade, og derved udgør en risiko for det hygiejniske niveau. Der henvises til Designguides for Hospitalsbyggeri i Region Midtjylland samt vejledning til Gulvbelægning og Arbejdsmiljø.
(34)
Trapper, komplettering

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.4.4 (35)
Lofter, komplettering

Der redegøres for ønsker eller krav til nedhængte lofter, herunder krav til akustisk regulering. 
Lofterne skal kunne tåle afvaskning med almindelige rengøringsmidler og skal kunne demonteres for jævnlig inspektion.

Generelt ønsker Region Midtjylland følgende efterklangstider overholdt i frekvensområdett 125 - 2.000 Hz. Det kan være områder som :

· Sengestue
0,6 sek.

· Opholdsrum i institutioner
0,5 sek.
Der henvises i øvrigt til Designguides for Hospitalsbyggeri i Region Midtjylland for specifikke krav til loftskomplettering.

4.4.5 (36)
Altankomplettering

Der redegøres for ønsker eller krav til rækværker mv.

4.4.6 (37)
Tage, komplettering

Der redegøres for ønsker eller krav til kviste, ovenlys, snefang mv.

4.5 (4)
Overflader

4.5.1.1 (4)1
Generelt

Ved valg af materialer skal der lægges vægt på, at overfladerne er vedligeholdelsesvenlige, rengøringsvenlige og modstandsdygtige overfor stød og slag mv.

Alle overflader skal være glatte, således at der ikke kan ophobes støv. Væggene skal kunne tåle afvaskning med almindelige rengøringsmidler. I specielle områder skal væggene tåle desinfektion med hospitalssprit. Bag håndvaske skal overfladen kunne tåle langvarig påvirkning af koncentreret sæbe.
Krav og ønsker til overflader i hver rumtype anføres i rumskema, som bilag til byggeprogrammet. Der henvises i øvrigt til Designguides for Hospitalsbyggeri i Region Midtjylland.
4.5.2 (40)
Belægninger og beplantninger i terræn

Der redegøres for ønsker eller krav til belægninger og beplantninger i følgende arealer:

· Kørearealer 

· Bortledning af overfladevand

· Gangarealer og stier

· Cykelstier

· Lege- og opholdsarealer

· Jordbehandling, herunder rensning for byggeaffald og grubning

· Beplantede arealer

· Græsarealer

· Dræn af vådområder

Alt anlægsgartnerarbejde skal udføres i henhold til Normer for Anlægsgartnerarbejde.
Friarealer skal anlægges, så de kan plejes uden brug af giftstoffer.

(41)
Udvendige vægoverflader
Der redegøres for ønsker eller krav.

4.5.3 (42)
Indvendige vægoverflader

Der redegøres for ønsker eller krav i det omfang, der ikke kan redegøres for dette i rumskemaet, f.eks. overflader på dørkarme, gerigter, fodlister mv.

Vægoverflader  ønskes generelt udført med en robust overflade som f.eks. malet glasvæv eller glasfilt.

4.5.4 (43)
Gulve, overflader

Der redegøres for ønsker eller krav i det omfang, der ikke kan redegøres for dette i rumskemaet. 
(44)
Trapper og ramper, overflader
Der redegøres for ønsker eller krav. Gulvbelægning på trapper skal medvirke til at reducere lydniveauet i trapperum.
4.5.5 (45)
Lofter, overflader

Der redegøres for ønsker eller krav i det omfang, der ikke kan redegøres for dette i rumskemaet f.eks. ovenlystilsætninger, lister,  indfatninger mv.

4.5.6 (46)
Altaner, overflader

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.5.7 (47)
Tage, overflader

Der redegøres for ønsker eller krav, herunder evt. krav til nedsivning af regnvand evt. grønne tage.
4.6 (5)
Ventilation og VVS

4.6.1.1 (5)1
Generelt

Ved udformning, materialevalg og placering i bygning/terræn skal installationerne sikres lang levetid. Desuden skal renholdelse, vedligeholdelse og reparation/udskiftning kunne foretages uden væsentlige indgreb i andre bygningsdele og befæstede arealer.
4.6.1.2 (5)2
Forsyninger

Hovedledninger skal dimensioneres under hensyntagen til kendte og sandsynlige fremtidige udvidelser.
Bimålere skal være forberedt / udført for fjernaflæsning.
Vandforsyning
Hovedforsyning indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres. Målertype og placering aftales med vandforsyningsselskabet.

Hovedmåler skal være forberedt for fjernaflæsning. Region Midtjylland har eget energiregistreringssystem (Energy Key).
Varmeforsyning, fjernvarme

Hovedforsyning for fjernvarme indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres. Målerplacering og type aftales med varmeforsyningsselskabet.

Hovedmåler skal være forberedt for fjernaflæsning.

Varmeforsyning, egen kedelcentral

Naturgas:

Hovedforsyning for naturgas indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres. Målerplacering og type aftales med varmeforsyningsselskabet.

Hovedmåler skal være forberedt for fjernaflæsning.

Der etableres forbrugsmåler på forsyningen af fyringsolien til kedlen. Måleren skal være forberedt for fjernaflæsning.

Alternative opvarmningsmuligheder skal undersøges.

4.6.1.3 (5)3
Teknik- og VVS-centraler

Der skal disponeres således, at installationerne sikres god tilgængelighed, og således at der er plads til kendte og sandsynlige udvidelser.

4.6.1.4 (5)4
Overvågningsanlæg 

Der etableres automatisk overvågning af væsentlige funktioner i de tekniske anlæg. I afsnit (64)5 er angivet overvågningsomfang og opdeling i alm. og kritiske alarmer.

4.6.2 (50)
VVS-anlæg, terræn

Der redegøres for ønsker og krav.(evt. grønne tage.)
4.6.2.1 (50)1
Varmeledninger, fjernvarme

Der redegøres for ønsker og krav.
4.6.3 (52)
Afløb og sanitet

Der redegøres for ønsker og krav.
4.6.3.1 (52)1
Tagrender og nedløb

Der redegøres for ønsker og krav.
4.6.4 (53)
Vandinstallation i bygning

Der redegøres for ønsker og krav.
4.6.5 (55)
Køling

Der redegøres for ønsker og krav. Alle muligheder for alternativer til mekanisk køling undersøges.
Ved valg af kølesystem redegøres for bæredygtighed.
Køleanlæg skal være forsynet med mulighed for frikøling

4.6.6 (56)
Varmeinstallation i bygning

Der redegøres for ønsker og krav evt. ønsker til vedvarende energi.
4.6.7 (57)
Ventilationsanlæg 

Ventilation skal generelt udføres i henhold til den aktuelle rumklasse og risikoen for luftbåren smitte. Statens Serum Institut: Desinfektion i Sundhedssektoren (senest reviderede udgave)
Der etableres mekanisk ventilation med indblæsning og udsugning i alle primære rum, herunder handicaptoiletter. Hvis det er fordelagtigt etableres i stedet naturlig eller hybridventilation.
De nødvendige ventilationsluftmængder bestemmes ud fra belastningerne i de enkelte rum samt Bygningsreglementets krav. I forbindelse hermed skal gennemføres en dynamisk beregning, som Bsim, af temperaturforløbene i bygningen under hensyn til bygningsfysikken, belastningerne mv.

Beregningsforudsætningerne skal klart fremgå, og skal forelægges for bygherren inden beregningernes gennemførelse.
Da kravene er meget specifikke fra rumtype til rumtype, skal der ofres meget opmærksomhed på opdelingen i anlægstyper.

Rumoversigt:

Der skal udarbejdes et skema for eksempel svarende til nedenstående eksempel:

	Rumtype
	Dimensionerende belastning ( forurening eller termisk belastning )
	Luftskifte/-mængde
	Bemærkninger

	
	
	
	

	Undervisningsrum
	
	
	

	Auditorium
	
	
	

	Køkken
	
	
	

	Værksteder
	
	
	

	Bad/omklædning
	
	
	

	Toiletter/rengøring
	
	
	


Kanaler og armaturer i ventilationsanlæg skal udføres, så lyddæmpningen svarer til den krævede dæmpning mellem rum.

Støjniveauer for ventilations- og VVS-anlæggene må højst være:

· opholdsrum
30 dB (A)

· møderum, undervisning m.v.
30 dB (A)

· kontorer, vagtrum
30 dB (A)

· toiletrum, motionsrum m.v.
30 dB (A)

· kantiner og køkkener
30 dB (A)

· sengestue
30 dB (A)

Bygningsreglementets krav til internt og eksternt støjniveau skal ubetinget overholdes. I enkelte tilfælde vil der være yderligere krav til lydisolering. Eksempelvis ved lejlighedsskel.
Endvidere skal Miljøstyrelsens vejledende krav til ekstern støjniveau overholdes.

4.6.7.1 (57)1
Forsyningsanlæg

Anlæggene ønskes opbygget med en hensigtsmæssig zoneopdeling efter placering, benyttelsestid og lign.

Anlæggene ønskes opbygget som VAV-anlæg (Variable Air Volume) eller CAV mv. on/off. , hvor luftmængden styres af CO2-følere og evt. temperaturfølere. Der redegøres for ønsker og krav i den enkelte byggesag.
4.7 (6)
El og mekaniske anlæg

Elmålere skal kunne fjernaflæses.
4.7.1 (60)
Elanlæg terræn

4.7.1.1 (60)1
Ledningsanlæg udenfor bygning

Der redegøres for ønsker og krav vedrørende:
· Ledninger for lavspændingsanlæg

· Ledninger for elektronik- og svagstrømsanlæg

· Ledninger for øvrige elanlæg

4.7.1.2 (60)2
Belysningsanlæg

Der redegøres for ønsker og krav.
4.7.1.3 (60)3
Installation for anlæg under terræn

Der redegøres for ønsker og krav.
4.7.2 (63)
Lavspænding

Der redegøres for ønsker og krav. Evt. ønsker om solcelleanlæg. 
4.7.3 (64)
Elektronik og svagstrøm

Der redegøres for ønsker og krav til:

· Dør-/porttelefonanlæg

· Musik og højtaleranlæg
· Internt TV anlæg og TV overvågning
· Telefonanlæg
· Dataanlæg

· Tele/ dataanlæg/ fiberforbindelse
· Teleslyngeanlæg
· Alarmanlæg, kaldeanlæg, personsøgeanlæg, røgalarmer og røgalarmanlæg

· System til adgangskontrol (ADK) – Region Midtjyllands standard for ADK løsninger skal følges – der henvises til Regional IT.

· Sikringsanlæg (ABA ABDL-anlæg mv.)

4.7.3.1 (64)1
Antenneanlæg 

Der redegøres for ønsker og krav herunder

· mulighed for tilslutning til offentligt net.

· anlægstype: stikledningsanlæg (lovkrav i boliger) eller sløjfeanlæg.

· øvrige krav som beskrevet i projektforslag.

4.7.4 (66)
Transportanlæg, leverance

Ved projektering af elevatorer skal der tages hensyn til etageareal og antal personer, der skal transporteres. Alle elevatorer skal kunne indeholde en sengeliggende patient samt minimum 2 personer.

Elevatorer skal udføres og indrettes handicapvenligt i henhold til henvisning fra Bolig-, motor- og hjælpemiddeludvalget under De Samvirkende Invalideorganisationer.

Alarm fra alarmkontakt skal overføres/aftales med den enkelte institution.

Fra kommunikation med alarmcentral installeres skjult mikrofon/højtaler, som aktiveres ved tryk på hjælp knap. Den nødvendige elektronik + ledninger skal være inkluderet. Alle installationer skal placeres således at kørestolsbrugere kan betjene panelet.

Der installeres panikbelysning i loft med batteritid på min. 12 timer.
· Elevator

· Handicaplift

Der redegøres for ønsker og krav.

4.7.5 (68)
Øvrige Anlæg.
Varslingsanlæg. I henhold til myndighedskrav etableres varslingsanlæg i henhold til Brandteknisk vejledning nr. 24.Alle varslingsanlæg skal udarbejdes i samarbejde med de lokale myndigheder.
Der redegøres for ønsker og krav.
4.8 (7)
Inventar

Inventarbehov beskrives i rumskemaer.
4.8.1 (70)
Inventar i terræn

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.8.2 (71)
Teknisk inventar (bl.a. IT-udstyr)

Der redegøres for ønsker eller krav.

4.8.3 (72)
Tavler og skilte

Der redegøres for ønsker eller krav til skiltning, oversigtstavler mv.

4.8.4 (73)
Opbevaringsmøbler

Der redegøres for køkkeninventar og  garderobeskabe mv., herunder specielle krav til handicapkøkkener og justering af bordhøjde.

4.8.5 (74)
Bordmøbler

Der redegøres for eventuelle typer og materialevalg.

4.8.6 (75)
Siddemøbler

Der redegøres for eventuelle typer og materialevalg.

4.8.7 (76)
Liggemøbler

Der redegøres for eventuelle typer og materialevalg.

4.8.8 (77)
Boligtekstiler og afskærmninger
Alle tekstiler skal kunne vaskes ved 80grader og opfylde hygiejnekravene til den enkelte institution.
Der redegøres for eventuelle typer og materialevalg.

4.8.9 (78)
Øvrigt inventar

Der redegøres for eventuelle ønsker eller krav til f.eks.:

· Mobile lifte.

· Rumdækkende personlifte monteret i loft.

· Hydraulisk badekar.

4.9 (8)
Øvrige bygningsdele

Der redegøres for ønsker eller krav til eventuelle bygningsdele, der ikke naturligt hører under nogle af de foranstående punkter. 
5 Administrative krav

5.1 Overslag

Overslaget skal mindst indeholde følgende punkter:
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Samlede udgifter


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

5.1.1 Totaløkonomisk beregning

Der skal foretages en totaløkonomisk vurdering/beregning.

5.2 Fordeling på overslagsår

Der angives, hvordan de samlede udgifter i pkt. 5.1 fordeler sig på de enkelte overslagsår.

	Overslagsår
	kr. ekskl. moms

	
	

	
	

	Samlede udgifter
	


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

5.3 Driftsudgifter

Der angives de forventede forsyningsudgifter til forbrug opdelt på faste/variable afgifter.


	
	Fra 0 til 5 år kr. pr år 

	Beskrivelse

	Faste udgifter
	Variable udgifter

	Kloak, vandafledning 
	
	

	Vand

	
	

	Varme
	
	

	El
	
	

	Rengøring
	
	

	Forsikring
	
	

	Renovation
	
	

	Ialt
	
	


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

Der angives de forventede udgifter til vedligeholdelse og renovering. 

	Beskrivelse
	Fra 0 til 5 år

kr. ekskl. moms pr år 

	Terræn, belægninger og beplantning
	

	Udvendig på bygning
	

	Indvendig i bygning
	

	Installationer
	


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

5.4 Udbudsform (entreprenørydelser)
Der redegøres for følgende:

Projektet påregnes udbudt i:

EU udbud
Offentlig udbud eller

Begrænset udbud med x antal bydende eller

Underhåndsbud med x antal bydende

i

x stk. fagentrepriser, hovedentreprise eller totalentreprise. 

Projektet påregnes udbudt med tildelingskriteriet:

Laveste pris eller

Økonomisk mest fordelagtigste tilbud.
Udbud skal foretages i henhold til Region Midtjyllands Byggeregulativ.
Der redegøres for følgende:

Skal rådgiverydelser udbydes og hvorledes.

Det kan være annoncering, EU udbud, Region Midtjyllands rammeaftaler for rådgivning eller SKI aftaler.
5.4.1 EU licitation

I 1996 vedtog EU Kommissionen en tilpasning af EU’s udbudsdirektiver til den nye WTO aftale om offentlige indkøb. Denne tilpasning vedrører bl.a. beregningsmetoden for tærskelværdierne efter EU direktiverne. Dette betyder bl.a., at tærskelværdierne omregnes til hvert lands egen valuta. Værdierne opdateres hvert andet år. Tærskelværdierne er eksklusive moms.

Aktuelle værdier kan oplyses af Konkurrencestyrelsen, som yder telefonisk rådgivning mellem kl. 09.00 – 12.00 på tlf.nr. 7226 8085, eller oplysningerne kan findes på www.ks.dk.

5.5 Arbejdets videreførelse 

Der redegøres for det videre projektforløb, beslutningsprocedure mv.

5.6 Tidsplan

Der skal udarbejdes en tidsplan svarende til nedenstående eksempel. Det viste eksempel er udført i programmet MS Project.Husk eventuelle sanktionsgivende terminer.
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Bilag:

Rumoversigt.
Rumskemaer.
Jordbundsundersøgelser (geoteknisk rapport)

Rapport fra forureningsundersøgelse.

Litteraturhenvisninger:

Litteraturhenvisninger revideres i henhold til det konkrete projekt.

· AT-anvisning nr.4.1.0.1. Manuel håndtering og transport af dagrenovation mv.

· BUR rapport ”Totaløkonomi i beslutningsprocessen.

· Designguides for Hospitalsbyggeri i Region Midtjylland, 
· DS, Dansk Standard “Udearealer for alle” DS håndbog 105.

· DS-håndbog 105.2:1999 Rekreative arealer for alle. Eksempelsamling

· Indretning af ældreboliger for fysisk plejekrævende m.fl. udgivet af Bygningsstyrelsen
· Modelprogram for botilbud til ældre med autisme – Landsforening for autisme

· DS 3028 Tilgængelighed for alle

· Vejledning om indretning af ældreboliger udgivet af Bygge- og Boligstyrelsen

· SBI-anvisning 146 Køkkener for Bevægelseshæmmede.

· Bygningsreglement BR15- Om tilgængelighedskravene., 

· Arbejdsmiljøfondets pjece “Planlægning”, seneste udgave 

· Arbejdsministeriets bekendtgørelse nr. 110 5.februar 2013 om projekterendes og rådgiveres pligter mv. efter lov om arbejdsmiljø.

· Sundhedsstyrelsens vejledning om hygiejne i daginstitutioner”, Hygiejnemeddelelse nr. 6. 

· Vejledning om radon og nybyggeri”, Bygge- og Boligstyrelsen, 2. udgave 1993

· SBI-rapport 196, “Udeluftventiler, placering og funktion i etageboliger med mekanisk ventilation”.

· Kontormiljø, Problemer og planlægningsprincipper SBI-meddelelse nr. 14, 1982.

· SBI-rapport 200 Kontormiljø og skærmarbejde – indeklima 1990

· Håndbog i miljørigtig projektering udgivet af Miljøstyrelsen 1994

· Miljørigtig projektering - indhentning af data fra producenter skrevet af DTI Byggeri, BPS-centret 1997.

· Miljørigtig projektering – bygherrevejledning skrevet af BPS-centret 1999

· Region Midtjyllands byggeregulativ
· PAR og FRI’s arkitekt- og ingeniørydelser – Byggeri og Planlægning 2002

· F:R:I publikation 2000 Ydelsesbeskrivelse – ”Som udført”

· Håndbog om blinde og svagsynedes behov for indretning i det indre og ydre miljø, udgivet af Dansk Blindesamfund

· Region Midtjyllands Byggeregulativ.
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