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0 Vejledning 

Formålet med nærværende standard dispositionsforslag  er at give ensartede retningslinier for udarbejdelse af dispositionsforslag  ved fremtidige byggerier for Region Midtjylland. Standard dispositionsforslaget skal således betragtes som et paradigme for et konkret projekt til en aktuel byggesag. Det konkrete dispositionsforslag  udarbejdes på basis af nærværende paradigme.

Paradigmet er hovedsageligt gældende for fremtidige bygninger, som opføres for  Region Midtjylland. 

Standard projektforslaget sendes som Microsoft Office Word 2003 fil (doc fil)  eller papirkopi til de rådgivende arkitekter og ingeniører, der er tilknyttet den aktuelle byggesag. 

Standard dispositionsforslaget er opdelt i følgende hovedafsnit:

1 Generel beskrivelse, der er en opdatering af nogle af oplysningerne fra byggeprogrammet . Afsnittet beskrives på baggrund af oplysninger fra Region Midtjylland. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere.
2 Stamoplysninger, der er en opdatering af nogle af oplysningerne fra byggeprogrammet , hvor alle generelle oplysninger om beliggenhed, arealforhold, myndigheder, forsyningsmæssige forhold og servitutter mv. beskrives. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere.
3 Dispositionsforslagets  hoveddisponering, hvor forslagets forudsætninger og den arkitektoniske ide beskrives. Ligeledes beskrives funktioner, miljø, tilgængelighed og forudsætninger for overordnet materialevalg.
4  Tekniske oplysninger, hvor specifikke oplysninger om bygningsdele, overflader, installationer og inventar beskrives. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere. Afsnittets punktnummerering er anderledes end de øvrige afsnit, idet dette afsnit - udover den automatiske nummerering - er opdelt iht. SFB systemet for bygningsdele.
5 Administrative oplysninger, hvor økonomiske tidsmæssige oplysninger mv. angives. Afsnittet udarbejdes af de rådgivende teknikere.
Standard projektforslaget er udarbejdet således, at alt der er skrevet med kursiv skrift er en egentlig vejledning, der ikke skal indføres i det færdige projektforslag for den enkelte sag. For at lette overskueligheden af hvad, der er beskrevet specielt til det aktuelle byggeri skal tekst skrevet af de projekterende skives med afvigende font f.eks. Verdana.

Overskrifter og sidedisponering der er skrevet med normal skrift, skal altid følges. Dette gælder også afsnit, hvor indholdet er beskrevet med normal skrift. 

Det, som er skrevet med normal skrift, er Region Midtjyllands generelle krav for alle bygninger og må derfor ikke slettes. Hvis dette undtagelsesvis er nødvendigt i den aktuelle byggesag, skal krav, der ikke kan opfyldes, anføres med gennemstreget skrift. Såfremt der i dette paradigme er en overskrift, som udelukkende er beskrevet med kursiv skrift, og der i det konkrete dispositionsforslag  ikke skal beskrives noget under dette punkt, kan denne overskrift fjernes uden gennemstregning.

Enkelte skemaer og regneark er udført i Microsoft Office Excel 2003, og tidsplanen er udført i MicrosoftProject. Hvis det aktuelle dispositionsforslag  udføres i Microsoft Word 2003, og hvis Microsoft Office Excel 2003 og Microsoft Project er installeret på pc’eren, kan programmerne aktiveres ved at dobbeltklikke på objektet, eller ved at trykke på højre museknap og herefter vælge “åben regneark” eller “åben Project-kæde”. 

Hvis man ikke har disse programmer, må skemaerne udføres på anden vis, med en tilsvarende opsætning.
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I Microsoft Office Word 2003 kan indholdsfortegnelse og indeks redigeres automatisk ved at markere området og trykke på højre museknap og herefter vælge opdater felt.

Hvis der er ændret i overskrifter eller der i øvrigt er problemer med opdateringen markeres feltet ”opdater alt”. 
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Nogle printere har en anden sideinddeling end dokumentet. Derfor skal man vælge menuen ”Funktioner” ”Indstillinger” fanebladet ”udskriv” og markere felterne ”opdater felter” og ”Opdater kæder”:
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1 Generel beskrivelse
Oplysninger fra byggeprogrammet  bearbejdes af Region Midtjylland og udleveres til de rådgivende teknikere.
1.1 Institutionen 
Beskrivelse af institutionens formål, hvad der behandles for og hvordan.
1.2 Personantal

Beskrivelse af brugerne, patienter m.m.
1.3 Styregruppe
Listning af de personer, der indgår i styregruppen med angivelse af navn, stilling eller funktion.
1.4 Projektgruppe
Listning af de personer, der indgår i projektgruppen med angivelse af navn, stilling eller funktion. Desuden angives ad hoc tilknyttede personer og institutioner som f.eks. hygiejnesygeplejerske, apoteker, arbejdsmiljøkonsulenter, falck, patientorganisationer osv.
1.5 Arbejdsgruppe(r). 
Hver arbejdsgruppe beskrives.

Listning af de personer, der indgår i arbejdsgruppen med angivelse af navn, stilling eller funktion..
1.6 Budgetramme.
Angivelse af de beløb, der er afsat til opførelsen af det pågældende projekt..

2 Stamoplysninger

2.1 Beliggenhed

Postadresse samt matrikelbetegnelse, bygningsnr., etage m.m. angives.
2.2 Arealforhold

Relevante arealforhold angives såsom:

· Grundareal

· Bebygget areal

· Etageareal

· Kælderareal

· Bebyggelsesprocent

· Evt. nuværende bebygget areal

· Evt. nuværende etageareal

· Evt. nuværende kælderareal

· Evt. nuværende bebyggelsesprocent

2.3 Myndighedsforhold

2.3.1 Byplan og lokalplanmæssige forhold

Her angives hvilken kommuneplan og eventuel lokalplan bebyggelsen er omfattet af. Der gives desuden en kort overordnet beskrivelse af hvilke bestemmelser der har  væsentlig indflydelse på projektet, f.eks. udnyttelsesprocent, højde og afstandskrav, specielle krav til materialevalg, fredninger osv.

2.3.2 Bygningsmyndighed

Angivelse af bygningsmyndighedens adresse og tlf. nr. 

Generelt ønsker Region Midtjylland, at der ikke søges dispensation fra bygningslovgivningen, men såfremt der undtagelsesvis skal søges dispensation, skal dette angives. 

Der søges dispensation for følgende: 


Angiv ”Intet” eller hvad, hvorfor og hvilke bestemmelser, der skal søges dispensation for. 

2.3.3 Andre myndigheder

Angivelse af andre relevante myndigheders adresse og tlf. nr. samt i hvilket omfang, der skal ansøges hos disse.

Disse myndigheder kan f.eks. være: 

· Arbejdstilsynet

· Naturklagenævnet, Skov- og Naturstyrelsen, Naturbeskyttelsesloven.

· Bygningsmyndigheden.

· Levnedsmiddel- og miljøkontrollen.
· Særlige godkendelsesmyndigheder, Statens Strålehygiejniske Institut, Lægemiddelstyrelsen, Statens Serum Institut.

2.4 Forsyningsmæssige forhold

2.4.1 Varme

Tilslutningspligt- eller mulighed til fjernvarme- eller naturgasforsyning undersøges. Forsyningsselskab og tilslutningssted angives.

Såfremt der ikke er fjernvarmeforsyning i området, angives energikilde.

Det angives i hvilket omfang der skal anvendes solvarme, varmepumpe m.m.

2.4.2 Vand

Tilslutningsmulighed til offentlig vandforsyning undersøges. Forsyningsselskab og tilslutningssted angives.

2.4.3 Elforsyning

Tilsluttes elforsyningsselskabets net. Elforsyningsselskab og tilslutningssted angives

Det angives i hvilket omfang der anvendes solceller

2.4.4 Afløb.
Tilslutningsmulighed for tilslutning til offentlig spildevandsledning undersøges. Tilslutningssted angives.
Særlige afløbsinstallationer for hospitalernes daglige produktioner f.eks. gips, radioaktivt og olieholdigt spildevand.
Tilslutningsmulighed for tilslutning til offentlig regnvandsledning undersøges. Tilslutningssted angives. Eventuel alternativ bortskaffelse af overfladevand beskrives.
2.4.5 Telefon

Tilsluttes telefonselskabets net. Telefonselskab og tilslutningssted angives.

2.4.6 Antenne

Tilsluttes offentligt hybridnet, lokal antenneforening eller eget antenneanlæg i nævnte prioriteringsrækkefølge. Signalleverandør, anlægstype og tilslutningssted angives.
2.5 Grundforhold

2.5.1 Servitutoplysninger

Opdateret referat af tingbogsudskriften og servitutter, der er væsentlige for bebyggelsen, skal refereres her.

2.5.2 Funderingsforhold

De væsentligste forhold fra geoteknisk rapport opdateres og refereres. (Rapporten vedlægges som bilag).

Økonomiske konsekvenser redegøres der for i afsnit 5.1.

2.5.3 Forurening

Der skal altid udarbejdes en forureningsrapport. Rapporten skal udarbejdes af en specialist, som har erfaring i forureningsundersøgelser. Rapporten er udarbejdet i programmeringsfasen.
Hvis der ikke tidligere er konstateret forurening på grunden, skal der udarbejdes en historisk redegørelse for grundens tidligere anvendelse.  På baggrund af den historiske redegørelse, skal der foretages en vurdering af, om der skal undersøges for en eventuel forurening og i bekræftende fald hvilke stoffer, der skal undersøges for. Findes der forurening på grunden, skal forslag til afværgeforanstaltninger beskrives.

Hvis der er konstateret forurening på grunden, skal det vurderes, om de tidligere udførte afværgeforanstaltninger er tilstrækkelige til den fremtidige anvendelse.

2.6 Eventuelle oplysninger om eksisterende bygninger

Såfremt der på grunden er eksisterende bygninger, beskrives bygningens funktion, hovedkonstruktioner, materialevalg og tilstand. Der redegøres ligeledes for eventuelle ombygninger og tilbygninger samt hvilke bygninger, der skal nedrives.

Region Midtjyllands bygningskontor kan i et vist omfang levere tegninger over regionens  institutioner eller henvise til relevante afdelinger. 
Dispositionsforslagets hoveddisponering

2.7 Disponering af byggegrunden

Der redegøres for hoveddisponeringen af byggegrunden, med angivelse af, hvor bygninger og  hovedadgangsvej placeres

Terræn- og haveanlæg

Der redegøres for hoveddisponeringen af terræn og haveanlægget, herunder beplantning, udeopholdsarealer og eventuel legeplads.
Alle udendørsarealer indrettes efter ”Vejledninger fra Statens Byggeforskningsinstitut.”
Håndbog om blinde og svagtsynes behov for indretning i det ydre og indre miljø,
udgivet af Dansk Blindesamfund.
DS 3028 tilgængelighed for alle.
2.7.1 Adgangsveje

Der redegøres for adgang for kørende, herunder busser og busholdeplads, eventuel brandvej, særlige tilkørselsforhold tilpasset den enkelte institution og sikrede adgangsforhold for gående..

2.7.2 Parkering 

Antallet af parkeringspladser skal som minimum tage udgangspunkt i kommunens parkeringsregler og tilpasses den enkelte institution, såfremt der skal opfyldes særlige parkeringskrav. Parkeringspladser skal mindst have en størrelse på 2,5x5,0m. Pladser til handicappede dog mindst 3,5x5,0, her skal vurderes om enkelte pladser skal være større. Handicappladser skal placeres og indrettes efter anvisninger fra De Samvirkende Invalideorganisationer og Vejledninger fra Statens Byggeforskningsinstitut.
Der angives antal af:

· Parkeringspladser

· Parkeringspladser for handicappede

· Cykelparkering (overdækkede og ikke overdækkede).

I opgørelsen skal der oplyses både om, hvor mange pladser der anlægges og om udlagte (reserverede) pladser jf. gældende bygningsreglement.
2.8 Disponering af bygninger

Der redegøres for hovedideerne bag projektet, samt hvordan byggeprogrammets  intentioner er udmøntet i dispositionsforslagett.Forslaget skal indeholde en beskrivelse af den arkitektoniske ide.
Dispositionsforslaget skal indeholde situationsplan mål 1:500/1:1000 og planer og facader i mål 1:200/1:500.
2.8.1 Rumoversigt

Der henvises til rumoversigt i byggeprogram og uddybes med overordnede betragtninger om materialevalg.
2.8.2 Tilgængelighed for handicappede

Der redegøres for hvordan, der er taget hensyn til, at handicappede kan færdes i bygningen uden hjælpere. 

Bygningen skal indrettes efter de til enhver tid gældende bestemmelser udarbejdet af Dansk Center For Tilgængelighed, Statens Byggeforskningsinstitut, Tilgængelighedsbestemmelser fra Erhvervs- og Boligstyrelsen, Arbejdstilsynet og bygningsreglementet.
I fælles adgangsveje kræver Region Midtjylland følgende:
1. Automatiske skydedøre og vindfang ved udvendige adgangsdøre. (evt. karusel)


2. Indvendige døre udføres i store bygninger (hospitaler) som automatiske døre, der åbner ved snoretræk, albuebetjening, radar eller lignende, og i mindre bygninger udføres dørene uden dørpumper eller med friløbs dørpumper, som kun lukker via røgdetektor.
2.8.3 Teknikrum

Adgangsveje til teknikrum og VVS centraler skal dimensioneres under hensyntagen til servicering og til transport af komponenter ( f.eks. ved senere udskiftninger).
Der skal disponeres således, at installationerne er let tilgængelige for servicering, udskiftning, vedligeholdelse m.v. og således at der er plads til kendte og sansynlige udvidelser.
2.9 Lydkrav 

Generelt
Der redegøres for luftlydsisolation, efterklangstid og trinlydsdæmpning til konstruktioner, der ikke er omfattet af gældende bygningsreglement.

Der skal angives i hvilket omfang, der skal foretages lydmålinger. Lydmålingerne skal foretages af et uvildigt firma.

2.10 Miljørigtig projektering

Som led i udarbejdelsen af byggeprogrammet   er der udarbejdet et miljøprogram og en miljøplan. I miljøprogrammet er der på baggrund af en kortlægning af byggeriets miljøpåvirkninger og en prioritering af miljøindsatsen formuleret en række
 miljømål for byggeriet. I miljøplanen er der beskrevet en ansvarsfordeling, en række virkemidler der kan anvendes, og en aktivitetsplan, der skal sikre at miljømålene opfyldes.

Afhængigt af punkterne i aktivitetsplanen skal der i forbindelse med udarbejdelsen af dispositionsforslaget gennemføres en række undersøgelser, analyser mv. – kaldet den videregående kortlægning. På baggrund af den videregående kortlægning revideres miljøprogrammet og miljøplanen i nødvendigt omfang.

Med udgangspunkt i miljøplanen for byggeriet gennemføres en række uddybende analyser, undersøgelser mv. – kaldet den videregående kortlægning. På baggrund af denne kortlægning revideres miljøprogrammet og miljøplanen for byggeriet i nødvendigt omfang.
2.10.1 Miljøprogram

2.10.1.1 Kortlægning
Med udgangspunkt i Region Midtjyllands Agenda 21 handlingsplan gennemføres en videregående kortlægning af miljøaspekterne i byggesagen:

Det angives for hvilke miljøpåvirkninger, bygningsdele eller andet, der er gennemført en videregående kortlægning. De vigtigste resultater af kortlægningen ridses derefter op. Eventuelt kan den samlede kortlægning vedlægges som bilag – under alle omstændigheder skal kortlægningen ligge på sagen.

2.10.1.2 Prioritering
Med udgangspunkt i blandt andet resultaterne af den videregående kortlægning revurderes prioriteringen og afgrænsningen af miljøindsatsen.

Det skal angives om der er foretaget en ændring af prioriteringen eller afgrænsningen – og i såfald skal ændringerne beskrives.
2.10.1.3 Miljømål

Enten: (anvendes denne formulering ikke, slettes den helt fra dispositionsforslaget)

Da der ikke er sket ændringer af miljømålene, er det fortsat miljømålene angivet i byggeprogrammet , der er gældende for byggeriet.

Eller: (anvendes denne formulering ikke slettes, den helt dispositionsforslaget)

Der er på baggrund af den videregående kortlægning og revurderingen af prioriteringen samt afgrænsningen sket en revision af miljømålene for byggeriet. Således gælder følgende miljømål for byggeriet:

Miljømålene angives og ændringerne beskrives.
2.10.2 Miljøplan

2.10.2.1 Ansvarsfordeling

Afsnittet overføres fra byggeprogrammet . Er der sket ændringer skal det angives.

2.10.2.2 Virkemidler

Her angives det, hvilke virkemidler der kan tages i anvendelse for at opfylde miljømålene. Listen over virkemidler i byggeprogrammet og dispositionsforslaget ændres i overensstemmelse med resultaterne af den videregående kortlægning.

De enkelte virkemidler er beskrevet i de relevante afsnit i dispositionsforslaget.
2.10.2.3 Aktivitetsplan

Aktivitetsplanen angiver hvilke aktiviteter i form af f.eks. dataindsamling og analyser der skal iværksættes for at kunne fastlægge virkemidler, som sikrer at miljømålene opfyldes.

Opfyldelsen af miljømålene kræver uddybende undersøgelser, analyser mv., udover dem der allerede er gennemført. For dette byggeri fastlægges følgende reviderede aktivitetsplan for det videre arbejde med miljøaspektet. De aktiviteter i aktivitetsplanen i byggeprogrammet  som er gennemført, er ikke medtaget her.

Den reviderede aktivitetsplan indsættes.

Som led i udarbejdelsen af for-/hovedprojektet udarbejdes en miljøplan for udførelsen.
2.10.2.4 Status

Et centralt led i inddragelsen af miljøaspektet er en løbende revision og tilpasning af miljøprogram og miljøplan. Denne revision skal ske på baggrund af den tilbagevendende status over miljøindsatsen (en del af den tilbagevendende projektgranskning) samt på baggrund af resultatet af de undersøgelser mv., som er iværksat med aktivitetsplanen.

Ved afslutningen af dispositionsforslaget gøres der status over miljøindsatsen efter retningslinierne fastlagt i miljøplanen i byggeprogrammet.

Dispositionsforslaget forelægges regionsrådet med en bæredygtighedsvurdering for anlægs- og driftfasen. Gælder for projekter med et anlægsbudget større end 10 mill. kr udbudt i totalentreprise.
Skal dispositionsforslaget forelægges regionsrådet skal sagsfremstillingen indeholde en detailleret beskrivelse af projektets energiklasse, hvilke konkrete tiltag der gøres for at sikre bæredygtighed og for at minimere energiforbrug, samt en redegørelse for eventuelle merudgifter affødt af særlige miljøhensyn, herunder en vurdering af sammenhængen mellem øgede anlægsudgifter og forventet reduktion af driftudgifter ( ”totaløkonomisk beregning”)
3 Tekniske oplysninger

3.1.1 (01)
Projektmateriale

Til bygherrens foreløbige vurdering af projektet kræves mindst projektmateriale svarende til dispositionsforslagsniveau, som angivet i Region Midtjyllands Byggeregulativ, samt Ydelsesbeskrivelser – Byggeri og Planlægning 2006.
Vedr. tegningsmateriale til dispositionsforslag se ydelsesbeskrivelser pkt. 3.1.2.

Ved byggeriets afslutning afleveres "som udført tegninger” til bygherren som papirkopi og som CAD tegninger gemt på CD, samt udførlige drifts- og vedligeholdelsesvejledninger. Indberetningsskema for tilgang af bygninger skal udfyldes – skemaet udleveres af bygningskontoret. 

3.1.2 (02)
Kvalitet

Både projektering, tilsyn og udførelse kvalitets​sikres.

Der skal i videst muligt omfang anvendes standard bygningskomponenter i anerkendte konstruktioner og materialer. 

Der må ikke anvendes materialer eller komponenter, som ikke er underlagt en kontrol​ordning, eller som ikke vil kunne accepteres under en kontrolordning eller en certificeringsordning. 

Udover den normale 5 års ansvarsperiode kræves det, at der fremskaffes normalt forekommende materiale- og konstruktionsgarantier. Materialegarantier udover 5 år skal oplyses i Drifts- og vedligeholdelsesvejledningen og kvalitetssikringsmaterialet.
Obligatorisk tæthedsprøvning foretages efter anvisningen i bygningsreglementet.
Energiforbruget eftervises ved energimærkning.

3.1.3 (03)
Varmeisolering

Der skal generelt isoleres efter Bygningsreglementets minimumskrav og Region Midtjyllands Agenda 2100 Handlingsplan..

Kuldebroer skal, af hensyn til indeklimaet, ubetinget undgås. 

Anbefalede min. isoleringstykkelser til nybyggeri, ombygninger og tilbygninger.
Det skal bemærkes, at ved nybyggeri skal der gennemføres en beregning, der dokumenterer, at energirammen er overholdt for det enkelte byggeri. 
3.1.4  (04)
Fugtisolering

Bygninger og udhuse skal projekteres i henhold til SBI anvisning nr. 178.

Region Midtjylland ønsker, at konstruktioner udføres på følgende måde:

· Trækonstruktioner, træbeklædninger og lignende skal holdes i en afstand af mindst 15 cm fra terræn.


· Krybekanaler og installationsgange skal udføres, så kondensdannelser undgås, f.eks. ved montering af friskluftventiler.

3.1.5 (05)
Udtørring

Der skal afsættes tilstrækkelig tid og evt. udgifter til udtørring af råhuset, inden overfladebehandlinger eller belægninger påbegyndes. Det skal ligeledes sikres, at betongulve har en passende fugtighedsprocent, inden trægulv, linoleum eller anden gulvbelægning påbegyndes. Det skal indarbejdes i kvalitetssikringsmaterialet, at der skal udtages fugtprøver inden overfladebehandling/belægning påbegyndes. Fugtindholdet skal måles ved veje/tørre metoden eller tilsvarende.

3.2  (1)
Bygningsbasis

3.2.1 (10)
Jordbundsforhold

Der redegøres for jordsammensætning, bæreevne og grundvandsspejl etc.

3.2.2 (12)
Fundamenter

Der redegøres for funderingsmetode, eventuel pilotering og materialevalg.

3.2.3 (13)
Terrændæk

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.3 (2)
Primære bygningsdele 

3.3.1 (21)
Ydervægge 

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.3.2 (22)
Indervægge

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.3.3  (23)
Dæk

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.3.4 (24)
Trapper og ramper

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.3.5  (26)
Altaner

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.3.6 (27)
Tage

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

Medmindre konkrete krav eller ønsker forhindrer dette, skal tage generelt udføres med fald og udhæng. Udføres tage uden  udhæng, skal dette begrundes.

Såfremt tagbelægningen kræver undertag, redegøres der for dette. I udnyttede 
tagetager anvendes fortrinsvis fast undertag.

3.3.7 (28)
Øvrige primære bygningsdele

3.3.7.1 (28)1
Installationsskakte

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.4  (3)
Kompletterende bygningsdele

3.4.1 (31)
Ydervægge, komplettering

3.4.1.1 (31)1
Vinduer og døre

Der redegøres for konstruktion og materialevalg til:

· Vinduer.

· Evt. børnesikring af vinduer.

· Yderdøre.

· Automatiske døre. (Region Midtjylland kræver automatiske døre i adgangsveje. Det skal iagttages, at krav til flugtveje overholdes).

· Evt. sikkerhedsglas
· Evt. solfilterglas.

3.4.1.2  (31)2
Sikring mod indbrud

Der angives i hvilket omfang, der skal installeres tyverialar eller anden form for tyverisikring..

3.4.1.3 (31)3
Låse

Der redegøres for ønsker og krav til  låse.

Låsesystemet tilpasses den enkelte institution.

3.4.1.4 (31)4
Sålbænke, vinduesbundstykker og afdækninger

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.4.1.5  (31)5
Solafskærmning

Der redegøres for konstruktion og materialevalg. Muligheder kan være:

· Solfilterglas

· Udvendige lameller / persienner.
· Udvendige markiser med/uden automatik

· Udvendig kasketskygge

· Persienner mellem glas i termorude

3.4.2 (32)
Indervægge, komplettering

3.4.2.1 (32)1
Døre mv.

Der redegøres for konstruktion og materialevalg. Der oplyses bl.a.:

· Karme: Stålkarme (med eller uden udstøbning) eller trækarme

· Bundstykker: Ingen eller type/materiale

· Dørplader generelt: Massiv med malet, plastlaminat eller fineret overflade. 


· Døre til handicaptoiletter skal have en fri åbning på minimum 97 cm.


· Hvor der bruges hospitalssenge, skal døre have en fri åbning på minimum 150 cm. 

· Dørpumper: Af hensyn til handicapvenlighed skal dørpumper til branddøre og døre i adgangsvej, udføres med friløbsarm, som kun lukker via røgdetektor. 

· Dørgreb: Metal eller plast, handicapvenlige.

· Sikring mod beskadigelse pga. kørestole eller senge. F.eks. sparkeplader, fenderlister, hjørnebeskyttelse m.m.

· Specielle lyd- og brandkrav.

· Foldevægge: Overflade og lydkrav.

· Dørautomatik: Af hensyn til handicapvenlighed og tilgængelighed skal døre i adgangsveje i større bygninger forsynes med døråbner, som kan åbnes ved snoretræk eller lignende.

· Evt. sikkerhedsglas 
3.4.2.2 (32)2
Skunklemme, installationslemme

Lemme til skunkrum skal være isolerede og tætsluttende.

Alle lemme og mandehuller udføres min. 700x800 mm.

Der skal, via låge, være adgang til installationsskakter. Lågen skal integreres som en naturlig del af bygningsdelen. Lågen placeres hensigtsmæssigt ud for ventiler og afgreninger, således at servicering og evt. udskiftninger let kan udføres.

Såfremt inspektionslåge placeres i “offentligt område” skal den udføres med lås i system.

3.4.3 (33)
Dæk, komplettering 

Der redegøres for konstruktion og materialevalg til svømmende gulve, trægulve på strøer, fald på vådrumsgulve (Zone omkring gulvafløb eller fald på hele gulvet), fodlister mv.

3.4.4 (34)
Trapper, komplettering

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.4.5 (35)
Lofter komplettering
Lofter udføres således at både akustisk-,, æstetiske- og  hygiejnemæssige krav er tilgodeset.
Lofterne skal kunne tåle afvaskning med almindelige rengøringsmidler og skal demonteres for jævnlig inspektion.
Der redegøres for ønsker eller krav til nedhængte lofter, herunder krav til akustisk regulering. Generelt ønsker Region Midtjylland følgende efterklangstider overholdt i  frekvensområdet 125 - 2.000 Hz:
· Sengestue
0,6 sek.

· Opholdsrum i institutioner
0,5 sek.

3.4.6  (36)
Altankomplettering

Der redegøres for konstruktion og materialevalg til rækværker mv.

3.4.7 (37)
Tage komplettering

Der redegøres for konstruktion og materialevalg til kviste, ovenlys, snefang mv.

3.5 (4)
Overflader

Generelt

Ved valg af materialer skal der lægges vægt på, at overfladerne er vedligeholdelsesvenlige, rengøringsvenlige og modstandsdygtige overfor stød, slag mv.

3.5.1  (40)
Belægninger og beplantede arealer i terræn

Der redegøres for materialevalg og konstruktioner til belægninger og beplantning i følgende arealer:

· Kørearealer
· Gangarealer og stier
· Cykelstier
· Lege- og opholdsarealer
· Jordbehandling, herunder rensning for byggeaffald og grubning

· Beplantede arealer

· Græsarealer

· Dræn af vådområder

Alt anlægsgartnerarbejde skal udføres i henhold til Normer for Anlægsgartnerarbejde. 
Friarealer skal anlægges, så de kan plejes uden brug af giftstoffer.

(41)
Udvendige vægoverflader

Der redegøres for materialevalg.

3.5.2 (42)
Indvendige vægoverflader

Der redegøres for konstruktion og materialevalg i det omfang, der ikke kan redegøres for dette i rumskemaet, f.eks. overflader på dørkarme, gerigter, fodlister mv.

Vægoverflader ønskes generelt udført med en robust overflade som f.eks. malet glasvæv eller glasfilt.

3.5.3 (43)
Gulve, overflader

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

Gulvbelægninger vælges ud fra hensynet til den aktuelle anvendelse, herunder hensyn til slidstyrke, skridsikkerhed, hygiejnekrav, indeklimahensyn, statisk elektricitet m.m..

Som vejledning skal gulve i nedenstående  rumtyper have en skridsikkerhed svarende til den tyske norm DIN 51130 på:

	Rumtype
	Skridhæmningsklasse
	Vandfortræng-ningsværdi
	Barfodskategori

	Gange mv.
	R 9
	
	

	Toiletter og bad i boliger
	R 10
	
	B

	Vådzoner i fælles baderum
	R 11
	V04
	C

	Tørzoner i fælles omklædningsrum
	R 10
	
	B

	Storkøkkener indtil 100 måltider pr. dag
	R 11
	V04
	

	Storkøkkener mere end 100 måltider pr. dag
	R 12
	V04
	

	Sengestuer
	R 9 - 10
	
	


Gulve i gange, sengestuer, opholdsrum, undervisningslokaler, terapilokaler mv. ønskes generelt udført med belægning af linoleum med svejste fuger.
3.5.4 (44)
Trapper og ramper, overflader 

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.5.5 (45)
Lofter, overflader

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.
3.5.6 (46)
Altaner, overflader

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

3.5.7 (47)
Tage, overflader

Der redegøres for konstruktion og materialevalg.

Ved valg af undertag skal der tages hensyn til, at undertaget skal yde fornøden sikkerhed ved brand. Undertag må således ikke udføres af let antændelige materialer.
3.6 (5)
Ventilation og VVS

3.6.1 (5)1
Generelt

Ved udformning, materialevalg og placering i bygning/terræn skal installationerne sikres lang levetid. Desuden skal renholdelse, vedligeholdelse og reparation/ud​skiftning kunne foretages uden væsentlige indgreb i andre bygningsdele og befæstede arealer.

.
3.6.1.1  (5)2
Forsyninger

Hovedledninger skal dimensioneres under hensyntagen til kendte og sandsynlige fremtidige udvidelser.

Vandforsyning

Hovedforsyning indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres. Målertype og placering aftales med vandforsyningsselskabet.

Hovedmåler skal være til fjernaflæsning. Region Midtjylland har eget energiregistreringssystem.
Varmeforsyning, fjernvarme

Hovedforsyning for fjernvarme indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres. Målerplacering og type aftales med varmeforsyningsselskabet.

Hovedmåler skal være til fjernaflæsning.

Varmeforsyning, egen kedelcentral

Naturgas:

Hovedforsyning for naturgas indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres. Målerplacering og type aftales med varmeforsyningsselskabet.

Hovedmåler skal være forberedt for fjernaflæsning.

Fyringsolie

Der etableres forbrugsmåler på forsyningen af fyringsolien til kedlen. Måleren skal være forberedt for fjernaflæsning.

a) Alternative opvarmningsmuligheder skal undersøges. Der henvises til pkt. 3.4.2.4 vedr. bæredygtighedsvurdering.

3.6.1.2  (5)3
Teknik- og VVS-centraler

Der skal disponeres således, at installationerne sikres god tilgængelighed, og således at der er plads til kendte og sandsynlige udvidelser.

I VVS-centralerne placeres målerarrangementer for forsyninger og eventuelle bimålere, kedler, varmevekslere, varmtvandsbeholdere, blande- og fordelingsarrangementer samt regulerings- og registreringsanlæg.

Temperaturen i VVS-centraler skal altid og overalt holdes under 30 °C primært ved isolering af alle varmeafgivende komponenter, sekundært ved ventilation.

Kedler for naturgas skal være kondenserende. Gældende bygningsreglement skal følges.
Kedler skal være med modulerende brændere.

Kedelinstallationen opdeles på et antal kedler, hvoraf den ene skal dimensioneres efter sommerdrift.

3.6.1.3 (5)4
Instrumentering

Alle væsentlige tryk og temperaturer skal kunne aflæses direkte på instrumenter, som skal være kalibrerede og med dokumenteret måleusikkerhed.

Instrumenter placeres, så de kan aflæses fra gulv, d.v.s. normalt maksimalt 1,8 m over gulv, dog kan de placeres nedadvendt på vandrette rør maksimalt 2,5 m over gulv.

Betjeningsenheder placeres, så de kan betjenes fra gulv, d.v.s. maksimalt 1,8 m over gulv.

Hvor der er CTS-anlæg skal automatikken  være tilsluttet.
Der skal kunne aflæses tryk og temperaturer i hovedledninger samt fordelingslednin​ger til forbrugsanlæg såsom radiatorer, varmtvandsbeholdere, varmeflader mv.

Differenstryk over vekslere, motorventiler, pumper, snavssamlere, målere mv. skal kunne aflæses direkte. 

Alle relevante flow skal kunne måles, enten direkte eller indirekte ved differenstrykmåling over f.eks. strengreguleringsventiler. Målenipler skal være monteret.

Registrerende måling skal ske på alle hovedforsyninger.
Interne forbrug måles i henhold til beskrivelserne for de enkelte områder.

Ud over det målte olieforbrug skal evt. oliebeholdning kunne aflæses i central og ved pejling.
Ved ventilationsanlæg skal tryktab over filtre samt temperaturer i udeluftkanal, indblæsningskanal, udsugningskanal samt afkastkanal kunne aflæses direkte.

3.6.1.4 (5)5
Distributionsanlæg

Valg af komponenter standardiseres i videst mulig udstrækning.

Pumper, snavssamlere, målere og motorventiler skal placeres frit tilgængeligt i rigtig arbejdshøjde og med ventiler på alle sider. Montering skal ske mellem unioner eller flanger.

Snavssamlere må ikke være placeret over isolerede rør.

Fordelingsledninger opdeles og fremføres hensigtsmæssigt i forhold til bygningsudformning og -anvendelse. Desuden tages hensyn til evt. etapedelinger, senere indretninger mv.

Fremføring skal ske i kælder, lodrette og vandrette kanaler, over nedhængte lofter og skakte med god tilgængelighed, og desuden med plads til kendte og sandsynlige udvidelser.

Ved alle fordelingspunkter skal relevante afspærringer, aftapninger, indreguleringer, flowmålinger mv. kunne foretages.

3.6.1.5 (5)6
Skakte og kanaler

Vandrette og lodrette installationskanaler skal være tilgængelige for inspektion i hele deres udstrækning.

Vandrette rørføringer, der undtagelsesvis føres utilgængeligt, skal føres i foringsrør med let adgang for inspektion og reparation.

3.6.1.6 (5)7
Mærkning

Alle komponenter, rør, kanaler mv. mærkes med betegnelse, anlæg, medium, strømningsretning mv.

I teknikrum mærkes alle ind- og udgående rør og kanaler.

Der mærkes generelt ved alle væg- og etagegennemføringer samt ved indreguleringsspjæld og -ventiler, målerblænder etc.

3.6.1.7 (5)8
Indregulering

Der skal foretages kontrolmålinger af indregulering. Dokumentation herfor indsættes i KS materialet.

3.6.1.8 (5)9
Rengøring

Alle anlæg skal ved aflevering være rene ind- og udvendigt. Samtlige filtre og snavssamlere skal være rene/rensede.

3.6.1.9 (5)10
Overvågningsanlæg 

Der etableres automatisk overvågning af væsentlige funktioner i de tekniske anlæg.

3.6.1.10 (5)11
Service m.v.

Alle tekniske anlæg skal leveres med 1 års fri service og instruktion af personale i drift af anlæg.

3.6.2 (50)
VVS-anlæg, terræn

Der redegøres for ønsker og krav.
3.6.2.1 (50)1
Afløb, stikledninger og overfladeafvanding

Hvor der er risiko for funktionssvigt eller skader, skal anlægget være frostsikret. 

På omfangsdræn skal der placeres inspektions- og spulebrønde. Fedtudskillere og olie- og benzinudskillere placeres i nødvendigt omfang.

Pumpeanlæg forsynes med min. 2 pumper og alarm.

Riste over vejbrønde skal vende på tværs af vejens længderetning.

3.6.2.2 (50)2
Vandledninger

Hovedforsyning indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres.

Der skal installeres et passende antal frostsikrede spulehaner, bl.a. ved vaskepladser, renovationsrum samt til havevanding.

3.6.2.3 (50)3
Varmeledninger, fjernvarme

Der redegøres for ønsker og krav.

Hovedforsyning indføres i VVS-central, hvor målerarrangement placeres.

Varmeledninger i terræn skal være præisolerede med indlagte alarmtråde.

3.6.2.4 (50)4
Tanke for olie og gas

Nedgravede olietanke må ikke anvendes.

3.6.3 (52)
Afløb og sanitet

Der redegøres for ønsker og krav.
3.6.3.1 (52)1
Dræn .
På omfangsdræn skal der placeres inspektions- og spulebrønde.
3.6.3.2 (52)2
Faldstammer, afløbsskåle

Anlæggene udføres af støbejernsrør eller rustfri stål isoleret i nødvendigt omfang mod kondens og støj.

Afløbsskåle og vandlåse skal være rensevenlige. 

Placering af gulvafløb skal ske under hensyntagen til brug (udtørring).

Vacuumventiler skal være tilgængelige for inspektion, men må ikke placeres i opholdsrum.

I VVS-central udføres min. 30 cm nedløbsbrønd eller gulvafløb, der afdækkes med gitterrist. Rør for udslamning af eventuel varmtvandsbeholder skal udmunde over denne brønd.

3.6.3.3 (52)3
Tagrender og nedløb

Afløbssystemer for tagvand skal være udformet således, at el-tracing ikke er nødvendig.

Afløb fra altaner og tagrender skal udføres tilgængelige for rensning og vedligehold.

Afløb på altaner skal være tilsluttet afløbssystem og skal være med let aftagelig rist.

3.6.3.4 (52)4
Vaske, armaturer, klosetter og cisterner

Afløb fra håndvaske føres til gulvafløb placeret umiddelbart under vask eller via pungvandlås under vask direkte til afløbssystem.

3.6.4  (53)
Vandinstallation i bygning

Der redegøres for ønsker og krav.
3.6.4.1 (53)1
Forsyningsanlæg

Generelt skal der benyttes pladevarmevekslere evt. med buffertanke. Varmtvandsbeholdere og varmtvandsrør skal korrosionsbeskyttes.

Brugsvandsanlægget dimensioneres for en fjernvarmetemperatur på 60 °C og en afkøling på mindst 20 °C (sommerdrift), dog skal forsyningsselskabets krav altid overholdes. 


Der skal være mulighed for indstilling af varmtvandstemperaturen. Der skal være mulighed for indstilling af 2 temperaturniveauer afhængigt af tidspunkt. Reguleringsnøjagtighed skal være +/- 2°C, og reguleringsområdet skal kunne forhindre skoldningsrisiko. Forsyningsanlægget for varmt vand skal udføres med materialerså det ikke skal korrosionsbeskyttes.
Ved anvendelse af gennemstrømningsveksler skal der evt. etableres buffertank.

Varmeforsyningsselskabets krav skal under alle omstændigheder overholdes.


Da forsyningstrykket på vandet ikke kan forventes at overstige xx atm., udføres trykforøgeranlæg.

Varmtvandsanlæg skal udføres i så små anlæg som muligt. Der skal være mulighed for at udføre ”temperaturgymnastik”..
3.6.4.2 (53)2
Distributionsanlæg

En vandkvalitetsanalyse skal ligge til grund for materialevalg. Som udgangspunkt ønskes installationen udført i rustfri stålrør eller plast og med utilgængelige rør udført i plastrør i føringsrør.

Hvis kloridindholdet i vandet overskrider 150 mg/l, må der ikke benyttes rustfri stålrør med rustfri fittings.

Evt. overgange mellem galvaniserede rør og kobberrør skal udføres med ion-fælder.
Stålrør skal have udvendigt gevind.

Som skærevæske må kun anvendes vand og godkendt sæbe.


Koldtvandsledning føres således, at utilsigtet opvarmning undgås.

På eventuelle stigstrenge skal der monteres afspærrings- og aftapningsventil.

Strengreguleringsventiler skal være med studse for kontrolmåling. Målenipler skal være monteret.

3.6.4.3 (53)3
Forbrugsanlæg

Der skal anvendes vandbesparende armaturer.

Køkken- og rengøringsvaske skal være med etgrebs blandingsbatterier med vandsparefunktion og luftblander. Håndvaske bør være med berøringsfri armatur, hvor det giver mening af hensyn til hygiejnen.
Bruser/bad skal være med termostatstyrede blandingsbatterier med vandsparefunktion og sparebruser. 

Der skal anvendes vandbesparende toiletter. Cisterner skal være med sparetast.

Ved ombygning skal afløbssystemet vurderes.
Der installeres afspærringsventil foran hvert tapsted.

3.6.4.4  (53)4
Forbrugsmåling

På hovedforsyning, koldt brugsvand, installeres måler i henhold til forsyningsselskabets regler. (skal kunne fjernaflæses)
Der monteres bimåler på vandstikket til hver varmtvandsbeholder/veksler.

Der monteres fordelingsmålere i nødvendigt omfang. Antal og målertype skal være i overensstemmelse med kravene i Bygge- og Boligstyrelsens “Bekendtgørelse om individuel måling af el, gas, vand og varme”, Nr. 891 af 8. oktober 1996.

3.6.5 (55)
Køling

Der redegøres for ønsker og krav.

Ved valg af kølesystem redegøres for bæredygtighed.

Køleanlæg skal være forsynet med  frikøling

3.6.6 (56)
Varmeinstallation i bygning

Der redegøres for ønsker og krav.

3.6.6.1 (56)1
Forsyningsanlæg

Der skal sikres stor afkøling af vandet ved såvel udformning og dimensionering som ved valg af automatik. Det skal herved sikres, at der opnås en afkøling på mindst 30 °C ved en fremløbstemperatur på 70 °C ved en udetemperatur på 
-12 °C.

Anlægget forsynes med varmeveksler. Der tages ved dimensioneringen af varmeanlægget hensyn til temperaturfaldet i varmeveksleren. Vekslere forsynes med automatik, således at fremløbstemperaturen holdes lavest muligt.
Varmeforsyningsselskabets krav skal under alle omstændigheder overholdes.

Krav til reservekapacitet fastlægges.

Anlægget forsynes med urstyret automatik, der regulerer fremløbstemperaturen i afhængighed af udetemperatur og tidspunkt. Automatikken skal tilsluttes CTS-anlæg. Udeføler skal monteres på nordfacade og skal være beskyttet mod direkte solpåvirkning, også i morgen- og aftentimer.

Pumper skal være elektronisk regulerbare efter nødvendig kapacitet.

Varmeanlægget opdeles i et antal zoner efter lokalernes orientering, placering, benyttelsestid og lign.

Gulvvarmeanlæg etableres med sin egen blandekreds.

Strengreguleringsventiler skal være med studse for kontrolmåling. Målenipler skal være monteret.

3.6.6.2 (56)3
Forbrugsanlæg

Opvarmningen baseres på radiatorer.

Radiatorer i samme rum styres af fælles rumtermostat med mulighed for natsænkning (individuel rumstyring). Alternativt forsynes radiatorer med radiatortermostater.

Brugen af løse følere på radiatortermostater skal begrænses til det absolut nødvendige. Følerne skal anbringes, således at de føler en korrekt rumtemperatur. Følerne må således ikke kunne påvirkes af træk eller varmestuvning, være skjult bag gardiner etc. 


Radiatortermostater monteres således, at de ikke stikker frem i opholdsarealer eller gangarealer. Specielt skal der tages hensyn til, at der kan forekomme kørestolstrafik/sengetrafik.
Alle radiatorer forsynes med indreguleringsmulighed (i radiatortermostat eller i returventil). Radiatorer skal så vidt muligt være væghængte.
Der udføres reparationshaner ved hver radiator, således at radiatorer kan afmonteres uden tømning af anlægget. Rørføringer skal være skjulte.
Radiatorer med konvektorribber på front accepteres ikke.

Radiatorernes underkant skal være min. 12 cm over gulv, og overkanten skal være min. 10 cm under vinduesplade.

Hvis der i baderum etableres gulvvarme, skal gulvvarmen kunne reguleres via egen kreds. Det skal sikres, at gulvets overfladetemperatur ikke overstiger 32 °C. Fremløbstemperaturen til gulvvarmeanlæg må maksimalt være 45°C.

Gulvvarmeslanger udføres i plastrør med iltbarriere, og rørene skal være uden indstøbte samlinger.
3.6.6.3 (56)4
Forbrugsmåling

På hovedforsyning monteres måler i VVS-centralen efter varmeforsyningsselskabets anvisninger.
Energiforbruget skal måles i samme enheder som varmeforsyningens måler. Såfremt denne måler kun måler i m³, skal energiforbruget også kunne måles i MWh.
De anvendte målere skal overholde kravene i Bygge- og Boligstyrelsens “Bekendtgørelse om individuel måling af el, gas, vand og varme”, Nr. 891 af 8. oktober 1996.

Bimålere til interne forbrugsmålinger skal placeres i VVS-centraler/teknikrum.

Der monteres fordelingsmålere i relevant omfang. Antal og målertype skal være i overensstemmelse med kravene i Bygge- og Boligstyrelsens “Bekendtgørelse om individuel måling af el, gas, vand og varme”, Nr. 891 af 8. oktober 1996.
Bimålere og fordelingsmålere skal være til fjernaflæsning.

3.6.7 (57)
Ventilationsanlæg

Der etableres mekanisk ventilation med indblæsning og udsugning i alle primære rum, herunder toiletter/handicaptoiletter dog ikke nødvendigvis i enkelt- og dobbeltkontorer.
De nødvendige ventilationsluftmængder bestemmes ud fra belastningerne i de enkelte rum samt Bygningsreglementets krav. I forbindelse hermed skal gennemføres en dynamisk beregning, som Bsim, af temperaturforløbene i bygningen under hensyn til bygningsfysikken, belastningerne mv.

Beregningsforudsætningerne skal klart fremgå og skal evt. forelægges for bygherren inden beregningernes gennemførelse.

Ventilation skal altid indblæses med en undertemperatur på 1 – 2 grader i forhold til rumtemperatur.
Kantiner bør forsynes med selvstændigt ventilationsanlæg.

Kantinekøkkener og lign. forsynes med selvstændigt ventilationsanlæg med såvel indblæsning som udsugning. Luftmængden bestemmes ud fra den installerede effekt i køkkenet. Der skal etableres generel rumudsugning ud over emhætterne.

Bygningsreglementets krav til internt og eksternt støjniveau skal ubetinget overholdes.

Endvidere skal Miljøstyrelsens vejledende krav til eksternt støjniveau overholdes.

I forbindelse med indreguleringen skal der udarbejdes en rapport, der min. skal indeholde følgende:

· Luftmængde og hastighed målt i alle målepunkter

· Luftmængde ved alle indblæsnings- og udsugningsarmaturer

· Luftmængde ved alle luftindtag og afkast

· Differenstryk ved filtre og varme/køleflader

· Tæthedsprøver

· Ventilatorernes omdrejningstal

· Ventilatorernes strømforbrug

· Lydmålinger i alle rumtyper med lydkrav

· Redegørelse for funktionsafprøvninger

3.6.7.1 (57)1
Forsyningsanlæg

Anlæggene ønskes opbygget med en hensigtsmæssig zoneopdeling efter placering, benyttelsestid og lign.

Luftindtag skal placeres således, at udeluften er så ren og kølig som muligt.

Luftafkast skal placeres således at infiltration med luftindtag, vinduer og lign. undgåes. Afkast fra anlæg for kantiner og køkkener skal placeres under særligt hensyn til risiko for infiltration af div. luftindtag, vinduer, opholdsarealer mv.

Filtre i indblæsning skal være min. EU7 og i udsugning EU4 (ved varmegenvinding). Filterareal min. 7,5 m²/m³/s. Filtre skal forsynes med differensmanometre og filtervagt.

Anlæg med mekanisk indblæsning og udsugning skal forsynes med varmegenvinding. Anlæg med krydsvarmeveksler og by-pass skal være med automatik for maksimal energiudnyttelse. 

Der skal være mulighed for - ved urstyret natdrift af anlæggene - at reducere luftmængden eller helt stoppe anlæggene. 

Der skal være mulighed for at benytte udeluft til køling f.eks. i natperioder (natkøling).

Der etableres automatisk overvågning af væsentlige funktioner i anlæggene. Automatikken skal tilsluttes CTS-anlæg.

3.6.7.2 (57)2
Distributionsanlæg

Kanaler skal udføres i galvaniseret stålplade, og således at alle kanalstykker kan renses, inkl. lyddæmpere og spjæld.

Kanaler isoleres i henhold til normkrav.

Ventilationskanaler fremføres i skakte og over nedhængte lofter.

3.6.7.3 (57)3
Forbrugsanlæg

Indblæsnings- og udsugningsarmaturer indbygges i lofter og placeres, så kortslutning undgås.

Hvor der benyttes fortrængningsventilation, skal der gøres rede for nærzonernes størrelse.

Industriopvaskemasiner og konvektionsovne tilsluttes udsugning direkte. Alternativt etableres emfang over udstyret.
3.6.8 (60)
Elanlæg terræn

3.6.8.1 (60)1
Ledningsanlæg udenfor bygning

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Ledninger for lavspændingsanlæg

· Ledninger for elektronik- og svagstrømsanlæg

· Ledninger for øvrige elanlæg

3.6.8.2 (60)2
Belysningsanlæg

Der redegøres for materiel og installation.
(Se By og Byg’s anvisning om beregning af dagslys i bygninger samt eksempelvis  pc-programmet Sim Light, der er en del af edb-værktøjet BSim).
Sti-, vej- og parkeringspladsbelysning

Belysningsanlæg på sti-, vej- og parkeringsarealer skal opfylde vejreglernes klasse E2.  

Anlæg, som kan overtages af det stedlige forsyningsselskab, skal udføres med armaturer og lyskilder, der er godkendt af dette. 

Det skal tilstræbes, at forsyningsselskabet overtager belysningsanlæg på sti-, plads- og parkeringsarealer.

Kan dette ikke lade sig gøre, skal der etableres en tændledning fra forsyningsselskabets gadebelysning, til tænding af lys på sti-, vej- og parkeringsarealer samt udvendig bygningsbelysning. Kan dette heller ikke lade sig gøre, skal der udføres belysningsautomatik, således at en del af anlægget slukkes i nattetimerne.

Automatikken skal endvidere styre tænd- og sluktidspunkterne ved hjælp af skumringsrelæ og CTS anlæg. 

Af hensyn til udskiftning af lyskilder og service placeres der en afbryder i gruppetavlen for konstant tænding. 

Ved cykelskure, carporte, containergårde og lignende etableres ligeledes belysning styret sammen med det øvrige anlæg.

3.6.8.3 (60)3
Installation for anlæg under terræn

Der redegøres  for  materiel og installation.

Jordelektrodeanlæg

Jordelektrodeanlæg skal udføres, hvor det ikke er tilladt at udføre beskyttelse imod indirekte berøring som et TN-system, og selv i disse tilfælde anbefales det at udføre jordelektrodeanlæg. 

Jordelektrode etableres med 1/2” kobberbelagte jordspyd, inkl. nødvendigt tilbehør.

Pumpeanlæg i brønde

Nødvendige elinstallationer og alarmfunktioner udføres.

Der redegøres for materiel og installation..
3.6.8.4 (60)4 
Installation for anlæg over terræn

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:

Anlæg for sekundære bygninger

3.6.9 (63)
Lavspænding

3.6.9.1 (63)1
Forsyning

Stikledning

Stikledningens tilslutningspunkt skal koordineres med elforsyningsselskabet.
Stikledningen skal dimensioneres, således at totalforbruget kan udvides med 25%.

3.6.9.2 (63)2
Fordeling

Føringsveje

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Rør

· Tomme rør for telefon, antenne og edb
Ved hver arbejdsplads etableres 2 x IT kabling  og 2x3 stik med IT-jord.
Der skal etableres minimum 2 stk. almindelige stikkontaktafbrydere, hvor det er vigtigt, at disse udføres for separate kablinger.

· Kabelbakker/stiger

     Kabelbakker skal være af anerkendt fabrikat, og skal være i varmgalvaniseret udførelse.

· Ledningskanaler

     Skal udføres i kontorer og kontorlignende områder.
Ved hver arbejdsplads etableres 2 x IT kabling samt 2x3 stik med IT-jord.
Der skal etableres minimum 2 stk. almindelige stikkontaktafbrydere, hvor det er vigtigt, at disse udføres for separate kablinger.

· Brandtætninger

     Skal udføres ved gennemgang af brandskel.

· Lydtætninger

     Skal udføres, hvor installationer føres fra et rum til et andet.

· Huller og udsparinger

Hovedledninger

Der redegøres for materiel og installation.

Hovedtavle

Skal, hvor det er muligt, placeres i teknikrum.

Hvis ikke skal tavlen indbygges i skab der kan aflåses.

Energimåler placeres i hovedtavle eller udvendig på bygningen, afhængig af forsyningsselskabets krav.

Der skal forberedes for indsætning af elektronisk energimåler for fjernaflæsning.

Gruppetavler

Gruppetavler placeres let tilgængeligt i teknik- eller birum og forsynes med

HPFI relæer.
Automatsikringer.

2-polede edb grupper.

Gruppetavler skal projekteres, således at lægmand har adgang til automatikken.

Andre tavler

Styretavler anbringes funktionelt.

I øvrigt j.f. Sikkerhedsstyrelsens lovgivning.

3.6.9.3 (63)3
Installationer for maskiner og maskinanlæg

Kedelanlæg

Der redegøres for materiel og installation.

Køleanlæg

Der redegøres for materiel og installation.

Pumpeanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende
· For brugsvand

· For varme

· Pumper i brønde i bygninger

· Trykforøger (hydrofor)

Køkkenmaskinanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende: 
· Blødgøringsanlæg 

· Elektrogryder (kipgryde)

· Kogeborde/komfurer

· Kogevandsbeholdere

· Opvaskemaskiner

· Ovne

Vaskerianlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende: 
· Centrifuger

· Møntautomater

· Strygemaskiner

· Tørretumblere

· Sæbeautomater

· Vaskemaskiner

· Vekselautomater

Transportanlæg, eltilslutning

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:

· Elevatorer

· Handicaplifte

Ventilationsanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Komfortanlæg (ind- og udsugning, varmegenvinding)

· Udsugningsanlæg. (emhætte, toilet, vaskerum og elevatormaskinrum)

Øvrige mekaniske anlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Solafskærmning

· Mørklægningsgardiner

3.6.9.4 (63)4
Eltermiske anlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Elradiatorer

Natsænkning udføres.

· Elvandvarmer, elektrokedel

· Elvarmeflade

· Keramikovn

· Strålevarmeanlæg

· Varmekabelanlæg

3.6.9.5 (63)5
Belysningsanlæg

Anlæg for almenbelysning 

Alt monteringsmateriel som f.eks. afbrydere og stikkontakter skal placeres handicapvenligt og i henhold til anvisninger fra ”Bolig-, Motor- og Hjælpemiddeludvalget .
Armaturer i arbejdsrum, sengestuer, kontorer, gange, fælles opholdsrum, i toilet- og baderum, på bygninger, i trapper, kældre og tagrum skal være for lysstofrør med HF forkobling, lavenergilamper eller LED belysning.

Desuden pendeludtag og pendler for 240V efter behov.

Belysning i fælles adgangsveje skal udføres i henhold til Stærkstrømsbekendtgørelsen.

Lysreguleringsanlæg

Det skal nøje overvejes, hvor lysstyring skal etableres.

Anlæg for nødbelysning

Skal udføres hvis det er et myndighedskrav.

Armaturer i flugtveje skal være udført af ubrændbart materiale.

3.6.9.6 (63)6
Øvrige lavspændingsanlæg

Anlæg for stikkontakter, 230V

Udover stikkontakter under alle afbrydere ved døre, skal der suppleres med stikkontakter for rengøring og udstyr. Disse stikkontakter skal tilsluttes stikkontaktgrupper i gruppetavler.

Ved hver kontorarbejdsplads etableres der et passende antal stikkontakter.

Anlæg for flerfasede stikkontakter

Stikkontakter for hårde hvidevarer og andet kraftforbrugende udstyr, som defineret i projektet.
Edb- installationer

Ved hver edb-arbejdsplads etableres der 2 stikkontakter med edb-jord.

3.6.10 (64)
Elektronik og svagstrøm

3.6.10.1 (64)1
Kommunikationsanlæg

Antenneanlæg

Der redegøres for materiel og installation.
Dør-/porttelefonanlæg

Dør-/porttelefonanlæg udføres imellem evt. vagtstue og yderdør(e)

Der redegøres for materiel og installation.

Musik og højttaleranlæg

Hvor der udføres tomrørsinstallation for musik og højttaleranlæg.

Skal der redegøres for materiel og installation.

Internt TV-anlæg og TV-overvågning

Der redegøres for materiel og installation.

Telefonanlæg

Monopolskillepunktets placering i bygningen skal koordineres med telefonselskabet.
Der etableres et brugerklart anlæg for linier til:

Beboelsesrum, fælles opholdsrum, kontorarbejdspladser, mønttelefon, vagtstue og varmecentral.

Der redegøres for materiel og installation.

Dataanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende
Edb-installation, signaltransmission fremføres i kabelbakker/stiger og ledningskanaler med skillestykker samt i tomme rør, hvor forannævnte føringsveje ikke er etableret.

Tele/data

Der udføres kabling for tele/datainstallationer.
Der redegøres for materiel og installation.

Teleslyngeanlæg (trådløs høreanlæg)

Der redegøres for materiel og installation.
3.6.10.2 (64)2
Signalanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Alarmanlæg i køle- og fryserum

· Kaldeanlæg

· Nødkald (overfaldsalarm)

· Patientkaldeanlæg

· Optagetanlæg etableres ved møde- og samtalerum.

· Personsøgeanlæg

· Varslingsanlæg (Udføres hvis myndighederne kræver dette)

3.6.10.3 (64)3 
Sikringsanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· ABA-anlæg (automatisk brandalarmeringsanlæg)

· ABDL-anlæg (automatisk branddørslukning)

· Automatik for automatiske sprinkleranlæg


· Automatik for brandventilationsanlæg

Ovennævnte udføres hvis myndighederne kræver dette

· ADK-anlæg (adgangskontrolanlæg)

· AIA-anlæg (automatisk indbrudsalarmanlæg)

· Videoovervågning

· Tyverisikring ( gitter, gasser osv.)

· Brandslukningsanlæg.

3.6.10.4 (64)4
Bygningsautomationsanlæg

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:

· Automatik for varme og ventilation

· CTS- anlæg.

Alarmer opdeles i almindelige alarmer og kritiske alarmer. 


Almindelige alarmer kan være:

Pumpebrønd,

· høj vandstand

· udfald af én pumpe

Ventilationsanlæg:

· udfald af ventilatorer

· filtervagter

· brandtermostater

· frosttermostater

Kritiske alarmer kan være:

Pumpebrønd

· høj vandstand

Ventilationsanlæg

· brandtermostat

Elevator

· udfald elevator

Entreprisegrænsen mellem el-, VVS- og ventilation defineres.

Selvom CTS-anlæg ikke implementeres, skal dette forberedes med føringsveje.

3.6.11 (66)
Transportanlæg, leverance

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
· Elevator

· Handicaplift

3.6.12 (68)
Øvrige anlæg

3.6.12.1 (68)1
Udligningsforbindelser

Skal udføres i henhold til Stærkstrømsbekendtgørelsen.

3.6.12.2 (68)2
Andet

Der redegøres for materiel og installation vedrørende:
Katalyseanlæg/elektrolyseanlæg.

3.7 (7)
Inventar

Såfremt inventarlisten er godkendt i byggeprogram  kan punkterne (70) til (78) udgå  i denne fase, hvor de ikke er relevante

3.7.1 (70)
Inventar i terræn

Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang type og materialevalg.

Projektleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.
3.7.2 (71)
Teknisk inventar (bl.a. edb-udstyr)

3.7.3 (72)
Tavler og skilte

Udvendig skiltning skal udføres i henhold til Region Midtjyllands designprogram .
Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang type og materialevalg til skiltning og oversigtstavler mv.

Projektleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg til skiltning og oversigtstavler mv.

3.7.4 (73)
Opbevaringsmøbler

Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.

Projektleverance:
Der redegøres for type og materialevalg til køkkeninventar, garderobeskabe mv., herunder specielle krav til handicapkøkkener og justering af bordhøjde.

Skabselementer:


Låger skal udføres med beslag, som sikrer, at lågerne ikke ødelægges, når de åbnes 180(.. 
Høje skabe, hvori der skal monteres glideskuffer eller trådkurve, skal udføres med mindst en fastmonteret hylde med max. afstand på 110 cm til bund eller top.

Sokler:


Sokler i vådrum ønskes udført af uorganiske materialer. 
3.7.5 (74)
Bordmøbler

Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.

Projektleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.
3.7.6 (75)
Siddemøbler

Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.

Projektleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.
3.7.7 (76)
Liggemøbler

Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.

Projektleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.
3.7.8 (77)
Boligtekstiler og afskærmninger

Bygherreleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.

Projektleverance:

Der redegøres for omfang, type og materialevalg.
3.7.9 (78)
Øvrigt inventar

Bygherreleverance, type og materialevalg.

Projektleverance:

Der redegøres for eventuelle ønsker eller krav til f.eks.:

· Mobile lifte.

· Rumdækkende personlifte monteret i loft.

· Hydraulisk badekar.

3.8 (8)
Øvrige bygningsdele

Der redegøres for ønsker eller krav til eventuelle bygningsdele, der ikke naturligt hører under nogen af de foranstående punkter.
Administrative oplysninger

3.9 Overslag

Overslaget skal indeholde følgende punkter:
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Omkostninger
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Salgsindtægter
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###########


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

3.10 Fordeling på overslagsår

Der angives hvordan de samlede udgifter i pkt. 5.1 fordeler sig på de enkelte overslagsår.

	Overslagsår
	kr. ekskl. moms

	
	

	
	

	Samlede udgifter
	


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

3.10.1 Totaløkonomisk beregning

Her redegøre for de totaløkonomiske beregninger.

3.11 Driftsudgifter

Der angives de forventede udgifter til forbrug opdelt på faste og variable afgifter.


	
	Fra 0 til 5 år kr. pr år 

	Beskrivelse
	Faste udgifter
	Variable udgifter

	Kloak, vandafledning 
	
	

	Vand
	
	

	Varme
	
	

	El
	
	


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

Der angives de forventede udgifter til vedligeholdelse og renovering. 

	Beskrivelse
	Fra 0 til 5 år

kr. ekskl. moms pr år 

	Terræn, belægninger og beplantning
	

	Udvendig på bygning
	

	Indvendig i bygning
	

	Installationer
	


Prisniveau: Angiv reguleringsindeks.

3.12 Udbudsform

Der redegøres for følgende:

EU udbud, Offentlig udbud eller
Begrænset udbud med x antal bydende eller

Underhåndsbud med x antal bydende i
 x stk. fagentrepriser, hovedentrepris ellertotalentreprise.. 

Projektet påregnes udbudt med tildelingskriteriet:

Laveste bud eller

Økonomisk fordelagtigste bud med eller uden forhandling.
Udbud skal foretages i henhold til Region Midtjyllands Byggeregulativ.
Der redegøres for følgende:
Skal rådgiverydelser udbydes og hvorledes.
Det kan være Annoncering, EU udbud, Ski-aftaler.

3.12.1 EU licitation

I 1996 vedtog EU Kommissionen en tilpasning af EU’s udbudsdirektiver til den nye WTO aftale om offentlige indkøb. Denne tilpasning vedrører bl.a. beregningsmetoden for tærskelværdierne efter EU direktiverne. Dette betyder bl.a., at tærskelværdierne omregnes til hvert lands egen valuta. Tærskelværdierne er eksklusive moms. Værdierne opdateres hvert andet år. 

Aktuelle værdier kan oplyses af Konkurrencestyrelsen, som yder telefonisk rådgivning mellem kl. 09.00 – 12.00 på tlf.nr. 7226 8085, eller oplysningerne kan findes på www.ks.dk.

3.13 Arbejdets videreførelse 

Der redegøres for det videre projektforløb og beslutningsprocedure mv.

Tidsplan (procesplan)
Der skal udarbejdes en tidsplan svarende til nedenstående eksempel. Det viste eksempel er udført i programmet MS Project.
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Litteraturhenvisninger:

Litteraturhenvisninger revideres i henhold til det konkrete projekt.

· Arbejdsmiljøfondets pjece “Planlægning”, seneste udgave 

· Arbejdsministeriets bekendtgørelse nr. 574 af 21. juni 2001 om projekterendes og rådgiveres pligter mv. efter lov om arbejdsmiljø.

· BUR rapport ”Totaløkonomi i beslutningsprocessen.

· DS, Dansk Standard “Udearealer for alle” DS håndbog 105.

· DS-håndbog 105.2:1999 Rekreative arealer for alle. Eksempelsamling

· Indretning af ældreboliger for fysisk plejekrævende m.fl. udgivet af Bygge- og Boligstyrelsen.

· Håndbog fra Ribe Amts Hjælpemiddelcentral – Egnet byggeri for ældre og handicappede 2001.

· DS 3028 Tilgængelighed for alle.

· ”Det gode badeværelse” udgivet af Vejle Amt. Pjece med retningslinier for indretning af badeværelser til plejekrævende patienter på sygehusene.

· F:R:I publikation 2000 Ydelsesbeskrivelse – ”Som udført”

· Håndbog i miljørigtig projektering udgivet af Miljøstyrelsen 1994

· Håndbog om blinde og svagsynedes behov for indretning i det indre og ydre miljø, udgivet af Dansk Blindesamfund.

· Indretning af ældreboliger for fysisk plejekrævende m.fl. udgivet af Bygge- og Boligstyrelsen.

· Miljørigtig projektering – bygherrevejledning skrevet af BPS-centret 1999

· Miljørigtig projektering - indhentning af data fra producenter skrevet af DTI Byggeri, BPS-centret 1997.

· Retningslinier for valg og anvendelse af sikkerhedsglas udgivet af Glas Branche Foreningens Teknik- og miljøudvalg 

· SBI anvisning nr. 178, Bygningers fugtisolering

· SBI-anvisning 146 Køkkener for Bevægelseshæmmede.

· SBI-rapport 196, “Udeluftventiler, placering og funktion i etageboliger med mekanisk ventilation”.

· SBI-rapport 200 Kontormiljø og skærmarbejde – indeklima 1990

· SKAFOR (Dansk Forening for Skadesforsikring) Forsikringsselskabernes regler for indbrudssikring.
· Region Midtjyllands byggeregulativ
· Vejledning om indretning af ældreboliger udgivet af Bygge- og Boligstyrelsen

· Vejledning om radon og nybyggeri”, Bygge- og Boligstyrelsen, 2. udgave 1993


Bilag:



Tegningsliste

Tegninger svarende til dispositionsforslag.
Rumskemaer. 

Inventarliste

Jordbundsundersøgelser (geoteknisk rapport)

Rapport fra forureningsundersøgelse.


Standard for


Dispositionsforslag.





Etablering af ( institution, sted ).











Firmanavn





Regionshuset


Viborg


Koncernøkonomi


Byggeri og Ejendomme











Det viste eksempel er udført som et regneark i MS Excel, og indeholder formler, som skal tilpasses i det aktuelle projekt.





Eksemplet skal betragtes som en checkliste, og poster, som ikke findes i det aktuelle projekt, kan slettes.





* Håndværkerudgifter kan alternativt opdeles efter SfB systemet, svarende til opdelingen i V&S prisbogen.
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