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Sundhedsstyrelsen anerkender herved at have modtaget brev af 29. juni 2007  
fra sundhedskoordinationsudvalget i Region Midtjylland. 
 
Efter anmodning fra Region Midtjylland blev der den 22. juni 2007 afholdt 
et møde mellem Region Midtjylland og Sundhedsstyrelsen. Region Midtjyl-
land var repræsenteret ved kontorchef Jens Bejer Damgaaard og afdelings-
chef Eva Sejersdal Knudsen. Sundhedsstyrelsen var repræsenteret ved en-
hedschef Lone de Neergaard, afdelingslæge Jean Hald Jensen og fuldmægtig 
Bjørn Ursin Knudsen, alle Enhed for Planlægning, samt afdelingslæge Ole 
Carstensen, Embedslægeinstitutionen, Region Midtjylland.  
 
På mødet orienterede styrelsen om den vurderingsproces som styrelsen hav-
de anvendt. Derefter fremlagde repræsentanterne fra Region Midtjylland en 
række synspunkter, herunder Region Midtjyllands ønske om, at tidsfristen 
for indsendelse af den reviderede aftale blev forlænget. Det er styrelsens op-
fattelse, at mødet var frugtbart og at der var en god gensidig forståelse. 
 
På baggrund af drøftelserne på mødet og på lignende møder med andre regi-
oner, samt jeres henvendelse af 29. juni 2007, udsendte Sundhedsstyrelsen 
den 2. juli 2007 en supplerende udmelding til alle kommuner og regioner.  
 
Af udmeldingen fremgik det 
 

o At Sundhedsstyrelsen anerkender, at der er lagt et stort arbejde i 
udarbejdelsen af de indsendte aftaler, og at der ikke er tvivl om, at 
formålet med sundhedsaftalerne – at sikre samordning og sammen-
hæng for de patientforløb, der går på tværs af de to myndigheder re-
gion og kommune – allerede i disse førstegenerations aftaler er i fo-
kus på en anden måde end tidligere. 

o At Sundhedsstyrelsen har besluttet at forlænge den tidligere udmeld-
te frist for indsendelse af en revideret samlet sundhedsaftale til se-
nest 1. oktober 2008. 

o At Sundhedsstyrelsens forventning er, at der for de justerede sund-
hedsaftaler, som skal indsendes senest 1. oktober 2008, er tale om en 
opfølgning, således at sundhedsaftalerne suppleres med de elemen-
ter, som ikke i tilstrækkeligt omfang er opfyldt i de nuværende 
sundhedsaftaler. 

o At Sundhedsstyrelsen ikke lægger op til, at sundhedsaftalerne skal 
skrives fuldstændigt om. Der er således ikke tale om 2. generations-
aftaler. 
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Sundhedsstyrelsen anerkender fuldt ud fælles værdier som et vigtigt grund-
lag for sundhedsaftalerne. Det er styrelsens opfattelse, at en værdibaseret 
sundhedsaftale fortsat skal opfylde de krav til aftalen, som fremgår af Be-
kendtgørelse om Sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler (BEK nr. 
414 af 5. maj 2006) samt af Vejledning om Sundhedskoordinationsudvalg og 
sundhedsaftaler, Sundhedsstyrelsen 2006. Det er imidlertid også styrelsens 
klare opfattelse, at en værdibaseret aftale kan udarbejdes inden for disse 
rammer. 
 
Sundhedsstyrelsens opgave med at godkende sundhedsaftalerne er fastlagt i 
Sundhedsloven, § 217, stk. 3 og nærmere præciseret i bekendtgørelsens § 7. 
Det fremgår af bekendtgørelsen § 9, at Sundhedsstyrelsen udsender en vej-
ledning om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler, herunder om 
de nærmere rammer og procedurer for indsendelse af sundhedsaftaler til 
Sundhedsstyrelsens godkendelse. Sundhedsstyrelsen har i sagsbehandlingen 
af de mange sundhedsaftaler haft mange overvejelser om, hvorledes styrel-
sen på én gang kunne opfylde de formelle forventninger, som følger af 
ovennævnte, og samtidigt sikre rum for udarbejdelse af konkrete aftaler, som 
opfylder regionale og kommunale ønsker.  
 
Erfaringerne fra denne første generation sundhedsaftaler vil, som det løben-
de har været fremhævet i styrelsens møder med kommuner og regioner, dan-
ne et grundlag for en videreudvikling af krav til aftalernes indhold og af den 
anvendte elektroniske skabelon for sundhedsaftaler. Dette foreslås drøftet i  
bl.a Følgegruppen for det samarbejdende sundhedsvæsen med henblik på en 
egentlig revision af Sundhedsstyrelsens vejledning forud for de 2. generati-
onsaftaler, som skal indsendes i 2010. 
 
Det kan i øvrigt oplyses, at Sundhedsstyrelsens konference om sundhedsafta-
ler vil blive afholdt den 2. november 2007 kl. 10 – 16 i København. Indby-
delse vil blive udsendt medio september. 
 
Sundhedsstyrelsen står til rådighed for yderligere spørgsmål, såfremt dette 
viser sig nødvendigt. 
 
 
 
Med venlig hilsen 
 
 
Lone de Neergaard 
Enhedschef 
Enheden for Planlægning 
 


