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Sam arbejde m ellem  psykiatri og 
som atik – set m ed som atikkens øjne.

Udvalget vedrørende samarbejdet mellem psykiatri og somatik, 
9. sept.2010 Chefsygeplejerske Ida Götke,
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Overordnet

� D en organisatoriske ram m e

� Møder mellem Social- og psykiatriledelsen og 
hospitalsledelsen

� D riftsaftaler (Teknisk afd., D riftsafd.)

� Husudvalg, hospitalspræster

� Personale- og motionsforeninger

� D e fysiske ram m er

� N u

� D N V

� D e teknologiske ram m er

� IT-systemer, EPJ-midt
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Case: U TH på tværs af psykiatri og somatik (1)

� Hændelsesforløbet

� Identificerede problemområder:

� Manglende retningslinier vedr. visitation, tilbud, hand-

lemuligheder

� Manglende formaliseret samarbejde og videndeling

� U hensigtsmæssig kommunikation

� Kerneårsagen: At det ikke ved visiteringen af 
patienten blev klargjort, hvilke særlige behov en 
misbrugspatient har.

� Handleplan: udarbejdelse af retningslinier
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Case: U TH på tværs af politi, somatik og 
psykiatri (2)

� Hændelsesforløbet

� Kerneårsag: Politiet kendte ikke patientens forhistorie og 
stolede derfor på patientens løfte om at blive hentet. Personalet 
var ikke varslet om risikoen for at patienten ville vende tilbage og 
stod derfor pludselig i en uvant kritisk situation, som der ikke
umiddelbart var kompetencer til at håndtere. D ette kombineret 
med at der ikke var formaliserede aftaler mellem skadestue og 
psykiatri om akuthjælp i kritiske situationer var det rent 
tilfældigt at sygeplejersken fik en anden ”livline”.
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� Handleplan:

� Fælles temadag for personale i skadestue, psyk. og 

Politi med fokus på håndtering af selvmordstruede patienter

� D en regionale retningslinie om forebyggelse af selvmord 
suppleres med lokal instruks, herunder hvordan politiet kan 
anvendes.

� Skærpet opmærksomhed på patienter med reel eller

potentiel selvmordstruende adfærd

� Håndtering af selvmordtruede patienter indgår i 
introduktionsprogram

� Samarbejdet mellem politi – psykiatri og skadestue om 
patienter, der færdes i begge miljøer optimeres.
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D et patientnære samarbejde (1)

� Mange patienter med psykiatrisk problemstilling i 
ASA:

� Selvmordsforsøg (piller) – hyppigt kendte i 
psykiatrien.

Tilsyn før udskrivelse/overflytning til E4.

Personafhængigheden.

� Ønske: Hver morgen kommer psykiatrisk læge og 
tilser relevante patienter mhp. videre psykiatrisk 
behandlingsplan.
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D et patientnære samarbejde (2)

� Psykiatrisk patient med somatisk problemstilling.

� Patienten er der, hvor patientens hovedprob-
lemstilling mødes med størst ekspertice. Andre 
specialer giver fremmøde med undersøgelses-
behandlingsplan for ex. den somatiske 
problemstilling.

� Skadestuen

� Selvskadende patienter, indlagt på psyk.afd. til 
suturering.

� Psykiatrisk skadestuefunktion (behovet for 
videndeling
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Fremtiden

� Etablering af samarbejdsaftale mellem 
Akutafdelingen og psykiatrisk afdeling ?

� Fællesforløb vedr. sundhedsaftale med kommunerne

� Etablering af D N V G ødstrup


