Udvalg vedrgrende etiske dilemmaer i psykiatrien og det
specialiserede socialomrade - Koncept for mgder og
afrapportering

Indledning

Udvalg vedrgrende etiske dilemmaer i psykiatrien og det
specialiserede socialomrdde er nedsat i henhold til beslutning pa
made i regionsradet den 17. november 2010.

Formalet med udvalget er:

e At skabe synlighed omkring de dilemmaer og hensyn, der er
hverdagen indenfor psykiatrien og det specialiserede
socialomrade.

e At komme med konkrete forslag til, hvorledes man sikrer en
efterfglgende droftelse af dilemmaerne.

Udvalgets opgave er:
e At skabe synlighed og bevidsthed om etiske dilemmaer i
psykiatrien og det specialiserede socialomrdde og drgftelse af
samme.

Malgruppen er:
e borgere i Region Midtjylland i almindelighed.

Mgderne i udvalget, opfslgningen pd samme og udvalgets
afrapportering skal tilretteleegges med dette for gje.

Koncept for mgder og afrapportering er disponeret som fglger:
1. Mgdernes form
2. Opfglgning pd@ mgderne
3. Horing med henblik pa drgftelse af etiske dilemmaer
4. Afrapportering

Add. 1 Mgdernes form

Der afvikles forventeligt fem mg@der i udvalg vedrgrende etiske
dilemmaer. Det fgrste mgde har en saerlig karakter, men de gvrige
mgder tematiseres i overensstemmelse med et givet etisk dilemma
inden for psykiatrien eller det specialiserede socialomrade.

Der drgftes kun ét dilemma pa hvert mgde, idet udvalget pa sit forste
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mgde beslutter, hvilke dilemmaer, det gnsker at drgfte.

P& hvert af de efterfglgende mg@der praesenteres essensen af det
etiske dilemma, som udvalget har gnsket at drgfte. Det betyder, at
de etiske og moralske hensyn, der skal afvejes i en given situation
praesenteres, sa det er klart, at der er tale om en prioritering af
gensidigt udelukkende hensyn. Det skal tilsvarende veaere klart at der
er gode argumenter for at prioritere bade det ene og det andet
hensyn.

Det er som sddan modpolerne i det etiske dilemma, der preesenteres
af en eller flere oplaegsholdere, medens den efterfglgende
udvalgsdrgftelse vedrgrer argumenterne for at prioritere mellem
divergerende hensyn.

Essensen af det etiske dilemma kan praesenteres ved en eller to

oplaegsholdere, idet der maksimalt bruges 30 - 45 minutter pa oplaeg.

Oplaegsholderne deltager i den efterfglgende udvalgsdrgftelse.

Add. 2 Opfglgning pa mgderne
Drgftelserne i udvalget ledsages af omtale i Magasinet Midt.

Magasinet Midt er et kvartalsmagasin, som handler om livet i Region
Midtjylland. Magasinet deles ud til regionens medarbejdere og er
tilgeengelig for regionens borgere pa biblioteker, hospitaler, apoteker
og i venteveerelser hos laeger, tandlaeger, fysioterapeuter i Region
Midtjylland. Magasinet Midt udkommer fire gange om aret og oplaget
er pa ca. 35.000 stk. Magasinet Midt udkommer endvidere i en
elektronisk udgave

Magasinet Midt vurderes at veere en et godt medie, fordi:

e Magasinet Midt ndr en bred malgruppe. Det laeses af den unge
familie ved vagtlaegen, sportsudgveren hos fysioterapeuten,
de mange, der besgger apoteket og egen laege savel som
bibliotekets brugere. Til sammenligning er malgruppen for
kronikker, artikler og avisindlaeg mere begranset

e Pressen ikke kan forventes konsekvent at daekke mgderne i
udvalget. Hvis der er "en bedre historie” vil det veere den,
pressen veelger at fokusere pa

e Fagblade vil vaere en mulighed, men deres malgruppe er i
sagens natur forholdsvis sneever.

Add. 3 Hegring med henblik pa drgftelse af etiske dilemmaer
Udvalgets arbejde afsluttes med en hgring ultimo 2011 eller primo
2012, idet pressen og eventuelt andre tilhgrer inviteres til at deltage.
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Hgringsmetoden er kendt i Folketinget. Metoden har politikerne som
de aktivt spgrgende. De udveaelger de eksperter, de vil tale med og de
far mulighed for at udspgrge og diskutere med eksperter pa omradet.

Hvis man vaelger at definere ekspertbegrebet bredt, kan man fa
fagpersoner fra psykiatrien, borgere og brugere/pargrende ind i det
ekspertpanel, der bliver udspurgt.

Eksperterne vil som udgangspunkt vaere de oplaegsholdere, der har
deltaget pa udvalgets mgder.

Deltagere i hgringen:

. En ordstyrer

. Et ekspertpanel.
Eksperterne i ekspertpanelet skal pa forhand udarbejde et
skriftligt oplaag om et givet etisk dilemma. Samtlige oplaag
indgar i en hgringsmappe, der udsendes til
udvalgsmedlemmerne fgr hgringen. Pa selve hgringen skal
eksperterne praesentere de vigtigste pointer fra det
skriftlige oplaag og eventuelt supplere med nye
informationer. Derefter er det eksperternes opgave at
svare pa spgrgsmal fra politikerpanelet.

o Et politikerpanel bestdende af medlemmerne af Udvalg
vedrgrende etiske dilemmaer i psykiatrien og det
specialiserede socialomrade. Det er dem, der udspgrger

eksperterne.

. Pressen, der efterfslgende kan stille spgrgsmal til sdvel
ekspertpanelet som politikerpanelet.

o Tilhgrere, der kan vaere seerligt inviterede.

Horingen kan eventuelt afvikles i Regionsradssalen.

Resultat af hgringen:
. En rapport, der indeholder et resume af hgringen samt de
skriftlige ekspertindlaeg som forud for hgringen er trykt i
hgringsmappen.

o Dialog mellem politikere og eksperter i dette tilfaelde
forstdet som fagpersoner fra psykiatrien, borgere og
brugere/pargrende.

. Formidling af "ekspertviden” eller “ekspertindsigt” til
offentligheden.

o Fokus pa etiske dilemmaer i psykiatrien og det

. . . [*]
specialiserede socialomrade

Hgringsformen vurderes at vaere interessant for Udvalg vedrgrende
etiske dilemmaer, fordi den sikrer dialog mellem politikere og
fagpersoner fra psykiatrien, borgere og brugere/pargrende sdvel som
pressen og de tilhgrere, der inviteres. Hgringsformen er endvidere
interessant fordi den er ny i regional sammenhang. Pressen ma
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forventes at vaere interesseret i at deltage i et enkeltstdende
arrangement med forholdsvis stor nyhedsveerdi. Endelig forekommer
hgringsmetoden interessant, fordi udvalgets drgftelser indledningsvist
sker for lukkede dgre, medens pressen og gvrige interesserede
inviteres til drgftelse og dialog i forlaengelse af udvalgets mgder.

Add. 4 afrapportering
Afrapporteringen fra udvalget til regionsradet vil i overensstemmelse

med ovenstdende blive:
. Omtale i Magasinet Midt m]
o Hgringsrapporten, der indeholder et resumé af hgringen

samt de skriftlige ekspertindlaeag som forud for hgringen er regionmidtjylland
trykt i hgringsmappen.
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