Til medlemmerne af underudvalget vedrgrende service og kvalitet
mv. pa psykiatriomradet

Dagsorden til mgde i underudvalget vedrgrende service og
kvalitet mv. pa psykiatriomradet tirsdag den 4. september
2007 kl. 17.00 - 20.00

Mgdet afholdes i Karup Lufthavn i mgdelokale 3 fra kl. 17.00 til ca.
20.00. Mgdelokalet ligger i forbindelse med bistroen.
Der vil blive serveret aftensmad under mgdet.

I mgdet deltager udover udvalgets medlemmer direktgr Anne
Jastrup, kontorchef Jens Peter Ilsge, cheflaege Per Jgrgensen og
fuldmaegtig Kristine Brodam.

Distriktschef Gert Pilgaard og kontorchef Karin Juul-Pedersen deltager

under punkt 2.

1. Referat fra underudvalgsmgdet d. 23. august 2007
Referat fra mgdet d. 23. august vedlaegges.

2. Orientering om rapporter fra temagrupperne
vedrgrende oligofreni og misbrugspsykiatri

Den administrative styregruppe besluttede pa mgde d. 29. marts at
nedsezette en temagruppe om dels misbrugspsykiatri og dels om
oligofreni.

Temagrupperne har udarbejdet vedlagte rapporter, som drgftes
sammen med kommunerne pa et szerligt mgde i den administrative
styregruppe d. 13. september. Temagruppernes anbefalinger vil
indgad i arbejdet med psykiatriplanen.

Temagruppen vedrgrende misbrugspsykiatri anbefaler, at
samarbejdet med kommunerne Igftes ved hjeelp af en "tre-trins-
raket”.
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- Trin 1 indebaerer et forpligtende samarbejde via et punkt i
sundhedsaftalen, der beskriver dannelsen af og uddannelsen
af feellesteam for dobbeltdiagnosepatienter. Alle patienter med
dobbeltdiagnose kan henvises til disse team med henblik pa
en koordineret behandling for bade den psykiatriske lidelse og
misbruget samt for den sociale indsats

- Trin 2 indebeaerer et Igft af kompetencen igennem oprettelsen
og uddannelsen af faelles koordinatorer, der kan forbedre
faellesteamene og behandlernes arbejde i bade regional og kommunal
regi. Desuden skal Team for Misbrugsradgivnings
position styrkes ved at blive formaliseret som et videnscenter,
hvorfra der kan traekkes pa radgivning bade regionalt og
kommunalt, samtidigt med at det er et kraftcenter i national og
international sammenhaeng.

- Trin 3 indebaerer en specialisering og differentiering af de
socialpsykiatriske bosteder.

Temagruppen vedrgrende oligofreni anbefaler:

e Etablering/styrkelse af tveerfaglige miljger i det psykiatriske
system, hvor psykiatrifaglige, paedagogiske og psykologfaglige
ressourcer inddrages, og hvor et helhedsorienteret
samarbejde mellem faggrupperne kan styrkes, herunder ogsa
samarbejdet i forhold til de praktiserende lager.

e Styrkelse af faglige miljger pa botilbuddene og uddannelse af
personale pa botilbuddene, sa de styrkes i at kunne handtere
denne gruppe i forbindelse med forebyggelse af psykiske
lidelser og stgtte under og opfglgning pa den psykiatriske
behandling.

e Styrkelse af den opsggende indsats og @gget fokus pa
forebyggelse sd indleeggelser sa vidt muligt undgas og
medicinforbruget reduceres.

e Styrkelse af den psykologfaglige indsats i forhold til
udviklingsheemmede med psykiske lidelser, pargrende og
personale.

e Styrkelse af mulighederne for fagligt avancement og forskning
inden for oligofrenipsykiatri for derved at styrke rekrutteringen
af speciallaeger til omradet.

e Sikring af relevante indlaeggelsesmuligheder pa psykiatriske
afdelinger.

Formanden for temagruppen vedrgrende misbrugspsykiatri Gert
Pilgaard Christensen vog formanden for temagruppen vedrgrende
oligofreni Karin Juul-Pedersen vil give en yderligere orientering om
temagruppernes rapport og anbefalinger.

Det indstilles:

- at temagruppernes anbefalinger drgftes
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Bilag:

- temagrupperapporten vedrgrende misbrugspsykiatri
- temagrupperapporten vedrgrende oligofreni

3. Rekruttering og fastholdelse af fagpersonale, herunder
speciallaeger

Manglen pa velkvalificeret personale er en efterhanden velkendt
problemstilling indenfor sundhedssektoren. Psykiatriplanen for Region
Midtjylland vil derfor arbejde indgdende med dette tema.

For laegegruppen er der udarbejdet en opggrelse over omfanget samt
tiltag indenfor 15 emner (er vedlagt). For sygeplejerskegruppen er
der iveerksat en opggrelse over problemets omfang og efterfglgende
udarbejdelse af forslag

P& underudvalgets mgde vil Cheflaege Per Jgrgensen praesentere de
seneste opggrelser for de 2 faggrupper og igangvaerende initiativer i
denne forbindelse.

Bilag:
- Statusnotat
- Initiativer til handling

4. Orientering om Status pa arbejdet med psykiatriplanen

5. Vurdering og visitation af selvmordstruede - radgivning
til sundhedspersonale

Sundhedsstyrelsen har udgivet en publikation vedrgrende vurdering
og visitation af selvmordstruede. Udgivelsen er blevet drgftet pa
mgde i ledelsesgruppen d. 27. august og det blev besluttet, at der i
fgrste omgang udarbejdes en regional retningslinie for generel
vurdering af selvmordsrisiko med Center for Kvalitetsudvikling som
tovholder. Der tages udgangspunkt i den psykiatriske patient.
Herudover pataenkes et senere tema til retningslinie at vaere
visitation af patienter med selvmordsadfaerd. Dette arbejde taenkes
gennemfgrt i samarbejde med somatikken.

Bilag:
- Udgivelse fra Sundhedsstyrelsen om vurdering og visitation af

selvmordstruede (fremsendes med post)

6. Drgftelse af studietur i forbindelse med psykiatriplan
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P& mgde i underudvalget den 23. august blev muligheden for en
studietur i forbindelse med psykiatriplansarbejdet for underudvalget
diskuteret. Det blev aftalt, at administrationen udarbejder et forslag
til studietur. Cheflaege Per Jgrgensen vil praesentere udvalget for
forskellige muligheder for tilrettelaeggelse af studietur med fagligt
fokus pa centrale emner i Region Midtjyllands psykiatriplan.

Det indstilles:
- At udvalget drgfter studietur for udvalget i forbindelse med
arbejdet med psykiatriplan for Region Midtjylland

7. Orientering fra formand og udvalgsmedlemmer
8. Mgdeplan for 2. halvér 2007

(Torsdag d. 13. september kl. 9.00 - 14.00 afholdes faglig
inspirationsdag om forebyggelse og sundhedsfremme)

Torsdag d. 4.10. kl. 9.00 — 15.00 (m@dested er ikke aftalt)
Mgde med ledelsesgruppen for psykiatriomradet
Drgftelse af udkast til psykiatriplan

(Onsdag d. 28. november (mg@detidspunkt ikke aftalt) afholdes et
praesentationsmgde, hvor bruger og pargrende-organisationer
orienteres om psykiatriplanen, inden der skal afgives hgringssvar.

Torsdag d. 13. december 2007 kl. 9.00 - 12-00 (mgdested er ikke

aftalt)
Sidste udvalgsmgde i 2007

9. Eventuelt
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