
Psykiatri- og Socialstaben 
Januar 2008/ MHK og HSP 

1

Psykiatri- og Socialstaben den 1. februar 2008 

 
Retspsykiatrisk tværsnitsundersøgelse i behandlingspsykiatrien i 
Region Midtjylland d. 9. januar 2008 
 
Foreløbig tabelsamling 
 
Psykiatri- og Socialstaben har d. 9. januar 2008 gennemført en tværsnitsundersøgelse på 
Region Midtjyllands psykiatriske afdelinger og ambulante enheder vedrørende den 
retspsykiatriske patientgruppe. Formålet med undersøgelsen er at tilvejebringe en række 
grundoplysninger om den retspsykiatriske patientgruppe som en del af planlægningsgrundlaget 
på området.  
 
Undersøgelsen omfatter alle Region Midtjyllands psykiatriske behandlingsenheder, som d. 9. 
januar 2008 kunne have retspsykiatriske patienter indlagt eller registreret som værende i et 
ambulant behandlingsforløb 
 
Afgrænsning  
Den retspsykiatriske patientgruppe er i undersøgelsen afgrænset til patienter, som er omfattet 
af en eller flere af følgende retslige foranstaltninger (diagnoserne er ICD-10 koderne):  

• Varetægtssurrogat (Z04.68) 
• Mentalobservation (Z04.60) 
• Dom til ambulant behandling (Z04.61) 
• Dom til psykiatrisk anbringelse (Z04.62) 
• Dom til behandling (Z04.61) 
• Sædelighedskriminelle i behandling i forbindelse med betinget/ubetinget frihedsstraf 

herunder forvarringsdømte, prøveudskrevne, udstationerede eller prøveløsladte 
(Z04.68) 

• Prøveløsladte/patienter med betinget dom og vilkår om psykiatrisk behandling (Z04.68) 
• Domfældte med almindelig dom overført til arrest eller fængsel pga. opstået psykisk 

sygdom 
• Dom til pædagogisk foranstaltning (socialpædagogisk opholdssted, ungdomssanktion 

mv.) 
 
Patienter, som har andre typer af domme er således ikke omfattet af undersøgelsen. 
 
Undersøgelsen har ikke medtaget Grønlandsafdelingen på Århus Universitetshospital, Risskov.  
 
Metode 
De omfattende enheder har for hver retspsykiatrisk patient udfyldt et elektronisk 
spørgeskema. Enheder, som ikke havde retspsykiatriske patienter d. 9. januar 2008 har 
afkrydset, at de ikke havde retspsykiatriske patienter. 
 
Spørgeskemaerne blev sendt til Psykiatri- og Socialstaben, som herefter har behandlet 
skemaerne i henholdsvis Excel og SAS.  
 
De væsentligste fejlkilder i undersøgelsen ligger i behandlingsenhedernes gennemgang og 
indberetning af oplysninger om patientmålgruppen, som var i behandling d. 9. januar 2008. 
Der kan naturligvis forekomme fejlregistreringer herunder dobbeltregistreringer i forhold til 
enkelte patienter omfattet af undersøgelsen, men det vurderes, at der generelt er en høj 
datavaliditet.  
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Tabel 1: Antal retspsykiatriske patienter sammenholdt med det samlede antal 
ambulante patienter i Region Midtjylland den 9. januar 2008  
Distrikt/BUC Antal ambulante 

retspsykiatriske 
patienter d. 9/1/08 

Antal ambulante 
patienter i alt den 
9/1/08 

Procentdel der er 
retspsykiatrisk 

Distrikt Øst 325 5.144 6,32 % 
Distrikt Syd 84 1.764 4,76 % 
Distrikt Vest 104 2.787 3,73 % 
BUC 33 995 3,32 % 
Region Midtjylland 
i alt 

546 10.690 5,12 % 

 
 
 
 
 
Tabel 2: Antal retspsykiatriske patienter sammenholdt med det samlede antal 
indlagte patienter i Region Midtjylland den 9. januar 2008  
Distrikt/BUC Antal indlagte 

retspsykiatriske 
patienter d. 9/1/08 

Antal indlagte 
patienter i alt den 
9/1/08 

Procentdel der er 
retspsykiatrisk 

Distrikt Øst 64* 192* 33,33 % 
Distrikt Syd 10 80 12,50 % 
Distrikt Vest 25 174 14,37 % 
BUC 4 36 11,11 % 
Region Midtjylland 
i alt 

103 482 21,37 % 

* Excl. Grønlandsafsnit R3 
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Tabel 3: De ambulante tilbuds retspsykiatriske patienter 
Distrikt Øst Antal patienter 
Almenpsykiatrisk afdeling Syd, afsnit S2, Risskov 8 
Almenpsykiatrisk afdeling Syd, afsnit S4, Risskov 6 
Center for Oligofrenipsykiatri, Risskov 9 
Gerontopsykiatrisk distriktspsykiatri, Risskov 1 
Klinik for unge med skizofreni, Risskov 3 
Lokalpsykiatri Centrum, Århus 20 
Lokalpsykiatri Nord, Århus 17 
Lokalpsykiatri Syd, Århus 25 
Lokalpsykiatri Vest, Århus 34 
Lokalpsykiatrisk Center Djursland 21 
Lokalpsykiatrisk Center, Randers 35 
Retspsykiatrisk ambulatorium 137 
Team for misbrugspsykiatri, Risskov 9 
Distrikt Øst i alt 325 
Distrikt Vest    
Almenpsykiatrisk team, Holstebro 20 
Distriktspsykiatrien almenpsykiatrisk team, Herning 29 
Distriktsteamet i Viborg 39 
Distriktsteamet, Skive 10 
Oligofreniteamet, Herning 2 
Psykiatrisk dagsafsnit P3, Holstebro 1 
Team for traumatiserede flygtninge, Holstebro 1 
Ældrepsykiatrisk plejefagligt team, Viborg 1 
Ældrepsykiatrisk team, Viborg 1 
Distrikt Vest i alt 104 
Distrikt Syd   
Lokalpsykiatrisk Center i Kjellerup 7 
Lokalpsykiatrisk Center Silkeborg 11 
Lokalpsykiatrisk Center Skanderborg 13 
Pamb, A, Horsens 29 
Pamb, B, Horsens 17 
Pamb, O, Odder 6 
Distrikt Syd i alt 83 
Distrikterne total 512 
BUC   
Ungdomspsykiatrisk Afsnit, Viborg 5 
Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Herning 4 
Ungdomspsykiatrisk Ambulatorium, Risskov 24 
BUC i alt  33 
Ukendt distrikt/BUC/enhed 1 
Distrikterne og BUC total 546 
Note: Afdelinger, som ikke er nævnt, havde ikke nogle retspsykiatriske patienter den 9. januar 2008
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Tabel 4: De indlagte tilbuds retspsykiatriske patienter  
Distrikt Øst Antal patienter 
Afdeling Syd.  Afsnit S4 2 
Afdeling Syd. Afsnit S4 2 
Afsnit E1, Randers 6 
Afsnit E2, Randers 3 
Almenpsykiatrisk afdeling Nord, afsnit N3, Risskov 10 
Almenpsykiatrisk afdeling Nord, afsnit N7, Risskov 2 
Almenpsykiatrisk afdeling Syd, afsnit S2, Risskov 8 
Almenpsykiatrisk afdeling Syd, afsnit S3, Risskov 1 
Almenpsykiatrisk afdeling Syd, afsnit S4, Risskov 4 
Almenpsykiatrisk afdeling Syd, afsnit S5, Risskov 7 
Retspsykiatrisk afdeling, afsnit R1, Risskov 10 
Retspsykiatrisk afdeling, afsnit R2, Risskov 9 
Distrikt Øst i alt  64 
Distrikt Vest    
Almenpsykiatrisk afdeling 2. etage, Viborg 3 
Almenpsykiatrisk afsnit 4. etage, Viborg 2 
Almenpsykiatrisk afsnit, E4, Herning 1 
Døgnhus Skive 1 
Døgnhus Viborg 1 
Modtagelse/intensiv-afsnit 3. etage, Viborg 2 
Psykiatrisk døgnafsnit, P1, Holstebro 1 
Retspsykiatrisk afsnit, Viborg 14 
Ældre psykiatrisk afsnit, Viborg 1 
Distrikt Vest i alt  26 
Distrikt Syd   
Almenpsykiatrisk afsnit, 02, Horsens 5 
Døgnhus Kjellerup 1 
Psykiatrisk afdeling, D, Silkeborg 4 
Distrikt Syd i alt 10 
Distrikterne total   
BUC   
Ungdomspsykiatrisk Afsnit, Risskov 3 
Ungdomspsykiatrisk Afsnit, Viborg 1 
BUC i alt  4 
Distrikterne og BUC total 104 
Note: Afdelinger, som ikke er nævnt, havde ikke nogle retspsykiatriske patienter den 9. januar 2008 
 
 
Tabel 5: Aldersfordelingen for både de ambulante og indlagte retspsykiatriske 
patienter fra Børne- og Ungdomspsykiatrisk Regionscenter  
Alder Antal ambulante patienter Antal indlagte patienter 
0-17 år 10 0 
18-20 år 22 4 
21-30 år 1 0 
I alt på BUC 33 4 
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Tabel 6: Retspsykiatriske patienter indlagt på almenpsykiatriske afdelinger eller 
ungdomspsykiatrisk afsnit aktuelt vurderet som svært udadreagerende og/eller med 
udpræget flugttendens 
 Distrikt Øst Distrikt 

Vest 
Distrikt Syd BUC RM i alt 

Svært 
udadreagerende 
og/eller med 
udpræget 
flugttendens  12 3 2 1 18 
N (antal svar) 45 8 9 9 71 
 
 
Tabel 7: Ambulante retspsykiatriske patienter fordelt på retslig foranstaltning* 

  

BUC  
(N 33) 

 

Distrikt 
Øst  

(N 325) 

Distrikt 
Vest  

(N 104) 

Distrikt 
Syd  

(N 84) 

RM i alt 
(N 546) 

Dom til ambulant behandling 14 68 33 18 133 
Dom til behandling 4 151 15 59 229 
Mentalobservation 6 61 0 0 67 
Sædelighedskriminelle i 
behandling ifm. betinget 
frihedsstraf/prøveløsladelse og 
vilkår om behandling 

1 31 1 0 33 

Prøveløsladte/patienter med 
betinget dom og vilkår om 
behandling 

0 12 1 0 13 

Dom til pædagogisk 
foranstaltning 

7 12 2 0 21 

*Note: Det har været muligt at afkrydse mere end en retslig foranstaltning. 
 
 
Tabel 8: Indlagte retspsykiatriske patienter fordelt på retslig foranstaltning* 

  

BUC  
(N 4) 

 

Distrikt 
Øst  

(N 64) 

Distrikt 
Vest  

(N 26) 

Distrikt 
Syd  

(N 10) 

RM i alt 
(N 104) 

Dom til ambulant behandling 0 9 0 0 9 
Dom til behandling 1 25 1 5 32 
Mentalobservation 1 4 1 0 6 
Sædelighedskriminelle i 
behandling ifm. betinget 
frihedsstraf/prøveløsladelse og 
vilkår om behandling 0 1 0 0 1 
Prøveløsladte/patienter med 
betinget dom og vilkår om 
behandling 0 0 0 0 0 
Dom til pædagogisk 
foranstaltning 0 0 0 0 0 
Dom til psykiatrisk anbringelse 0 13 0 1 14 
Domsfældte med almindelig dom 
overført fra arrest eller fængsel 
pga. opstået psykisk sygdom 0 5 0 1 6 
Varetægtssurrogat 3 10 6 3 22 
*Note: Det har været muligt at afkrydse mere end en retslig foranstaltning. 
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Tabel 9: Ambulante retspsykiatriske patienter med oligofreni (mental retardering) 
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Oligofreni  
 34 10 2 2 48 
N (antal svar) 298 96 83 33 510 
 
 
 
Tabel 10: Ambulante retspsykiatriske patienter med svært misbrug  
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Svært misbrug 
 105 29 31 10 175 
N (antal) 311 100 83 33 527 
 
 
 
Tabel 11: Ambulante retspsykiatriske patienter med aktuel vurderet høj risiko for 
kriminalitetstilbagefald  
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Høj risiko for 
Kriminalitetstilbagefald 152 7 18 12 189 
N (antal svar) 325 48 76 33 482 
 
 
 
Tabel 12: Ambulante retspsykiatriske patienter i behandling på Retspsykiatrisk 
ambulatorium, Risskov, med aktuelt vurderet høj risiko for kriminalitetstilbagefald  
 Distrikt Øst 
Høj risiko for behandlingsophør  19 
N (antal svar) 174 
 
 
 
Tabel 13: Indlagte retspsykiatriske patienter med oligofreni (mental retardering) 
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Oligofreni  
 4 1 0 1 6 
N (antal svar) 61 22 9 4 96 
 
 
 
Tabel 14: Indlagte retspsykiatriske patienter med misbrug  
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Svært misbrug 
 41 9 6 0 56 
N (antal svar) 64 22 9 4 99 
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Tabel 15: Indlagte retspsykiatriske patienter med aktuelt vurderet høj risiko for 
kriminalitetstilbagefald  
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Høj risiko for 
Kriminalitetstilbagefald 28 12 5 3 48 
N (antal svar) 63 22 9 4 98 
 
 
Tabel 16: Indlagte retspsykiatriske patienter med aktuelt vurderet høj risiko for 
behandlingsophør  
 Distrikt 

Øst 
Distrikt 
Vest 

Distrikt 
Syd 

BUC RM i alt 

Høj risiko for 
behandlingsophør 18 0 6 1 25 
N (antal svar) 63 1 9 3 76 
 
 


