Revideret projektbeskrivelse: Styrkelse af den
retspsykiatriske behandling i Region Midtjylland
(proiektnr. 59205)

Indledning

Indenrigs- og sundhedsministeriet har fra psykiatripuljen 2007-2010
bevilget i alt 27.000.000 kr. til projekt “Styrkelse af den
retspsykiatriske behandling i Region Midtjylland”. Ministeriet har i den
forbindelse anmodet Region Midtjylland om at fremsende en revideret
projektbeskrivelse indeholdende malsaetninger/succeskriterier, som
er afstemt med stgttebelgbet.

Det skal bemaerkes, at Region Midtjyllands ansggning var baseret pa
et projekt med en samlet udgift pa 68.555.000 kr. i perioden 2007-

2010 jf. budgettet i den fremsendte projektbeskrivelse. (Det anfgrte
belgb i ansggningen var ved en skrivefejl angivet til 30.015.000 kr.,

hvilket alene svarer til projektudgiften i 2007 og 2008).

Bevillingen pa 27.000.000 kr. giver sammenfattende anledning til
fglgende justeringer af projektet:

e Der etableres 3 i stedet for 6 retspsykiatriske senge

e Der etableres en ambulant funktion med 3,5 stillinger i stedet
for 14 stillinger. Den ambulante aktivitet reduceres tilsvarende
fra 140 til 35 patienter arligt.

¢ Delprojektet om undersggelse af behovet for et retspsykiatrisk
ungdomsafsnit med landsdelsfunktion i forhold til de
vestdanske regioner udgar af projektet mhp. belysning i
anden sammenhang.

Baggrund og formal

I Region Midtjylland bestar de nuveerende retspsykiatriske
behandlingstilbud af to afdelinger beliggende pa hhv. Arhus
Universitetshospital, Risskov og Regionspsykiatri Viborg,
Sgndersgparken. Udover behandling pa de retspsykiatriske afdelinger
varetages en stor del af indsatsen desuden i de almenpsykiatriske
behandlingstilbud, herunder i distriktspsykiatrien.

Som det geaelder nationalt er der ogsa i Region Midtjylland et stort
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pres pa de retspsykiatriske behandlingstilbud pga. et stigende antal retspsykiatriske patienter,
herunder unge, samt en hgj recidiv-frekvens. Det er endvidere erfaringen, at der udover lange
indlaeggelsestider er store problemer med at udskrive patienterne til relevante boformer.

Af rapporten "Psykisk sygdom og kriminalitet”, Indenrigs- og Sundhedsministeriet 2006,
fremgar en raekke anbefalinger til forbedring af indsatsen, herunder tilpasning af kapaciteten,
sa ventetid til indlaeggelse for behandlingsdgmte og kriminelle med psykisk sygdom undgas.

Region Midtjylland gnsker derfor at udbygge det retspsykiatriske omrade dels gennem
forggelse af sengekapaciteten, dels gennem udbygning af de ambulante funktioner.

Udbygning af sengekapaciteten

Til retspsykiatriske patienter fra Region Midtjylland er der i dag i alt 49 retspsykiatriske
sengepladser - 32 pd Arhus Universitetshospital, Risskov, 17 i Regionspsykiatri Viborg,
Sgndersgparken.

Af de 32 pladser i Risskov vedrgrer de 14 senge aftalen med Grgnlands Hjemmestyre. Tilbage
er saledes 35 sengepladser pa de retspsykiatriske afdelinger. Dette svarer til 0,3 seng pr.
10.000 indb/ca. 34.000 indb. pr. seng. Til sammenligning kan naevnes, at Region Hovedstaden
i dag har 104 retspsykiatriske normerede senge til regionens 1,6 mio. indb.! Dette svarer til
0,7 seng pr. 10.000 indb./ca. 15.000 indb. pr. seng. Der er dog ikke i denne forbindelse taget
hgjde for forbruget af sengepladser pa tvaers af regionsgreenserne.

I Region Midtjylland er der aktuelt sdvel patienter, der venter pa indlaeggelse som patienter,
der venter til mentalobservation. Herudover kan naevnes, at der f.eks. i det gamle Arhus Amt
konstant har vaeret ca. 50 retspsykiatriske patienter indlagt samt 100 retspsykiatriske
patienter i ambulant behandling i almenpsykiatrien.

Der gennemfgres indenfor projektet en kapacitetsudvidelse med 3 retspsykiatriske senge til
borgere fra regionen.

Udbygning af den ambulante aktivitet

Af rapporten "Psykisk sygdom og kriminalitet”, Sundhedsministeriet, 2006, fremgar, at psykisk
syge er i szerlig risiko for at bega kriminalitet lige for og lige efter indlaeggelse.

En lettere adgang til behandling, samt en systematisk opfglgning efter indlaaggelse formodes
derfor at kunne vaere medvirkende til at forebygge tilbagefald og risiko for ny kriminalitet.

Til styrkelse af disse funktioner gennemfgres indenfor projektet en styrkelse af den ambulante
indsats med 3,5 stillinger.

Netvaerksdannelse

For at styrke samarbejdet om malgruppen - og dermed en bedre samlet indsats savel for som
efter indlaeggelse - etableres et fast netvaerk bestdende af repreesentanter fra retspsykiatrien,
kommunerne, kriminalforsorgen samt anklagemyndigheden. Formalet med netvaerket er dels

at koordinere og sikre kontinuitet i indsatsen, dels at gge information og viden om hinandens

1 Oplyst af Psykiatrivirksomheden, Region Hovedstaden samt Forslag til Psykiatriplan, udkast

af 20.januar 2007 ,
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tilbud. Der afsaettes indenfor projektet ressourcer svarende til ca. 0,5 stilling til denne
funktion.

M3l og succeskriterier
Der er folgende mal og succeskriterier for projektet:

Mal i forbindelse med etablering af 3 retpsykiatriske senge:

At forbedre udredning og behandling af de mest behandlingskraevende retspsykiatriske
patienter, som opholder sig i almenpsykiatrien, gennem udvidelse af behandlingskapaciteten i
den specialiserede retspsykiatri.

Status:

Der er til stadighed indlagt et stgrre antal retspsykiatriske patienter i almenpsykiatrien, hvor
de mest syge patienter ofte kan vaere vanskelige at rumme f.eks. pga. udadreagerende adfzerd
eller en komplicerende misbrugsproblematik.

Succeskriterium:

At retspsykiatrisk afdelings specialiserede udrednings- og behandlingstilbud udvides til at
omfatte gennemsnitlig 12 yderligere indlaeggelsesforlgb arligt for retspsykiatriske patienter -
herunder varetaegtssurrogatanbragte, som frembyder szerlige vanskelige behandlingsmaessige
og evt. sikkerhedsmaeessige problemstillinger.

Mal i forbindelse med udbygning af den ambulante aktivitet:
At styrke adgangen til behandling for retspsykiatriske patienter gennem udbygning af den
ambulante aktivitet.

Status:

Den retspsykiatriske ambulatorievirksomhed har kapacitetsmaessigt ikke mulighed for
opsggende, intensiv udredning og behandling. Der var pr. 1.3. 2007 registreret 28 patienter,
der havde ventet mere end 8 uger for at komme i ambulant behandling i den specialiserede
retspsykiatri.

Succeskriterier:

At 35 patienter arligt tilbydes kontakt og behandling efter psykoseteammodellen mhp. at
reducere tilbagefald, genindlaaggelse og kriminalitetsrecidiv.

At ventetiden til ambulant behandling i retspsykiatrisk afdeling reduceres.

Mal: Etablering af retspsykiatrisk netvaerk:
At styrke koordination og kontinuitet i indsatsen i forhold til retspsykiatriske patienter.

Succeskriterium:
At etablere et fast retspsykiatrisk netvaerkssamarbejde med repraesentanter fra kommunerne,
kriminalforsorgen samt anklagemyndigheden.
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Revideret budget for styrkelse af den retspsykiatriske behandling i Region

Midtjylland
Aktivitet Antal Arlige Arlige Udgifter Udgifter Udgifter Udgifter
Stillinger | lgnudgifter | udgifter 2007 2008 2009 2010
gvrig drift
(1000 kr.) | (1000 kr.) | (1000kr.) | (1000 kr.) | (1000kr.) | (1000kr.)
Drift af 3 12 4.980 600 2) 2.790 5.580 5.580 5.580
retspsykiatriske
senge
@get ambulant 41) 1.820 300 3) 1.109 2.120 2.120 2.120
kapacitet samt
drift af
retspsykiatrisk
netvaerk
Ialt 16 6.800 900 3.899 7.700 7.700 7.700

1) 3,5 stillinger er afsat til ambulant behandling. 0,5 stilling vil primaert blive anvendt til opbygning og

vedligeholdelse af et retspsykiatrisk netveerk med kommuner, kriminalforsorgen og anklagemyndigheden.

2) Fastsat pa baggrund af er erfaringstal.

3) @vrige driftsudgifter omfatter udgifter til IT, kurser, husleje, kgrsel mv. Herudover forudsaettes
udgifter til netveerksmgder mv. afholdt indenfor det afsatte belgb.

Side 4

regionmidtjylland m]d.t



