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Ansøgning om økonomisk tilskud fra Indenrigs- og 

Sundhedsministeriet til projekter i 2007, 2008, 2009 og 2010  
(der udfyldes ét skema pr. projekt). 

 
Ansøgningsfrist 

 
Den 1. marts 2007 

 
 

1. Regionens navn, adresse og tlf. nr. 
 
Region Midtjylland 
Psykiatri og Socialstaben  
Skottenborg 26 
Postboks 21 
8800  Viborg 
 
 
 Bevillingsansvarliges navn og tlf. nr. 
            Direktør Anne Jastrup, tlf. 8728 5050 
 (Den bevillingsansvarlige skal underskrive ansøgningen) 
 
 Kontaktpersons navn og tlf. nr.: 
           Udviklingskonsulent Tove Clemmensen Madsen, Region Midtjylland, Psykiatri- og  
           Socialstaben, Tlf. 8728 4003           
 
 Hvilken region har projektet/aktiviteten postadresse i? 
            Region Midtjylland, Skottenborg 26, 8800 Viborg 



 
2. Projektet/Aktivitetens titel:  
 
     Styrkelse af den retspsykiatriske behandling i Region Midtjylland 
 
 
 
3. Konto, hvortil evt. bevilling skal anvises samt SE eller CVR nr. 
 
 Bankens reg. nr. og eget kontonummer:  7831 0004003001 
          
 SE eller CVR nr: 29 19 09 25 
 
 
4. Beskrivelse af projektet 
 

Projekttype 
 
Ansøgning om støtte til (sæt kryds): 
 

1. Retspsykiatri og forebyggelse af kriminalitet hos psykisk syge            (__x__) 
 
2. Ikke-psykotiske lidelser                                                                             (_____) 
 
3. Tilgængelighed/opsøgende/udgående virksomhed                               (_____) 
 

 
Projektets indhold 

 
1. Retspsykiatri og forebyggelse heraf  

 
• At styrke tidlig opsøgende indsats med henblik på opsporing, 

diagnostik og behandling (kort beskrivelse). 
 

• At optimere kapaciteten med henblik på at undgå ventetid (kort 
beskrivelse). 

 
Etablering af yderligere 6 senge (3 til voksne og 3 til unge)  
 

• At øge muligheden for let og hurtig adgang til behandling, for 
langvarige stabiliserende indlæggelser og for gradvis udslusning 
efter endt indlæggelse (kort beskrivelse). 

 



 
Udover kapacitetsudvidelsen på de retspsykiatriske afdelinger, ønskes en udvidelse af de 
ambulante behandlingstilbud, der bl.a. skal varetage systematisk opfølgning efter 
indlæggelse. 
  

• At styrke forskningsindsatsen og opkvalificering af personale bl.a. med 
henblik på identificering af psykisk syge i særlig risiko for at begå 
kriminalitet (kort beskrivelse). 

 
Der ønskes foretaget en mindre undersøgelse af behovet for en etablering af et særligt 
ungdomsretspsykiatrisk afsnit, herunder behov for landsdelsfunktion i forhold til de øvrige 
vestdanske regioner��
 
 

 
 

Økonomi 
 
Projekter/aktiviteter 
 

Ansøgt støttebeløb (ekskl. moms) kr. 30.015.000 
 
Projektet igangsættes i april måned 2007 
 
Afsluttes i december måned 2010 (senest ved udgangen af 2010) 
 

 
 
 

 
Yderligere oplysninger 

 
1. En nærmere beskrivelse af projektet/aktivitetens baggrund og formål, herunder 

projektet/aktivitetens mål/succeskriterier og hvordan de opstillede mål 
dokumenteres skal vedlægges dette ansøgningsskema.  

 
2. Ligeledes vedlægges et specificeret budget. 
 
3. Endelig vedlægges en oversigt, som viser, hvornår de ansøgte midler kvartalsvis 

ønskes udbetalt. 
 
 



 
 
 
Ansøgning om økonomisk tilskud fra Indenrigs- og Sund- 
hedsministeriets psykiatripulje 2007 – 2010, pulje 1 
 
Beskrivelse af projekt: Styrkelse af den retspsykiatriske behandling i Region 
Midtjylland 
 
Med denne ansøgning søges der om midler til udbygning af  
det retspsykiatriske område dels gennem forøgelse af sengekapaciteten, dels gennem 
udbygning af de ambulante funktioner.  
Endvidere ansøges om dækning af udgifter til et mindre forskningsprojekt i f.t belysning af 
behovet for etablering af et særligt ungdomsretspsykiatrisk afsnit 
med landsdelsfunktion. 
 
Baggrund og formål 
I Region Midtjylland består de nuværende retspsykiatriske 
behandlingstilbud af to afdelinger beliggende på hhv. Århus 
Universitetshospital, Risskov og Regionspsykiatri Viborg, 
Søndersøparken. Udover behandling på de retspsykiatriske 
afdelinger varetages en stor del af indsatsen desuden i de 
almenpsykiatriske behandlingstilbud, herunder i 
distriktspsykiatrien.  
 
Som det gælder nationalt er der også i Region Midtjylland et stort 
pres på de retspsykiatriske behandlingstilbud pga. et stigende antal 
retspsykiatriske patienter, herunder unge, samt en høj recidiv-
frekvens. Det er endvidere erfaringen, at der udover lange liggetider 
er store problemer med at udskrive patienterne til relevante 
boformer.  
 
Af rapporten ”Psykisk sygdom og kriminalitet”, Indenrigs- og 
Sundhedsministeriet 2006, fremgår en række anbefalinger til 
forbedring af indsatsen, herunder tilpasning af kapaciteten, så 
ventetid til indlæggelse for behandlingsdømte og kriminelle med 
psykisk sygdom undgås.  
   
Region Midtjylland ønsker derfor at udbygge det retspsykiatriske 
område dels gennem forøgelse af sengekapaciteten, dels gennem 
udbygning af de ambulante funktioner.  
Endvidere ansøges om dækning af udgifter til et mindre 
forskningsprojekt i f.t belysning af behovet for etablering af et 
særligt ungdomsretspsykiatrisk afsnit med landsdelsfunktion. 
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Udbygning af sengekapaciteten  
Til retspsykiatriske patienter fra Region Midtjylland er der i dag i alt 49 retspsykiatriske 
sengepladser – 32 på Århus Universitetshospital, Risskov, 17 i Regionspsykiatri Viborg, 
Søndersøparken.  
Af de 32 pladser i Risskov vedrører de 14 senge aftalen med Grønlands Hjemmestyre. 
Tilbage er således til regionens borgere 35 sengepladser på de retspsykiatriske afdelinger. 
Dette svarer til 0,3 seng pr. 10.000 indb/ca. 34.000 indb. pr. seng.  
Til sammenligning kan nævnes, at Region Hovedstaden i dag har 104 retspsykiatriske senge 
til regionens 1,6 mio. indb.1 Dette svarer til 0,7 seng pr. 10.000 indb./ca. 15.000 indb. pr. 
seng. 
 
I Region Midtjylland er der aktuelt såvel patienter, der venter på indlæggelse som patienter, 
der venter til mentalobservation. Herudover kan nævnes, at der f.eks. i det gamle Århus Amt 
konstant har været ca. 50 retspsykiatriske patienter indlagt samt 100 retspsykiatriske 
patienter i ambulant behandling i almenpsykiatrien.  
 
Der ønskes således en kapacitetsudvidelse med 6 senge i regionen fordelt med 3 senge til 
voksne og 3 senge til unge. De 6 senge er det antal, der er mulighed for at etablere uden 
anlægsinvesteringer. 
 
Herudover foreslås behovet for etablering af yderligere 3 senge, der kan stilles til rådighed 
for øvrige regioner i Vestdanmark til det ungdomsretspsykiatriske klientel, undersøgt, jfr. 
forskningsprojektet nævnt nedenfor. 
 
Der ansøges om finansiering af løn- og driftsudgifter til drift af 6 senge (se bilag 1) 
 
Udbygning af den ambulante aktivitet 
Af rapporten ”Psykisk sygdom og kriminalitet”, Sundhedsministeriet, 2006, fremgår, at 
psykisk syge er i særlig risiko for at begå kriminalitet lige før og lige efter indlæggelse.  
En lettere adgang til behandling, samt en systematisk opfølgning efter indlæggelse formodes 
derfor at kunne være medvirkende til at forebygge tilbagefald og risiko for ny kriminalitet.  
 
De eksisterende ambulante funktioner i retspsykiatrien ønskes derfor udbygget med henblik 
på varetagelse af denne opgave. De ambulante teams får til opgave i samarbejde med de 
distriktsbaserede og ungdomspsykiatriske tilbud at følge op på patienternes behandling og 
udslusning, for at etablere aftaler med sociale myndigheder og for at være opsøgende i f.t. 
patienterne, hvis de evt. udebliver fra aftalt behandling. 
 
Der ansøges om finansiering af en udvidelse af de ambulante funktioner med i alt 14 
stillinger (se bilag 1) 
 
Netværksdannelse 
                                              
1 Oplyst af Psykiatrivirksomheden, Region Hovedstaden samt Forslag til Psykiatriplan, udkast af 20.januar 2007 



For at styrke samarbejdet om målgruppen – og dermed en bedre samlet indsats såvel før som 
efter indlæggelse - etableres et fast netværk bestående af repræsentanter fra retspsykiatrien, 
kommunerne, kriminalforsorgen samt anklagemyndigheden. Formålet med netværket er dels 
at koordinere og sikre kontinuitet i indsatsen, dels at øge information og viden om hinandens 
tilbud. 
 
Der ansøges om et beløb til etablering og drift af dette netværk 
 
 
 
Forskning  
Sundhedsstyrelsen har gennem flere år fokuseret på behovet for forebyggelse af kriminalitet 
og udvikling af den retspsykiatriske undersøgelses- og behandlingskapacitet til børn og unge 
og har flere gange påpeget behovet for en selvstændig retspsykiatrisk ekspertise indenfor 
børne- og ungdomspsykiatrien, gerne i form af landsdelsfunktioner. 
Med oprettelsen af et retsungdomspsykiatrisk afsnit i Region Midtjylland vil behandlingen 
og forebyggelsen af kriminelle psykisk syge børn og unge kunne varetages for hele 
Vestdanmark. 
 
Region Midtjylland foreslår en belysning af behovet for etablering af et særligt ungdoms- 
retspsykiatrisk afsnit med landsdelsfunktion i forhold til de øvrige vestdanske regioner.  
Dette vil opfylde intentionerne i tidligere publikationer fra Sundhedsstyrelsen. 
 
Der ansøges om finansiering af løn- og driftsudgifter til etablering af et mindre 
forskningsprojekt herom. 
 
 
Mål, succeskriterier og opfølgning herpå 
Mål Succeskriterier Opfølgning 

Vedr. kapacitetsudvidelse:  

Reducere ventetid til indlæggelse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reducere ventetid til ambulant behandling 

 

Akutte patienter 

undersøges/behandles umiddelbart. 

 

For planlagte indlæggelser: 

Første personlige kontakt med en 

behandler ligger for 90 % af 

patienterne indenfor 8 uger efter 

henvisning (budget 2007) 

 

 

 

Første personlige kontakt med en 

behandler ligger for 90 % af 

patienterne indenfor 8 uger efter 

henvisning (budget 2007) 

 

Ventetidsdata opgøres min. 1 gang årligt 

 



Udredning, pleje og behandling vil foregå efter internationalt og nationalt anerkendte 
metoder med anvendelse af evidensbaserede metoder og tests. Alt tænkes tilrettelagt ud fra 
en kvalitetsudviklingsmodel med standarder, evaluering i kvalitetscirkler og audit og 
efterfølgende justering. 
 



 
Budget for styrkelse af den retspsykiatriske behandling i Region Midtjylland 
 
Aktivitet Antal  

Stillinger 

 

 

(fuldtid) 

Årlige 

lønudgifter  

 

 

(1000 kr.) 

Øvrige  

årlige 

driftsudgifter  

 

(1000 kr.) 

Etablerings- 

udgifter 

2007 

 

(1000 kr.) 

Udgifter  

2007  

 

 

(1000 kr.) 

Årlige udgifter  

2008 - 2010 

(2007-niveau) 

 

(1000 kr.) 

Øget sengekapacitet  24 1) 10,000 2,000 3) 0,500 6,500 

 

12,000 

Øget ambulant 

kapacitet 

14 2)   5,600 1,120 3) 0,200 3,560   6,720 

Netværksdannelse 1   0,400 0,150 4) -    0,550 

Forskning  1   0,600 0,120 3) 0,050 0,770   - 

I alt 40 16,600 3,390 0,750 10,745 19.270 
 
1) Foreslået personalesammensætning: 2,0 speciallæger, 1,0 psykolog, 1,0 socialrådgiver, 20 basismedarbejdere (sygeplejersker, 
pædagoger, ergo-, fysioterapeuter, plejere mv.) 
 
2) Foreslået personalesammensætning: 3,0 speciallæger, 2,0 psykologer, 1,0 socialrådgiver, 8 basismedarbejdere (sygeplejersker, 
pædagoger, ergo-, fysioterapeuter, plejere mv.) 
 
3) Beregnet som ca. 20 % af lønudgiften  
 
4) Andelen til driftsudgifter lidt større pga. udgifter til netværksmøder mv. 
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Betalingsoversigt vedr. styrkelse af den retspsykiatriske behandling i Region 
Midtjylland 
 
Kvartal Beløb (1000 kr.) 
2. kvartal 2007 0,055 
3. kvartal 2007 2,140 
4. kvartal 2007 2,140 
1. kvartal 2008 2,140 
2. kvartal 2008 2,140 
3. kvartal 2008 2,140 
4. kvartal 2008 2,140 
1. kvartal 2009 2,140 
2. kvartal 2009 2,140 
3. kvartal 2009 2,140 
4. kvartal 2009 2,140 
1. kvartal 2010 2,140 
2. kvartal 2010 2,140 
3. kvartal 2010 2,140 
4. kvartal 2010 2,140 
Ialt 30,015 
 
 
 
 



Indenrigs- og Sundhedsministeriet 
Slotsholmsgade 10-12 
1216 København K. 
Telefon: 72 26 90 00 
Telefax: 72 26 90 01 
 

Indenrigs- og Sundhedsministeriets psykiatriaftalepulje  
2007-2010 

 
Ansøgningsskema til pulje 2  

 
                                                               

 
Ansøgning om økonomisk tilskud fra Indenrigs- og 

Sundhedsministeriet til projekter i 2007, 2008, 2009 og 2010  
(der udfyldes ét skema pr. projekt). 

 
Ansøgningsfrist 

 
Den 1. marts 2007 

 
 

1. Regionens navn, adresse og tlf. nr. 
 
Region Midtjylland 
Psykiatri og Social 
Skottenborg 26 
Postboks 21 
8800 Viborg 
 
 
 Bevillingsansvarliges navn og tlf. nr.: 
          Direktør Anne Jastrup, Tlf. 8728 5050 
 (Den bevillingsansvarlige skal underskrive ansøgningen) 

 

 Kontaktpersons navn og tlf. nr.: 
          Tove Clemmensen, Region Midtjylland, Psykiatri og socialstaben 
          Tlf. 87284003 
 
 Hvilken region har projektet/aktiviteten postadresse i?  
          Region Midtjylland, 8800 Viborg 



 
 
 
2. Projektet/Aktivitetens titel:  
 
Etablering af en styrket og sammenhængende indsats i forhold til patienter med 
svære angst og tvangslidelser i Region Midtjylland 
 
 
3. Konto, hvortil evt. bevilling skal anvises samt SE eller CVR nr. 
 
 Bankens reg. nr. og eget kontonummer: 7831 0004003001 
 
 CVR nr: 29 19 09 25 
 
5. Beskrivelse af projektet 
 

Projekttype 
 
Ansøgning om støtte til (sæt kryds): 
 

4. Retspsykiatri og forebyggelse af kriminalitet hos psykisk syge            (_____) 
 
 
5. Ikke-psykotiske lidelser                                                                             (_x_) 
 
6. Tilgængelighed/opsøgende/udgående virksomhed                               (_____) 
 

 
Projektets indhold 

 
2. Retspsykiatri og forebyggelse heraf  

 
• At styrke tidlig opsøgende indsats med henblik på opsporing, 

diagnostik og behandling (kort beskrivelse). 
• At optimere kapaciteten med henblik på at undgå ventetid (kort 

beskrivelse). 
• At øge muligheden for let og hurtig adgang til behandling, for 

langvarige stabiliserende indlæggelser og for gradvis udslusning 
efter endt indlæggelse (kort beskrivelse). 

• At styrke forskningsindsatsen og opkvalificering af personale bl.a. 
med henblik på identificering af psykisk syge i særlig risiko for at 
begå kriminalitet (kort beskrivelse). 



 
 

2. Ikke-psykotiske lidelser  
 

• At styrke tilbuddene til patienter, som lider af ikke-psykotiske lidelser 
(kort beskrivelse).   

 
Region Midtjylland ønsker at sikre en sammenhængende, målrettet og 
evidensbaseret udbygning af behandlingsindsatsen i hele regionen for 
borgere med angst og tvangslidelser. Projektet omfatter: 
 
- En udbygning af regionens specialklinikkapacitet til behandling af 
patienter med svære angst- og tvangslidelser i hele Region Midtjylland –  
 
- Etablering at et tilbud om støtte til de praktiserende læger i forhold til 
behandling af patienter med lettere og moderate angst og tvangslidelser 
gennem uddannelse, rådgivning og shared care. 
 

3. Tilgængelighed/opsøgende/udgående virksomhed   
 

• At øge tilgængeligheden med henblik på at fastholde kontinuitet i 
behandlingsforløb og forebygge uhensigtsmæssige 
indlæggelser/genindlæggelser (kort beskrivelse). 

 
• At styrke og udbrede den udgående og opsøgende virksomhed i 

psykiatrien, som f.eks. OPUS (kort beskrivelse). 
 

• At styrke og udbygge distriktspsykiatrien (kort beskrivelse). 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Økonomi 
 
Projekter/aktiviteter 
 

Ansøgt støttebeløb (ekskl. moms) kr. 28.550 mio. kr. 
 
Projektet igangsættes i april måned 2007 
 

Afsluttes i december måned 2010  (senest ved udgangen af 2010) 
 

 
Yderligere oplysninger 

 
4. En nærmere beskrivelse af projektet/aktivitetens baggrund og formål, herunder 

projektet/aktivitetens mål/succeskriterier og hvordan de opstillede mål 
dokumenteres skal vedlægges dette ansøgningsskema.  

 
5. Ligeledes vedlægges et specificeret budget. 
 
6. Endelig vedlægges en oversigt, som viser, hvornår de ansøgte midler kvartalsvis 

ønskes udbetalt. 
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2 DSI rapport: Undersøgelse af angstsygdomme, 2006 

'�����()�*)�����

����#��������!�+,-�

�

����,��7�

�

 

 



���������������������%�����$�&��������������.�$'�������&���������������0����������"�������

���&���������"�#���!����"�����

�

6������������������������"��������������������������$�&����������"���������0�&���

��������������������%����������������%��������8#�����"��������������������"���������

��������&����������$�&���������%�������.�����������������������"�������������%������2�

�

�������#��*���7

����������������'���������������"��������"$#������$�&���������%�����

�(����� ���%�����������������""��'��*���,�
�������������������������"������

���������������"����������������

�

2�(����� ���%���������8��������3��������9�����������������:�&#��4���������&������0�

(����������������������$�&���������&����(����� ���%�����0���"���$%����������*��������

�"$#�����$�&���������$#������������"��������������	�������������������8��������3��������

9����������������������*�����"0�������$%����������*�������0��"$#�������$#�0�&����

$�&��������������'���"��#�������������!$��;���!$����������%������������#�����������������

&�����'�0�&��������������������������#���������&%������������""�����������������1+�0�

���������������*����$��<�&����������*�����0���"����#�����������������0����������$�������

����"�������$'�������������������"��*����$�&���������

8��������3��������9�������������������������������������������������#���������0�

�#�������0�����#������$������������������8�������&������#�������������'������������

�

 ��������������"��������	����������������������#�������������������"�������*�������

$�&���������$#���<�&�������$�&�������������0����������#�����!�����������0����$�&��������

������������������""�����'����

�

2�(����� ���%������&���8��������3��������9�������������������#������*�������$�&����������

���������"�����������������������������������������:�&#��3"��.�������#�����&������������

(����� ���%�������

�

-����
��������	.��

(����� ���%������!������"������������������������������""��&�������0�"'�����������

������$�������#�$%��������$�&�����������������&����������������$�������"������������

���������������

�

���$�&�����������������������"�������������	������������������������������������������"���

�����������������!�����0�������������$���'����������������""��&���������������0�����������

&!�����������$�&��������������&�������������'��������"#�����"������������#��

�

�����������"��������'�������$����#����!������=�

�



)��#�$%��������������������*����������*�������$�&�������������������"��������������	�

������������������&����(����� ���%�������

�

9�$#���"���!���������������������������������&�������$�&�������������������"��������������

"������������������������������������"�#���������0��'�����������&�����*�����

�

������"����������������������=�

�

3��������"���������"���������������������������������'�������������������������0��'���������

����������$�&�����������������������

3��$�&���������������������"��������	������������������������'��������"#����

�"������������#������������#�����"��(����� ���%�������

3��$�&���������������������"��������������������'�����������&!�������#����$��������'�

��������

�

/�#����������%������������0���
����
���#��

8��������3��������9��������������$�&���������$#��������������"������������������

��������������#�$%������������"������&����(����� ���%�����������"����$���������%���������

$�&�����������*������������#�����������������������#��������$�&�����������*�����'�

*����

����������'�����>�����!$�������&���'�������&��?�#���������-

�����������!$�'�������

�

<�&��������������'���'���#�������������$�&�������������"0���"�8��������3��������

9�����������������:�&#��4���������&������0�(������&���#���$�������

�

����%�������#�����������*������%���0��'�����$��������&������"�������������������������

&����(����� ���%�������<�&���������&��������������������������������"�����0�"������'���

�����������������"��$�����������������������$�������#�����������������3��������

9��������������:�&#���'������������������������������������������������������������#��!���

$�&�������������""������$��'����$%���������������#������&���8��������:�&#�����������

�����������&�����������#������������������

�

�����������������
�����������$����

�����������!������������������������"��������������������������$�&���������������

����������������������������!���������������%����������""��&��������������0��������

���$���������������"��$�����"����"���������������������������������*���������

���������������������������������"�0���������������������#������!�������"�����������

��������!��������"��������$#���"�#���������0������������'�����������������

�����������"������&�����*������

�

4��������������������������������

 ���&��$����'������%���������������������������������"��������*��������$�&����������

���������"��������	�����������������0�#�$%��������#��#�����!$�����������������������������



(����� ���%���������������������&����4�������������������"����$�����������

���*��������������

�

9�������'�������

���������������������������������������&���$�&����������������������������@&�������#@��

���&������������������������������������$���������������������'������0�&���������������������

���������������������������������������������������������������'���"������������

$�&���������$#���������������������������

�

;�����������������"������&�����*����

���*��������������$%��������������������������������������"�����������������������������

�����"��������������������#������������&��������������������������!$0�"�������������

���������������""����������������'������������"������������������!$��

�

�00��
���������

�#**�����������������������=�

�

�#**������������������������=�4�$%��������������������*��������$#�=�

8��������3����	����9���������������#��������$�&���������$#���������������"���������

�����������������������#�$%������������"������&����(����� ���%������

�����#��������$�&�����������*����!����"����

�����������"�'����>�����!$�������&���'���

����&��?�

������������������������&������������#*�����

��������������*�����#��������������$������

��������������&��������#����������!��������%��������������#*�����

9������&�����$��������������������,
A�&!����������������&�����$������������������

���������%��������(����� ���%������

�

�#**������������������������=���!����������������������������=�

 �����&�����������������������������(����� ���%������&��������������#��#�����!$�����!������

������������������������

����������$��������������������������������'������������������������������

���������"�!����������������������"������&�����*�������"��$�����"����������������

�������"�"#"��
��������"�'����

�

�#**�����������������������������$����"'��������"�

)�����������"'��������"���������������������������������&���#�����!�������

����������������������

�

����#�����������$�������"������������������������������������������������������$�&�������

��������	��������������������������&!�������%���"�����&����������!�������'��������������



$�&��������0�&��#��������$����������������������������"����"�����������������������

���*�������������

�

�������&�����'��$����#���$�������������#�����������������

�

�

�

�

������

�����������!$�������������������

��������"���������������
,
0����$��!$��������"�����������

�70��
�"��������&����������������$#���������'����������������



Budget for etablering af en styrket og sammenhængende indsats i forhold til patienter med 
svære angst og tvangslidelser i Region Midtjylland. 
 
 Antal  

stillinge
r 

Lønbudg
et  
(1000 
kr.) 

Drift i alt 
2007 
(1000 kr.) 

Drift i alt fra 
2008 
 (1000 kr.) 

Speciallæge 2 680 680 1.360 
Psykolog 6 480 1.440 2.880 
Sekretær 2 315 315 630 
Sygeplejerske 2 335 335 670 
Ergoterapeut 2 335 335 670 
Kursus, IT, 
huslejeomkostni
nger etc.3 

  245 490 

Etableringsudgif
ter (møbler, 
annoncering 
m.m.) 

  200  

Koordinering 
ml. tema, 
netværk, shared 
care 

  450 900 

Etablering af 
uddannelsesforlø
b for 
praksislæger 

  250 500 

I alt   4.250 8.100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              
3 35.000 kr. pr. medarbejder pr. år. 
Planlægning af projektet starter 2. kvartal 2007. Personalet ansættes pr. 3. kvartal 2007. 



 
 
 
Betalingsoversigt for etablering af en målrettet, sammenhængende og evidensbaseret indsats 
i forhold til angstpatienter i Region Midtjylland. 
 
Kvartal Beløb (1000 kr.) 
2. kvartal 2007     200 
3. kvartal 2007   2.025 
4. kvartal 2007   2.025 
1. kvartal 2008   2.025 
2. kvartal 2008   2.025 
3. kvartal 2008   2.025 
4. kvartal 2008   2.025 
1. kvartal 2009   2.025 
2. kvartal 2009   2.025 
3. kvartal 2009   2.025 
4. kvartal 2009   2.025 
1. kvartal 2010   2.025 
2. kvartal 2010   2.025 
3. kvartal 2010   2.025 
4. kvartal 2010   2.025 
Projektperioden i 
alt:  

28.550 

 
�
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Indenrigs- og Sundhedsministeriet 
Slotsholmsgade 10-12 
1216 København K. 
Telefon: 72 26 90 00 
Telefax: 72 26 90 01 
 

Indenrigs- og Sundhedsministeriets psykiatriaftalepulje  
2007-2010 

 
Ansøgningsskema til pulje 3 

 
                                                               

 
Ansøgning om økonomisk tilskud fra Indenrigs- og 

Sundhedsministeriet til projekter i 2007, 2008, 2009 og 2010  
(der udfyldes ét skema pr. projekt). 

 
Ansøgningsfrist 

 
Den 1. marts 2007 

 
 

1. Regionens navn, adresse og tlf. nr. 
 
Region Midtjylland 
Psykiatri og Social 
Skottenborg 26 
Postboks 21 
8800 Viborg 
 
 Bevillingsansvarliges navn og tlf. nr. 
            Direktør Anne Jastrup, Tlf. 8728 5050 
 (Den bevillingsansvarlige skal underskrive ansøgningen) 

 

 Kontaktpersons navn og tlf. nr.: 
          Tove Clemmensen,Region Midtjylland, Psykiatri og socialstaben 
          Tlf. 87284003 
 
 Hvilken region har projektet/aktiviteten postadresse i? 
 
          Region Midtjylland, 8800 Viborg 



 
 
2. Projektet/Aktivitetens titel:  
 
Etablering af et regionsdækkende OPUS- tilbud i Region Midtjylland 
 
 
3. Konto, hvortil evt. bevilling skal anvises samt SE eller CVR nr. 
 
 Bankens reg. nr. og eget kontonummer: 7831 0004003001 
 
 CVR nr: 29 19 09 25 
 
6. Beskrivelse af projektet 
 

Projekttype 
 
Ansøgning om støtte til (sæt kryds): 
 

7. Retspsykiatri og forebyggelse af kriminalitet hos psykisk syge            (_____) 
 
8. Ikke-psykotiske lidelser                                                                             (_____) 
 
9. Tilgængelighed/opsøgende/udgående virksomhed                               (__X__) 
 

 
Projektets indhold 

 
3. Retspsykiatri og forebyggelse heraf  

 
• At styrke tidlig opsøgende indsats med henblik på opsporing, 

diagnostik og behandling (kort beskrivelse). 
 

• At optimere kapaciteten med henblik på at undgå ventetid (kort 
beskrivelse). 
 

• At øge muligheden for let og hurtig adgang til behandling, for 
langvarige stabiliserende indlæggelser og for gradvis udslusning 
efter endt indlæggelse (kort beskrivelse). 
 

• At styrke forskningsindsatsen og opkvalificering af personale bl.a. 
med henblik på identificering af psykisk syge i særlig risiko for at 
begå kriminalitet (kort beskrivelse). 



 
 

2. Ikke-psykotiske lidelser  
 

• At styrke tilbuddene til patienter, som lider af ikke-psykotiske lidelser 
(kort beskrivelse).   

 
 
 

3. Tilgængelighed/opsøgende/udgående virksomhed   
 

• At øge tilgængeligheden med henblik på at fastholde kontinuitet i 
behandlingsforløb og forebygge uhensigtsmæssige 
indlæggelser/genindlæggelser (kort beskrivelse). 

 
• At styrke og udbrede den udgående og opsøgende virksomhed i 

psykiatrien, som f.eks. OPUS (kort beskrivelse). 
 
I dag er der et OPUS-team, der dækker det tidligere Århus Amt. Med 
projektansøgningen ønskes etableret et regionsdækkende OPUS tilbud således, at 
alle patienter med en debuterende skizofreni tilknyttes et OPUS-team og tilbydes et 
intensivt 2-årigt behandlingsforløb uanset bopæl i Region Midtjylland. 
 

• At styrke og udbygge distriktspsykiatrien (kort beskrivelse). 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Økonomi 
 
Projekter/aktiviteter 
 

Ansøgt støttebeløb (ekskl. moms) kr. 38.245.000 kr. 
 
Projektet igangsættes i april måned 2007 
 
Afsluttes i december måned 2010   (senest ved udgangen af 2010) 
 

 
 
 

 
Yderligere oplysninger 

 
7. En nærmere beskrivelse af projektet/aktivitetens baggrund og formål, herunder 

projektet/aktivitetens mål/succeskriterier og hvordan de opstillede mål 
dokumenteres skal vedlægges dette ansøgningsskema.  

 
8. Ligeledes vedlægges et specificeret budget. 
 
9. Endelig vedlægges en oversigt, som viser, hvornår de ansøgte midler kvartalsvis 

ønskes udbetalt. 
 
 



Ansøgning om økonomisk tilskud fra Indenrigs- og Sundhedsministeriets 
psykiatripulje 2007-2010, pulje 3 

 

Beskrivelse af projekt: Etablering af et regionsdækkende OPUS- tilbud i Region 
Midtjylland 
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4 Budgettet er udregnet på baggrund af budgettal for Klinik for Unge med skiofreni, Århus Universitetshospital. 
5 Personale ansættes pr. 1.7.07. Etableringsomkostningerne anvendes i det foregående kvartal. 
6 Der er beregnet 35.000 kr. pr. medarbejder. 
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Betalingsoversigt for etablering af et regionsdækkende OPUS-tilbud i Region Midtjylland. 
 
Kvartal Beløb (1000 kr.) 
2. kvartal 2007     200 
3. kvartal 2007   2718 
4. kvartal 2007   2718 
1. kvartal 2008   2718 
2. kvartal 2008   2718 
3. kvartal 2008   2718 
4. kvartal 2008   2718 
1. kvartal 2009   2718 
2. kvartal 2009   2718 
3. kvartal 2009   2718 
4. kvartal 2009   2718 
1. kvartal 2010   2718 
2. kvartal 2010   2718 
3. kvartal 2010   2718 
4. kvartal 2010   2711 
Projektperioden i 
alt:  

38.245 
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