Bilag 1: Lovgivning om rehabilitering

1. Sundhedsloven

Behandling

8§ 5. Behandling omfatter efter denne lov undersggelse, diagnosticering, sygdomsbehandling,
fgdselshjeelp, genoptraening, sundhedsfaglig pleje samt forebyggelse og sundhedsfremme i
forhold til den enkelte patient.

§ 57. Regionsradet har ansvaret for at tilvejebringe tilbud om behandling hos praktiserende
sundhedspersoner efter afsnit V.

§ 79. Regionsradet yder sygehusbehandling til personer, der har bopael i regionen, ved sit
sygehusvaesen og ved andre regioners sygehuse. Bestemmelserne om sygehusbehandling i
afsnit VI omfatter ogsa diagnostiske undersggelser til brug for alment praktiserende laeger, if.
§ 60, og praktiserende speciallaeger, jf. § 64.

Stk. 2. Regionsradet yder endvidere sygehusbehandling til personer, der har bopael i
regionen, ved fglgende private specialsygehuse m.fl.: Sankt Lukas Hospice,
Diakonissestiftelsens Hospice, Sct. Maria Hospice, rehabiliteringscentrene for traumatiserede
flygtninge OASIS, RCT i Kgbenhavn og RCT-Jylland, Epilepsihospitalet i Dianalund,
Sclerosecenter Haslev, Sclerosecenter Ry, PTU’s RehabiliteringsCenter, Center for sundhed og
traening i Middelfart, Center for sundhed og traening i Arhus, Center for sundhed og traening i
Skaelskgr, RehabiliteringsCenter for Muskelsvind, Vejlefjord og Center for Hjerneskade.

Genoptraening

§ 84. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter naermere regler om, at regionsradet
tilbyder en genoptraningsplan til patienter, der har et lsegefagligt begrundet behov for fortsat
genoptraening efter udskrivning fra sygehus.

8§ 140. Kommunalbestyrelsen tilbyder vederlagsfri genoptraening til personer, der efter
udskrivning fra sygehus har et laegefagligt begrundet behov for genoptraening, jf. § 84 om
genoptraeningsplaner.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsens indsats efter stk. 1 tilretteleegges i sammenhang med de
kommunale traeningstilbud m.v. i henhold til anden lovgivning.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen kan tilvejebringe tilbud om genoptraening i henhold til stk. 1
ved at etablere behandlingstilbud pa egne institutioner eller ved indgaelse af aftaler herom
med andre kommunalbestyrelser, regionsrad eller private institutioner.

Stk. 4. Indenrigs- og sundhedsministeren fastseetter naermere regler om patienternes
mulighed for at veelge mellem genoptraningstilbud.

8§ 140 a. Kommunalbestyrelsen tilbyder vederlagsfri behandling hos en fysioterapeut i
praksissektoren efter leegehenvisning.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan herudover tilbyde vederlagsfri behandling hos en
fysioterapeut efter leegehenvisning ved at etablere tilbud om fysioterapi pa egne institutioner
eller ved indgdelse af aftaler herom med andre kommunalbestyrelser eller private institutioner.

Stk. 3. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter regler om behandling efter stk. 1 og 2
og om patientens mulighed for at vaelge mellem fysioterapitilbud.

§ 140 b. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsezette regler om, at
kommunalbestyrelsen tilbyder anden behandling end naevnti § 140 a.
Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter regler om behandling efter stk. 1.



Tilskud til fysioterapi hos terapeut i praksissektoren
§ 67. Regionsradet yder tilskud til behandling hos fysioterapeut efter laagehenvisning.

8§ 72. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter naermere regler for tilskud efter §§ 65-
71.

Tilskud til psykologbehandling i praksissektoren for saerligt udsatte persongrupper
§ 69. Regionsradet yder tilskud til behandling hos psykolog efter laegehenvisning.

8§ 72. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter naermere regler for tilskud efter §§ 65-
71.

Forebyggelse og sundhedsfremme:

8§ 119. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i
forhold til borgerne at skabe rammer for en sund levevis.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til
borgerne.

Stk. 3. Regionsradet tilbyder patientrettet forebyggelse i sygehusvaesenet og i
praksissektoren m.v. samt r%dgivning m.v. i forhold til kommunernes indsats efter stk. 1 og 2.

Hjemmesygepleje

8§ 138. Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for, at der ydes vederlagsfri hjemmesygepleje
efter laegehenvisning til personer med ophold i kommunen.

8§ 139. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter naermere regler om omfanget af og
kravene til den kommunale hjemmesygeplejerskeordning.

2. Lov om social service:

Personlig og praktisk hjaelp

§ 83. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde

1) personlig hjzelp og pleje,

2) hjeelp eller stgtte til ngdvendige praktiske opgaver i hjemmet og

3) madservice.

Stk. 2. Tilbuddene efter stk. 1 gives til personer, som pa grund af midlertidigt eller varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer ikke selv kan udfgre
disse opgaver.

Stk. 3. Tilbuddene efter stk. 1 kan ikke gives som generelle tilbud efter § 79.

Stk. 4. Kommunen skal ved tilrettelaeggelsen af pleje og omsorg m.v. for en person med en
demensdiagnose sa vidt muligt respektere dennes vejledende tilkendegivelser for fremtiden
med hensyn til bolig, pleje og omsorg (plejetestamenter).

8 96 a. Social- og integrationsministeren kan fastsaette naermere regler om
kommunalbestyrelsens udmaling af tilskud til borgerstyret personlig assistance, herunder om
dakning af udgifter til hjeelpernes lgn, udgifter ved varetagelse af arbejdsgiveropgaver og



administrative opgaver m.v. samt andre udgifter for borgeren, der er forbundet med den
modtagne hjaelp.

Stk. 2. Tilskud til borgerstyret personlig assistance efter §§ 95 og 96 udbetales manedsvis
forud.

Stk. 3. Social- og integrationsministeren kan fastseette neermere regler om udbetaling og
regulering af tilskud, regnskabsaflaeggelse og tilbagebetaling af tilskud.

8§ 96 b. Flytter en person fra en kommune, der udbetaler tilskud efter §§ 95 eller 96, skal
den hidtidige opholdskommune, uanset reglerne i § 9 i lov om retssikkerhed og administration
pa det sociale omrade, fortseette udbetalingen af tilskud, indtil den nye opholdskommune har
truffet afggrelse om tilskud efter §§ 95 eller 96.

Stk. 2. Har en kommune udbetalt tilskud efter stk. 1, har kommunen krav p& refusion herfor
fra den nye opholdskommune. Refusionskravet omfatter tilskud, som den hidtidige
opholdskommune har betalt efter borgerens flytning fra den tidligere opholdskommune og
frem til datoen for den nye opholdskommunes afggrelse.

8§ 96 c. Hvis en borger, der modtager tilskud efter §§ 95 og 96, dgr, bortfalder tilskuddet
ved udgangen af den méned, hvor dgdsfaldet er sket, jf. dog stk. 2.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen daekker dog eventuelle udgifter til hjeelpere i minimum en
maned efter udgangen af den maned, hvor dgdsfaldet er sket.

Stk. 3. Social- og integrationsministeren kan fastssette neermere regler om udbetaling.

Socialpaadagogisk bistand

8§ 85. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjeelp, omsorg eller stgtte samt optraening og hjaelp
til udvikling af faerdigheder til personer, der har behov herfor pd grund af betydelig nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne eller szerlige sociale problemer.

Genoptraening og vedligeholdelsestraening

8§ 86. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde genoptraening til afhjeelpning af fysisk
funktionsnedsaettelse forarsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en
sygehusindlaeggelse.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjaelp til at vedligeholde fysiske eller psykiske
feerdigheder til personer, som pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller
sarlige sociale problemer har behov herfor.

Hjalpemidler og forbrugsgoder

8§ 112. Kommunalbestyrelsen skal yde stgtte til hjeelpemidler til personer med varigt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne, nar hjaelpemidlet

1) i vaesentlig grad kan afhjeelpe de varige fglger af den nedsatte funktionsevne,

2) i vaesentlig grad kan lette den daglige tilveaerelse i hjemmet eller

3) er ngdvendigt for, at den pagaeldende kan udgve et erhverv.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan bestemme, at et hjeelpemiddel skal leveres af bestemte
leverandgrer. I forbindelse med kommunalbestyrelsens indgaelse af leverandgraftaler
inddrages repraesentanter for brugerne ved udarbejdelse af kravspecifikationerne.

Stk. 3. Ansggeren kan valge leverandgr af hjaelpemidler, jf. dog stk. 4. Hvis
kommunalbestyrelsen har indgaet en leverandgraftale og ansggeren gnsker at benytte en
anden leverandgr end den, som kommunalbestyrelsen har indgdet leverandgraftale med,
indkgber ansggeren selv hjaelpemidlet og far udgifterne hertil refunderet, dog hgjst med et
belgb svarende til den pris, kommunen kunne have erhvervet hjaelpemidlet til hos sin
leverandgr. Har kommunalbestyrelsen ikke indgdet leverandgraftale, kan ansggeren vaelge



leverandgr, og stgtten ydes efter regning, dog hgjst med et belgb svarende til prisen pa det
bedst egnede og billigste hjzelpemiddel.

Stk. 4. Ansggerens ret til at veelge leverandgr af hjeelpemidler efter stk. 3 geelder ikke, hvis
kommunalbestyrelsen kan stille et hjeelpemiddel til radighed, som er fuldstaendig identisk med
det hjzelpemiddel, som ansggeren gnsker at anskaffe fra en anden leverandgr.

Stk. 5. Nar en ansgger, der er fyldt 18 ar, veelger en anden leverandgr end den, som
kommunalbestyrelsen anviser, ydes et tilskud pa indtil kr. 5.607 pr. hgreapparat, hvis
ansggeren er henvist til hgreapparatbehandling af en speciallaege i gre-, naese- og
halssygdomme. Tilskuddet omfatter hgreprgve, hgreapparat, tilpasning, service og garanti og
er inkl. moms. Tilskuddet kan ikke udggre mere end de faktiske udgifter og kan alene ydes til
hgreapparater, der udleveres fra en godkendt leverandgr.

Stk. 6. Ministeren for sundhed og forebyggelse fastsaetter i en bekendtggrelse regler om
sikring af kvaliteten af ydelserne hos private hgreapparatleverandgrer, herunder regler om
godkendelse af private leverandgrer og opkraevning af betaling for omkostninger ved
udstedelse og vedligeholdelse af godkendelse.

Stk. 7. Social- og integrationsministeren kan i en bekendtggrelse fastsaette regler om

1) afgraensningen af de hjzelpemidler, hvortil der kan ydes stgtte, og adgangen til

genanskaffelse,

2) i hvilket omfang modtageren selv betaler en del af udgiften til anskaffelse, reparation og

drift af et hjeelpemiddel,

3) hvornar stgtte til et hjeelpemiddel kan ydes som udlan eller udleveres som naturalydelse,

4) hvorvidt der skal gaelde seerlige betingelser for stgtte til visse hjaelpemidler, herunder

muligheden for udlevering af visse hjalpemidler fra en offentlig institution, og

5) hvorvidt visse hjaelpemidler kan stilles til radighed som led i et botilbud.

§ 113. Kommunalbestyrelsen skal yde hjzelp til keb af forbrugsgoder, ndr betingelserne i
§ 112, stk. 1, er opfyldt. Der kan dog ikke ydes hjzelp til forbrugsgoder, der normalt indgar i
saedvanligt indbo.

Stk. 2. Der kan kun ydes hjzelp, ndr udgiften er over 500 kr.

Stk. 3. Hjeelpen udggr 50 pct. af prisen pa et almindeligt standardprodukt af den
pagzeldende art.

Stk. 4. Hvis det pa grund af den nedsatte funktionsevne er ngdvendigt med et forbrugsgode,
der er dyrere end et almindeligt standardprodukt, eller hvis den nedsatte funktionsevne
ngdvendiggar saerlig indretning af forbrugsgodet, betaler kommunen, jf. stk. 1, de ngdvendige
merudgifter.

Stk. 5. Hvis forbrugsgodet udelukkende fungerer som et hjaelpemiddel til at afhjeelpe den
nedsatte funktionsevne, betaler kommunen, jf. stk. 1, de fulde anskaffelsesudgifter. Hjzelpen
kan ydes som udl&n.

Stk. 6. Social- og integrationsministeren kan i en bekendtggrelse fastsaette naermere regler
om

1) afgraensningen af de forbrugsgoder, der kan ydes hjzelp til, og adgangen til

genanskaffelse, og

2) i hvilket omfang modtageren selv skal betale en del af udgiften til reparation og drift af et

forbrugsgode.

Pasning af naertstdende med handicap eller alvorlig sygdom

§ 118. En person med tilknytning til arbejdsmarkedet, der gnsker at passe naertstdende
med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende kronisk
eller langvarig, herunder uhelbredelig, lidelse i hjemmet, skal anseettes af
kommunalbestyrelsen, nar

1) alternativet til pasning i hjemmet er dggnophold uden for hjemmet eller plejebehovet

svarer til et fuldtidsarbejde,

2) der er enighed mellem parterne om etablering af pasningsforholdet og



3) kommunalbestyrelsen vurderer, at der ikke er afggrende hensyn, der taler imod, at det

er den pageeldende person, der passer den naertstaende.

Stk. 2. Personen skal ansaettes af den kommune, hvor den naertstdende bor. Lgnnen udggr
16.556 kr. om maneden. Der betales pensionsbidrag med i alt 12 pct., hvoraf de 4 pct.
tilbageholdes i Iannen, mens arbejdsgiveren betaler 8 pct. af Ignnen.

Stk. 3. Personen kan ansaettes i indtil 6 ma@neder med henblik pa at passe den neaertstaende.
Pasningsperioden kan forlaenges med indtil 3 maneder, hvis szerlige forhold taler herfor.
Pasningen kan opdeles i perioder af hele maneder. Efter aftale med den arbejdsgiver, som har
givet orlov til pasning af en naertstdende, kan pasningen opdeles i kortere perioder. Pasningen
kan deles af flere personer, hvis de alle opfylder betingelserne for ansaettelse efter stk. 1.

Stk. 4. Hvis to eller flere personer deles om pasningsordningen, kan den samlede aflgnning
ikke overstige den aflgnning, der naevnes i stk. 2. Lgnnen udbetales forholdsmeessigt i forhold
til delingen af pasningsordningen.

Stk. 5. Der kan ydes én pasningsordning til &t sammenhangende sygdomsforlgb eller
handicap. Samme naertstdende kan dog blive omfattet af pasningsordningen igen, hvis der
tilsteder den pdgaeldende en anden lidelse eller funktionsevnenedsaettelse som anfgrt i stk. 1,
og hvis betingelserne i gvrigt er opfyldt.

Stk. 6. Der indgds en ansaettelsesaftale mellem personen og kommunalbestyrelsen, hvor de
naermere vilkar i forbindelse med ansaettelsesforholdet beskrives, herunder angivelse af, hvem
den neertstdende er, periodens leengde, arbejdsopgaverne, opsigelsesvarsler m.v. Hvis
anseettelsen pd grund af undskyldelige omstaendigheder afbrydes i ansaettelsesperioden,
udbetaler kommunen Ign til den ansatte i 1 maned efter udgangen af den maned, hvor ophgret
finder sted. Safremt personen far et andet forsgrgelsesgrundlag inden for denne periode,
bortfalder kommunens forpligtelse.

Pasning af dgende

§ 119. Personer, som passer en nartstdende, der gnsker at dg i eget hjem, er efter
ansggning berettiget til plejevederlag som naevnt i § 120. Det er en betingelse for at yde
plejevederlag, at hospitalsbehandling efter en laegelig vurdering ma anses for udsigtslgs, og at
den syges tilstand ikke i gvrigt ngdvendigger indleeggelse eller forbliven pa sygehus eller
ophold i plejehjem, plejebolig el.lign. Det er endvidere en betingelse, at den syge er
indforstdet med etableringen af plejeforholdet.

Stk. 2. En arbejdsgiver, der yder Ign til en ansat under dennes fravaer fra arbejdet i
forbindelse med pasning af en naertstdende efter stk. 1, sdledes at den ansatte ikke har en
tabt arbejdsindtaegt, er berettiget til at fa udbetalt det belgb, som den ansatte ellers ville vaere
berettiget til i plejevederlag efter § 120, stk. 1.

Handleplaner til voksne under 65 ar

§ 141. N3r der ydes hjeelp til personer under folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social
pension, efter afsnit V, skal kommunalbestyrelsen som led i indsatsen skgnne, om det er
hensigtsmaessigt at tilbyde at udarbejde en handleplan for indsatsen, jf. dog stk. 2. Ved denne
vurdering skal der tages hensyn til borgerens gnske om en handleplan samt karakteren og
omfanget af indsatsen.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde at udarbejde en handleplan, nar hjaelpen ydes til

1) personer med betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller

2) personer med alvorlige sociale problemer, der ikke eller kun med betydelig stgtte kan

opholde sig i egen bolig, eller som i gvrigt har behov for betydelig stgtte for at forbedre de

personlige udviklingsmuligheder.

Stk. 3. Handleplanen skal angive

1) formalet med indsatsen,

2) hvilken indsats der er ngdvendig for at opna formalet,

3) den forventede varighed af indsatsen og



4) andre seerlige forhold vedrgrende boform, beskaeftigelse, personlig hjalp, behandling,

hjeelpemidler m.v.

Stk. 4. Handleplanen bgr udarbejdes ud fra borgerens forudsaetninger og sa vidt muligt i
samarbejde med denne.



3. Beskaftigelseslovgivning’

Fglgende tiltag kan veere relevante for patienter, der i en kortere eller lzengerevarende periode
har brug for at vende gradvist tilbage til arbejdsmarkedet, eller har brug for at nyorientere sig:

Lov om sygedagpenge

e Opfglgning — sygedagpengelovens § 13. Jobcentret falger Igbende op i
sygedagpengesager

o "§ 56/8§ 58a aftale” efter sygedagpengelovens § 56/§ 58a

Lov om aktiv socialpolitik
¢ Revalidering (kap. 9)
o Kontanthjeelp
o Hjeelp i seerlige tilfeelde

Lov om aktiv beskeeftigelsesindsats

e Tilbud
¢ Fleksjob

Lov om kompensation til handicappede i erhverv - personlig assistance
Lov om social pension - fgrtidspension

Lov om folkepension

4. Undervisningslovgivning?

Kommunerne skal sgrge for, at patienter med medfgdte eller erhvervede behov for
specialundervisning og anden specialpaadagogisk bistand kan fa tilbud herom.

Specialundervisning og anden specialpadagogisk bistand kan som led i et rehabiliteringsforlgb
indeholde tilbud, der afhjeelper eller begraenser virkningerne af en funktionsnedsaettelse. Der
kan veere tale om undervisning, radgivning samt anvendelse af IT hjselpemidler.

! Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med kraeft, Sundhedsstyrelsen, 2012, s. 65-67
2 Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med kreeft, Sundhedsstyrelsen, 2012, s. 67



